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RESUMEN

La laparoscopia ar‘mal ha sido utilizada con &x.to en -
las Ciencias Veterinarias. Ella constituye una -&cnica
efectiva en el ex@men de los drganos abdominale; y en -
diferentes trabajos de diagndstico o de investi:acidn en
rumiantes.

En este trabajo se describen e ilustran distintns méto-
-dos de observacién endoscépica del tracto genit:l en bo
vinos.

I.~ INTRODUCCION

En las Ciencias Veterinarias la laparoscopia ha sido usada :<on &xito en rumian-
tes en el estudio y manipulacidén de drgancs y tejidos dentr» de las cavidades -
abdominal y pélvica.

La misma se lleva a cabo en una forma r@pida y eficiente con el animal en ayunas,
sin anestesia general y sin ninciin tipo de estrés.

En particular es utilizada en el diagndstico de anormalidad:s en el tracto geni
tal, asi como en los estudios de la fisiologia reproductive gestacidn, etc., -
que en general estid limitada en bovinos, a la palpacidén de :stos Srganos por el
recto o al exadmen de los drganos genitales externos por la sia vaginal.

En ovinos el conocimiento de varios procesos reproductivos tomo la ovulacidn, -
prefiez, infertilidad, etc. pueden ser estudiados en una forma segura y répida,
s6lo con el uso de esta técnica.

El objetivo primario de este trabajo es describir e ilustrer los distintos métg
dos y procedimientos utilizados en la observacidn laparoscénica de la cavidad -
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abdominal y pélvica, con particular énfasis del tracto reproductivo en los bovi
nos.

II.- REVISION HISTORICA

Existen algunas referencias previas a 1900, donde se realizaron ol servaciones de
la cavidad abdominal con el uso de c@nulas uretrales y espéculos cenitourinarios,
proyectando la luz de una vela (4).

Las primeras visualizaciones laparoscdpicas de la cavidad peritoncal en perros -
y en humancs se deben a los trabajos de Kelling (9) en Alemania er 1902 y a Jaco
baeus (8) en Suecia en 1910, mediante la insecrcién de un telescop.o dptico a tra
vés de una pequefia incisién abdominal. ’

La técnica permanece sin desarrollarse hasta 1936-37 en la que se retoma y se lle
van a cabo centenares de endoscopias bajo anecstesia local, en el ciagndstico de
patologias abdominales y también en el uso del control de la fert lidad por este
rilizacidn en la mujer (3). -

Es recién en la década del 60, en que con la invencién de la tran-misién de luz-
fria por fibras épticas por los alemanes, se desarrolla un equipo y una técnica-
en forma practica, segura vy sin complicaciones.

IIT.- LAPAROSCOPIA EN ANIMALES DOMESTICOS

Hay informacidn de su uso en mds de 23 especies (3). Tres tipos b .sicos de lapa-
roscopios se estin usando: de 1,7 mm para pequefios roedores y paj-ros; de 5 mm -
en conejos, monos, perros, gatos, ovinos y suinos; y dé 8 - 10 mm en bovinos y e
quinos.

En ovinos Roberts en 1968 (15) y Thimonier y Mauléon en 1969 (19) vy mis recien-
temente Sceger y Kiatt (18) y Mc Gowan (13), describen y desarrol .an la técnica,
que incluye una incisién anterior a la glandula mamaria y lateral a la linea me-
dia.

La exploracidn se realiza con la ayuda de fovceps o simplemente c~n sondas de ma
nipulacidon, la que serad motivo de otra comunicacidn.

El uso de aire o gases en la insuflacidn, ha sido aconsejado en 1. mayoria de las
especies estudiadas, aunque recientemente se discute su uso (20). Con todo el mis
mo favorece una répida y mejor visualizacidn de los Srganos abdomi.nales.

En nuestro pals en el ano 1984 se comenzaron en la Facultad de Ve:erinaria los -
primeros estudios de laparoscopia sobre ovejas de la raza Corriecile.

En suinos la tdcnica es similar a la descripta en ovinos y la incisién para la -
entrada del trécar que permitird el acceso al laparescopio se efe>tia por la 1i-
nea media.

En equinos el procedimiento sequido es similar al que se describirzd en bovinos,
salvo que en lugar de insertar el trdcar-endnscopio en la fosa peralumbar, se rea
liza justo detrls de la dltima costilla.

IV.~ USOS Y APLICACION DIAGNOSTICA, EN CIRUGIA Y EN ESTUDIOS REPF DDUCTIVOS

Procediendo a través de la linea paramediana o de la fosa paralurdbar, en la mayo
ria de las especies e¢s posible observar con fines diagndésticos, > 2 parte posterior
del tracto gastrointestinal, higado, pancreas, rifones, etc. Tam! ién es posible e
fectuar procedimientos normales de biopsias, electrocauterizacidr , ademis. se ha -~
descripto el diagndstico o confirmacidn de vesiculitis causadas ror cdlculos uri-
rarios (18).
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Con todo la aplicacidn masiva de esta técnica estd referida a estudios en repro-
duccién, sobretodo en hembras. Se puede entonces estudiar la funcionalidad ovari
ca en el control del ciclo reproduetivo, respuestas a niveles hormonales, ovula-
cién, aspiracidn de Svulos del contenido folicular, estudios de cuerpos liteos,
oviductos, dtero, etc.

Actualmente su uso estd siendo también aplicado en_la I.A. con semen congelado -
en ovinos en el oviducto o dtero (4}, (5); coleccidn de embriones (10), diagnds-

tico temnrano de la geatacidn a las dos o tres semanas.
V.~ PROCEDIMIENTOS TASICOS EN BOVINOS

A. Equipo

- Laparoscopio. Varios tipos de laparoscopios pueden ser usados en esta especie.
Usando el abordaje por la fosa paralumbar, es preferible que tenga un didmetro de
10 mm y un largo aprox. de 60 cm a los efectos de poder visualizar mejor los 6rq3
nos internos. También se aconseja usar los correspondientes trdcar con un largo -
‘'de aprox. 20 cm. Megale y col, (13) fueron los primeros en utilizar esta técnica,
sin embargo la misma producfa dolor intenso al no existir todavia una fuente de -
luz fria.

Cuando se utiliza la ruta paramediana o a través de la tdcnica intravaginal, son
suficientes endoscopios de 35-40 cm y 6,5 mm de largo y difimetro respectivamente
. Y similares a los usados en ovinos,

Nosotros estamos usando un endoscopio de 6,5 mm de difmetro y 35 cm de largo - K.
Storz, Alemania-, con excelentes resultados, especialmente cuando se trabaja por
la ruta intravaginal. El mismo posee una Sptica Hopkins con gran angqular y visidn
foroblicua con transmisidén de luz incorporada.

- Fuente de Luz Frfa. La fuente de luz posee una salida para cable, con sistema
de lampara de cuarzo de 150 watts de potencia, La misma es alimentada por corrien
te de 220 vol., 50/60 Hz,

La fuente de luz y el laparoscopio estdn comectados a trav@s de un cable de luz -
de fibras Opticas de vidrio de 180 cm de largo y 4,8 mm de didmetro.

- Equipo adicional y accesorios. Los 6rganos de la cavidad abdominal y sobreto-
do pélvica pueden ser manipulados con diferentes tipos de instrumentos. El mis u-
sado es la cdnula o sonda de exploracidén rigida.

También es comin la utilizacidn de forceps y cdnulas para la aspiracidn de liqui-
dos de las cavidades. Cuando se necesita insuflar gas o aire, las agujas de Verres
son las de uso de rutina.

Otra variedad de equipo adicional es posible utilizar, en particular, mds adelan-
te se detalla el de fotograffa adaptado a estos fines.

B. Preparacidon de los Animales y el Equipo,

- Ayuno. La rapidez en el trabajo asi eomo el éxite en la endoscopia estdn con-
dicionados a tener la menor masa posible en la cavidad peritoneal.

En particular para disminuir el volumen ruminal y la masa visceral, es necesario
un ayuno de agua y alimentos de un minimo de 24 hs. En animales de gran tamafic y
estado, quizds sea ventajoso un ayuno mayor.

- Sujeccidn., Tanto para la preparacidn como para la observacidn, los animales
deben estar en un cepo eon suficientes garantfas de inmovilizacidn.

Previamente es recomendable la utilizacidn de un tranquilizante, sobretodo en ani
males que no son de cabafia o no estdn acostumbrados a ser manejados con frecuen-
cia.
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* Para la técnica intravaginal pero sobretodo en la que se usa la via de la fo-
sa paralumbar, es aconsejable ademds elevar el tren posterior en un angulo de
10-15?2 El mismo lleva al desplazamiento craneo-ventral de la masa visceral,
agrandando entonces la zona posterior de la cavidad peritoneal.

** Cuando se utilice la via ventral -paramediana~, el individuo debe quedar sus-
pendido de sus manos (md3s bajas) y de sus patas (mds altas) por un sistema de
cuerdas sujetas al techo o a vigas del local (6).

- Limpieza de la zona y preparacidn del equipo. El instrumental de laparoscopfa
debe estar perfectamente limpio y sumergido en una solucidn alcohdlica de Detrifdn
u otro antiséptico o de lo contrario esterilizado.

La zona ya sea en la fosa paralumbar o en la ventral, es afeitada en un &rea de a-
prox. 25 cm2 y lavada varias veces con agua y jabdn y posteriormente con una solu-
cion de alcohol iodado.

Para el caso de la técnica intravaginal, la misma limpieza que se utiliza para la
castracidn es aconsejable.

- Anestesia.

* Cuando se trabaja por la via de la fosa paralumbar, en los puntos de incisidén
asi como en la regidén se debe realizar una anestesia local con 10-20 ml de 1i
docaina (2%) o procaina (2%) o lignocaina (3%). Para la técnica intravaginal
puede ser aconsejable, en particular en exploraciones extensas, el uso de una
anestesia epidural alta.

** pPara la endoscopia ventral, es necesario el uso de una anestesia general in--
travencsa -tiopentona de sodio al 10%-.

C. Procedimientos y técnicas de exdmen

- Sitic de aplicacidn

a. Fosa paralumbar. Antes de insertar el trdcar es necesario realizar una pe-
quena incisidén de 1-2, 5 cm en el centro de la fosa y otra a 8 cm caudodorsal de
&sta, para la introduccidn de las sondas o forceps. Es aconsejable utilizar el -
flanco dereche para cualquier tipo de observacidn o diagndstico en la cavidad pe
ritoneal.

Con todo es posible utilizar la via fosa izquierda extremando cuidados, a los e-
fectos de evitar el rlren, en este caso las dos incisiones deben entonces hacer-
se lo m3s dorsocaudal posible.

Para visualizar el tracto reproductivo, el laparoscopio es dirigido caudalmente,
primariamente se sitfia entre el peritoneo parietal y el gran epipldn. Es posible
entonces observar el cuello y cuernos uterinos, una ayuda importante en la ubica
cién de los ovarios, es la insercidn dorsal del ligamento ancho. Asi mismo debe~-
mcs utilizar una sonda de manipulacidn para trabajar la masa intestinal adyacen-
te.

El ovario derecho es entonces claramente visible y otro punto de referencia lo -
constituye la vejiga urinaria. Algo més de trabajo lleva la ubicacidn y explora-
cidn del ovaric .zquierdo.

b. Técnica paramediana. Este procedimiento m@s recientemente descripto en bovi
nos {(6), es utilizado como rutina de una forma similar en la exploracidn endoscé
pica en ovinos. Algunas de las diferencias sin embargo radican en que en &stos -
no se realiza anestesia general.

Las incisiones en la piel se realizan a ambos lados de la linea media a unos 10-
cm del borde de la gldndula mamaria. El trdcar de endoscopia es insertado en una
direccidén dorsocaudal, evitando el rimen por el lado izquierdo.

c. Técnica intravaginal. Esta via ha sido utilizada desde hace muchas décadas-
en la castracidn de vacas, por lo cual resulta ficil su aplicacidn con otros fi-
nes en nuestro medio.

Existen algunas referencias de su uso en la exploracién laparoscdpica, ya sea me
diante el uso de endoscopios rigidos (1) o de fibroscopios -gastroenterofibrosco
rios-.(7)
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Los mismos han utilizado la via rectal para guiar los 8rganos a la cavidad pél-
vica o tambié&n guiar la exploracidn.

La incisidn se realiza en la pared dorsal de la vagina por encima del cervix, u-
tilizando alternativamente dilatadores del cervix y/o depresores de la vagina (1).

Nosctros hemos adaptadc esta técnica a una forma mids sencilla, rapida y préacti-
ca, sin la utilizacidn de eguipo adicional o la manipulacidn via rectal.

- Insuflacién con gas o aire. Existe consenso en que no es necesario o ventajoso
su utilizacidn, creando un neumoperitoneo en una cavidad tan grande, ademd@s el -
mismo puede producir malestar e intranquilidad en el individuo y hasta se ha se-
fialado algiin caso de colapso (17).

Con toda la misma ha sido utilizada como ayuda en la exploracidn de animales muy
grandes o en .muy buen estado, o cuando se utiliza la técnica via ventral-parame-
diana, utilizando CO2 o aire.

- Fotografia. La fotografia intrabdominal es m@s dificultosa en bovinos que en o
tras especies, sobretodo al utilizar la via de la fosa paralumbar.

Nosotros hemos encontrado menores problemas de enfoque, movimiento, etc., al uti
lizar la técnica por via intravaginal.

Fotos de alta calidad hemos obtenido con el equipo Storz Computarizado TTL, cémi
ra Olympus OM~1 y con flash electrdnico; la pelicula usada fue Kodak, luz artifi
cial, 160 ASA.

- Detalles de la observacidn y aplicaciones de las técnicas. Ya hemos mencionado
los alcances que tienen cada una de las técnicas antes descriptas.

En particular en estudios sobre reproduccién, ademis de la observacidn diagndsti
ca del tracto reproductivo, =inclusive por la via intravaginal es posible obser-
var en detalle vagina y cervix-, se ha utilizado esta técnica para determinar: -
el tiempo de ovulacién; - la tasa ovulatoria (n@mero de cuerpos liteos por animal)
- coleccidn de dvulos (11), por intermedio de cinulas de aspiracidn folicular y
con distintos sistemas de succién. '

- coleccidn de embriones no quirfirgica, ha sido sefialada (16), (6) como una via
promisoria de aplicacién de la técnica por la via ventral y flanco.

- transferencia de embriones; si bien no ha sidc utilizada hasta el presente, -
creemos que es posible su aplicacién futura, en la medida en que se logre mayor
experiencia, en particular con la adaptacidon de la tficnica de exploracidn intrava
ginal.

A estos efectos un cuidadoso trabajo se debe realizar, sobretodo en lo referente
a evitar al madximo la formacién de adherencias fibrinosas.

En este sentido es posible evitarlas mediante el lavado por irrigacidn de los Or
ganos durante su manipulacidn, con soluciones fisioldgicas salinas o con sulfatos
de condroitina.

- Frecuencia del eximen y efectos sobre la fertilidad. A diferencia de 1lo que su
cede con la laparotomia, las técnicas de endoscopia usadas en la observacidn, -~
diagndstico y manipulacidn de estructuras internas, reducen la incidencia en la
forracidn de adherencias y otras complicaciones.

Se han reportadc observaciones realizadas cada cuatro hs de intervalo (21) o de-
hasta nueve endoscopias de estudio durante dos dfas (12), sin encontrarse compli
caciones. Asi como, miilltiples laparoscopias se han realizado en el mismo indivi-
duc a lo largo de un periodo de tiempo extendido, sin verse afectada su capaci--
dad y potencial reproductivo (6).

Sin embargo la técnica aplicada por la via de la fosa paralumbar, se ha descrip-
to que puede producir adherencias o alteraciones (2), (6); es indudable también
que el examen debe realizarse teniendo buenas condiciones de trabajo y cuidados
minimos que ya fueron sefialados. ‘

- Fin del exfmen y cuidados 't intervencidn. Una vez realizada la endoscopia y
retirado el equipo, en la mayoria de las veces no es necesario realizar suturas-
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para la técnica via ventral y rara vez para la del flanco. Los antis@pticos loca
les son recomandados sobretodo en los sitios de puncidn.

VI. = CONCLUSIONES

En la mayoria de las especies y en particular en bovinos y hasta el presente, la
laparoscopia ha demostrado ser un procedimiento eficaz én el examen, diagndstico
e investigacidn del tracto reproductivo. Ya sea en el estudio de la disfuncidén -
del mismo, anormalidades como ovarios cisticos, obstruccién tubal, etc., como en
su uso en técnicas de coleccidn de 6wvulos, embriones, estudios de la tasa ovula-
toria, etc.:

Un futuro promlsorlo se encuentra en el uso de la técnica via 1ntravaq1na1 en la-
transferencia de embriones.

Tagbién ha sido utilizada -con buenos resultados en biopsias de higado, rifién y -
otros 6rganos abdominales; estudios de la motilidad intestinal, diagndstico de --
tor51on 1ntest1nal, etc.

En la medida en que se extlenda su uso, creemos que indudablemente se encontraran:
y desarrollaradn aplicaciones adicionales.

SUMMARY: LAPAROSCOPY IN RUMINANTS

Animal laparoscopy has been used successfully in Veterinary Sciences. It is an -
effective: procedure for examination of .abdominal organs, for various diagnostic
and research.purposes in ruminants:..

In this paper varlous prccedures for endoscopic observation of the ‘bovine repro-
ductlve tract are descrlbed and illustrated.
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