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ELEMENTOS ©E LABORATORIC A NiVEL DE CAMPO

CCMO COMPLEMENTQ DE DIAGHOSTICO CLINICO

Prancisco Rafael Alonso Amelot!

A medida que la cienciz médica ha evolucionado, se ha hecho cada
vez mds evidente que la complejidad del animal vivo es tal que -
va mgs alld de los alcances de los cinco sentidos del hombre.Pau
latinamente se han ido agregando a la observiacidn, base cldsica
de la Medicina, los métodos expcrimentales, determindndose que -
esta ciencia, que en una época fue puramente morfoldgica, se ha-
ya transformado en fisioldgica, nc contentdndose con el conoci=-
miento de las alteraciones macro y microscdpicas de los tejidos,
sino en las repercusiones de lcs mismas sobre 1a correlacidn or-
génica. Esto determine Lo necewidal d¢ anplicr la comprensidn de
la situacidn clinica del paciente hacie la investigocidn de los
trastornos funcionales con la intencidn de la comprensidn, co-—-

rreccidn y prevencici de Lo mlsmos,

Todos estos métodos han influido sobre la medicina en forma de
desarrollar nuevos métodos diagndsticos. Este mayor desarrollo -
diagndstico estd condicionado en la prdctica de la Clinica de -
Grandes Animales por dos factores primordiales:

1. Factor Econdmico: ILa economia es el elemento primordial que
norma la actividad del Médico Veterinario

en ejercicio clinico de Grandes Animales, primordialmente-

en el drea de bovinos. Sin embargo la presidn limitativa  de
este factor ha disminuido en los Udltimos diez afios al alcan

zar los individuwos en explotacidn un valor intrinseco mayor.

L

! Médico Veterinario. M.Sc. Profesor de la Universidad del Zulia,
Facultad de Ciencias Veterinarias, Maracaibo (Venezuela).-
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Por esta razdn se justifican procedimientos diagndsticos de
costo ruy superior al que lrace diez aflos lubiera sido tole-
rable solemente sobre un reducido numero de animales.,

2. Pactor Técnico: A pesar de estar asociado estrechamente al
precedente, merece atencidn especial. Ias-
caracteristicas del ejercicio de la Clinice de Grandes Ani-
males varia de pais a pafs, pero en general puede estable-~
cerse que existen factores comunes en la prdctica profesio-—
nal. Estos son: 1) Ia necesidad del Veterinario de trasla-
darse hasta el animal enfermo. 2) Este traslado impone en -
muchos casos un recorrido de distancias considerables; lo -
cual es oneroso por el tiempo ocioso invertido en el trasla
do. 3) Ia movilizacidn impone llevar la mayor cantidad de e
quipo disponible para diagndstico y tratemiento eficaz y rd
pido, para evitar la necesidad de repetir en lo posible las
visitas a la finca con excesiva frecuencia. Esto impone al
Veterinario en ejercicio de campo la necesidad de llevar -
consigo su consultorio ambulatorio.

Se plantea naturalmente el problema del transporte de equi=-
pos costosos por vias de comunicacidn, gue bien sea por el
polvo, vibraciones, caminos irregulares, manipulacidn de e-
quipo en ambientes rurales, lo que determina un rdpido de-
terioro de los mismos, tales como aparatos portdtiles de Ra
yos X, aparatos portdtiles de anestesia de gases, endosco--
pios, etc. En la Clinica ambulatoria de .1 Universidad del
Zulia se han estudiado estas alternativas considerdndose ne
cesario buscar una solucidn de compromiso entre las necesi-
dades de equipo en las Fincas con fines diagndsticos y 1las
disponibilidades del mismo. De esta manera se consideran 3
niveles de Unidad Diagndstica de Campo segin el tipo de tra
bajo que se desea realizar.

Las consideraciones fundomentales pare establecer estos tres ni-
veles se basan en la frecuencia o grado de necesidad del uso de
cada tipo de diagndstico y el equipo que puede brindar esta in-
formacidn en la forma mds econdmica y rdpida posible,

A. EL IABORATORIO DE CAMPO

Dentro del esquema planteado anteriormente se pueden establecer
numerosas variaciones basadas en el tipo de prdctica profesional
de cada Veterinario y sus experiencias particulares. ILas que se
describen son las corresnondientes a las de la Clinica Ambulato-
ria de la Facultad de Ciencias Veterinarias de la Universidad deil
Zulia. El1 tipo de trabajo gue caracteriza este servicio es la"sg
pervisidn de la situacidn clin’ca de explotacisnes hovinas me--
diante visitas regularcs (dos a tres veces Tor Semana) con un re
corrido promedio de 200 kms. diarios. El equipo transportado en
[97]
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vehiculos regulares, similarcs a los utilizados por la mayoria de
los colegas del drea, en general, camionetas tipo "Pick-up". EL
equipo se traslada en el compartimicnto de carga en cajas adapta
das al mismo, y protegidas por un techo. No se requieren unida-
des de calefaccidn (innecesarias en Venezuecla) ni especificas de
refrigeracidn, siendo funcionales las cavas portdtiles refrigera
das por hielo contenido en envases pldsticos, destinados al /,
transporte de muestras. En la prdctica de rutina se lleva en for
ma consuetudinaria el primer nivel de Iaboratorio constituido —-
fundamentalmente por aguellos equipos de uso continuo.

En los casos donde un probleme particular ha sido considerado -
dentro del diagndstico diferencial, , bueden trasladarse equipos de
segundo nivel, especialmente qundo por la distancia y/o por la
premura del caso, se requieren diagndsticos mds completos en el
sitio,

El tercer nivel se aplica solamente en aquellos casos en 1los cua
les el tipo de examen, considerado en visita previa, justifica -
el traslado de equipo-antes que el traslado del animal a la ins-
talacidn hospitalaria.

A.1. Primer nivel de ILaboratorio

Estd constituido por equipos que brindan diagndsticos en bre—-—
ve tiempo, con escasa inversidn inicial en insirumentos delica-
dos y fdciles de transvortar. Bdsicamente se consideran aquellos
andlisis viables a ser recalizados sin la ayuda del microscopio.

A.1.1. En Sangre:

Valor Hematocrito Centrifuga y Tubos de Hematocrito

Indice Ictérico Tabla Comparativa

Henoglobina Prueba de Sahli

Concentracidn de Glucosa Dextrostix ¥

Conc. Nitrdgeno Ureico Azostix *

conc. de Calcio en Sangre Tubos Calibrados con EDTA
OBSERVACIONES:

Es obligatorio mencionar que algunas de las técnicas que se indi
can pueden ser suplementadas por otras similares, pero que en 8
neral tienen un margen de error comparable. In el caso del Hema-
tocrito se utiliza una centrifuga eléctrica que puede activarse

de fuentes eléctricas locales o puede concctarse a la bateria de

un vehiculo mediante adaptadores a 12V. Siendo dste el método -

cldsico y los tubos ligeramente mayores, los resultados pueden -
ser de 2 a 3 unidades por cicnto mayores, que el resultado obte-
nido por el microhematocrito, pero no se considera viable el —-—
transporte a campo de una centrifuga de Microhematocrito, por ra
zones econdaicas y de funcionalidad.
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El Indice Ictérico se obtiene por aprovechamiento de la muestra-
del Hematocrito, comparandoc el color ambaring del plasma con las
tablas calibradas que existen al efccto. Debe tenerse la precau~
cidn cspecial: precaucidn de obtener muestras para Hematocrito u
tilizando EDTA (EtilenDiaminoTetracetato Sdédico/potdsico) Como
anticoagulante, bien sca en tubos comerciales ya adicionados o =
preparando la solucidn colocando 1 a 2 mg. de EDTA por ml, de -—-
sangre.

La prueba de Sahli es una tdéenica basada en la formacidn de hema
tina dcida.en comparacidn con una escala colorimétrica. Esta téc
nica es fdcil de realizar, pero su porcentaje de error es de a-
proximadamente 15%. En nuestra experiencia el error es quizds ma
yor de la cifra reportada por numerosos autores, lo cual nos in-
clina a clasificar el resultado como: muy bajo, bajo, normal, e-
levado, etc.

Los andlisis de concentracidn de glucosa en sansre o glicémia no
se¢ habian desarrollado en la prdctica de campo debido a la labo-
riosidad de las pruebas o a la necesidad de utilizar anticoagu—-—
lantes especiales para las muestras remitidas al Iaboratorio pa-
ra Glicemia, ya que solemente la refrigeracidn no es suficiente
para detener la degradacidn de la glucosa por parte de los eri-
trocitos. Esto impone 1levar tubos con Fluoruro/oxalato como an-
ticoagulante exclusivamente para el fin. Numerosos trabajos han
puesto en evidencia que existen productos comerciales gue propor
cionan resultados confiables para la determinacidn de Glucosa en
sangre., Barrnctt y Cash roalizaron uw. cstudio comparativo entre 17
marcas comerciales diferentes y concluyeron que cinco son acepta
bles: Glucose Set (Medi-Chem Inc.); Sigma Glucose (Sigma Chemi-
cal Co.)s; Hycel Carbohydrate (Hycel Inc.); Dextrostix (Ames Co.y
Glytel (Pfizer Diagnostics).

Veldsquez, Umana y Mussman realizaron estudios en Colombis con =
el Dextrostix en Caninos, Equinos y Bovinos con resultados dti--
les.

En nuestra expcriencia se ha mostrado como una ayuda diagndstica
significativa no solo como guia en la terapia de la Ketosis sino
en la evaluacidn del estado general de animales y ensayos de Per
files metabdlicos de rebafios.

La concentracidn del Nitrdgeno Ureico ha sido considerada de ma-
yor importancia en caninos y equinos que en bovinos, pero debe
anotarse que su uso es indicativo en la definicidn de la funcidn
renal, particularmente cuando existen indicativos de alteracio-
nes de la misma por modificaciones en la orina, sicndo necesario
establecer si estas modificaciones son renales o de otros segmen
tos del aparato urinario.

El cdlculo estimado de la concentracidn de Calcio en sangre se -
puede realizar a campo por titvlacidn con EDTA. tal y como ha si
do descritc por Bradbury en 1958, Leova prueba zemicuantitativa -
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consiste en la preparacidn de cinco tubos de 10 ml. de capacidad.
Cada tubo se colocan 0.1 ml. de Solucidn al 1.9% de EDTA potdsi=
co. En cada tubo se coloca sangire recién extraila en cantidades
de 2, 3, 5, 7y 10 cc., agitando vigorosamente para permitir una
combinacidn entre la sangre y el reactivo. Los tubos son incuba-
dos aproximadamente a 45°C, aunque la temperatura no es critica.
A los 15 y 20 minutos se observa en cuales tubos se ha coagulado
la sangre. El resultado se interpreta segin la siguiente tabla:

NMimero del Tubo con Tiempo requerido para la Coagulacidn
Sangre Coagulada 151 20"
Ninguno — menos de 4.0mg/100
1 4.5 - 5.0 4.0 - 4.5
2 6.0 = 7.0 5.0 - 6,0
3 8.5 - 10,0 7.0 - 8.5
4 11.0 - 12,0 10.0 - 11.0
5 Mds de 12 mg. de Ca por 100 ml Suero

(Tomado de Farmsworth, Anderson y Stevens, JAVMA, 155:1910, a-
e B0-1969) 4 = -

A.1.2. En Orina.

Se han-desarrollado numerosos sistemas diagndsiticos .- fundamenta~-
dos en tiras de celuloide a2 las cuales se les adhiere material =
absorbente con los reactivos necesarios para cada prueba., No es
la intencidn de-este andlisis detnllar los primcipales reactives
de cada uno de ellos, ya que representc un andlisis independien-
te., Los estudios publicados en la literatura han demostrado su =
alta confiabilidad desde el punto de vista cualitoativo y en la -
nayoria de los casos semicuzlitativo en comparacidn con patrones
preparados al efecto. En nuestro caso se considera de interds el
andlisis de los siguientes componentes de la orina; (Fisioldgi-—-—
cos y/o Patoldgicos): '

PH

Glucosa en Orina

Cuerpos Cetdnicos
Bilirrubina en Orina
Urobilindgeno

Nitritos

Sangre Oculta

Proteinas

Dengsidad de . la Orina
Carga Bacteriana General

Para el andlisis de estos componentes se encuentran en el merca-
do numerosos sistemas diagndsticos para cada uno de los componen
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tes (Glucosa en Orina, Proteina en Orina, etc.) pero debido a la
estrecha relacidn entre los datos enumerados, necesarios para un
estudio general, se prefiere el uso lde tiras reactivas que con-
tengan la mayoria de los componentes necesarios y en forma econg
mica. En nuestra esperiencia el Combistix (Ames Iab.) y mds re-
cientemente el N-Multistix se ha utilizado en formz rutinaria por
nds de tres aflos con excelentes resultados. El uso de este prepa
rado evita realizar pruebas independientes para cada reaccidn,
ahorrando tiempo a la vez que resulta mds econdmico. De esta for
ma se conoce el pH, contenido de Proteinas totales,concentracidn
de Glucosa (a niveles superiores a 25 mg/100 ml. de orina), Cuer
pos. Cetdnicos, Bilirrubina, Sangre Oculta, Nitritos y Urobilind-
geno.

Ia interpretacidn de cada uno de estos elementos tiene su signi-
ficado clinico particular, en integracidn con la sintomatologia-
del paciente. En nuestros casos se ha demostrado particularmente
Util el andlisis de Cuerpos Cetdnicos en orina (diagndstico del
Sindrome de Ketosis) y la comparacidn de Urobilindgeno y Bilirru
bina en la misma tira reactiva, lo Gue permite tipificar las ic-
tericias segin el siguiente esquema:

Paciente | Enfermedad fermedad | Obstruccid

Normal Hemolitica | Hepdtica - Biliar
Urqbll}nogeno Trazas Aumentado Aumentado Disminuido
Urinario
3 . 1 . -' 0
Bilirrubina Negativo | Negativo FosItIVO 0 | pogitivo
Urinaria Negativo

Este esquema no es absoluto, razdn por la cual el clinico debe
estar compenetrado con el metabolismo de 1= bilirrubina para su
interpretacidn.

Esta misma tira reactive ha sido utilizada vara diagndstico de =
sangre oculta y Cuerpos cetdnicos en leche con buenos resultados.

El andlisis de la densidad de la orina no es considerado indis-
pensable ya que para que éste tenga relevancia es necesario un -
muestreo seriado. Sin embargo se incluye en el equipo un densitd
metro debido a su bajo costo. .y facilidad de operacidn. Al mismo
tiempo facilita la interpretacidn de resultacdos ya que sugiere el
grado de dilucidn de los componentes cuya concentracidn estd mi-
diendo la tira reactiva en particular en animeles poliuricos, en
los cuales la concentracidn baja de Proteinas no es necesariamen
te indicativa de la cantidad total de proteinas perdidas en 24 -
horas. Igualmente sucede con el estimado de cuerpos cetdnicos en
orina, debido a la capacidad del rifidn de concentrar los mismos
en la orinc; particularmente si existe oliguria de causa distin-
ta a alteracidn renal. Por esta razdn se ha utilizado la  tira
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reactiva en leche en casos de Ketosis, para confirmar el diagnés
tico.

La seccidn de sangre oculta también, ha sido utilizada en leche
para diferenciar microhemorragias en la ubre de procesos mastiti
cos, propiamente dichos.

El andlisis de la carga bacteriana total puede estar indicado par
la reduccidn de nitratos a-nitritos en la orina, indicativo de =
la presencia de mds de 100.000 gérmenes por ml., de orina, o sea,
bacteriuria significativa. Sin embargo, vara que esta prueba sea
eficaz es necesario la incubacidn de la orina en la vejiga por 1o
menos por cuatro horas, lo cudl es dificil de controlar. EI Mi-
crostix (Ames Iab.) posee dreas miniatura con medios de cultivo-
desecados que permiten la estimacidn de la carga bacteriana to-
t2l y de microorganismos Gram-negativos por separado. Esta tira
reactiva se puede utilizar en orina obtenida por sondaje- o por
libre emisidn, utilizando la porcidn media de 1z miccidn. Humede
cida y guardada en el sobre estéril, se puede almacenar hasta -~
por 24 horas previa incubacidn por 12 a 18 horas, estimdndose la
carga bacteriana de la orina por el cambio-de coloracidn de las
dreas correspondientes al medio de cultivo. Esta prueba otorga -
resultados que pueden ser ubtilizados en repiques para estudios =
posteriores si se justifica. Puede preverse el uso de la tira en
otros fluidos.

A.1.3. Heces.

El andlisis organoléptico de las heces se realiza macroscdpica -
mnente siendo-de interés conocer dos factores: Sangre Oculta y U-
robilindgeno. Ia presencia de sangre se establece por el mismo
N—Combistix o por el Hema-Test, siendo este Ultimo exclusivo pa-
ra detectar Sangre Oculta.

La presencia de Urobilindgeno (la mayor parte transformado a es=
tercobilina) es significativa cuando se compara con el mismo en
orina, encontrdndose variaciones del mismo segun la patologia he
pdtica o enfermedades hemoliticas.

A.2, Segundo Nivel de Iaboratorio

Bdsicamente se caracteriza este nivel por la presencia del mi--
croscopio en el equipo, lo que facilita el andlisis de examenes
que requieran de este instrumento. Se considera su uso con fre-
cuencia en aquellos casos en los cuales por lo apartado de la ex
plotacidn o por la presencia de un brote de cierta gravedad, el
diagndstico debe ser emitido en 12 forma méds completa posible ¥
en plazo breve. Este instrumento es sin embargo-costoso y delica
do, por lo cue debe ser adecuadamente protegidec. En nuestra prég

tica se utilizan microscopios cuya fuiente de 1luz ha sido adapta-
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da para ser utilizada con electricidad proveniente de la bateria
del vehiculo, ya que utilizando espejos no siecipre se obtiene -
buena luz.

liediante el uso del microscopio se pucden realizar examenes bacC—
terioldgicos en frotis simples, de exudados, trasudados, materid
purulento; leche, micologia de la piel, ectopardsitos, pardsitos
internos y la hematologia de rutina (recuento eritrocitario, leu

cocitario, y férmuia leucocitaria), lo cual es dec gran ayuda - es—

v

pecialuente en frotis para la visualizacidn de hematozoarios.-
Especial interds tiecnc el uso de este instrumento en la tinifiea
cidén de los procesos de indigestidn de origen ruminal, pare el a
ndlisis simple de la microflorza del rumen,

Debe tenersc especial cuidodo en disponer de colorantes adecuades

para la tincidn de las muestras (Wright, Gram, Ziehl, Ifielsen).

A.3,s Tercer nivel de Laboratorio

Se considera este nivel en aquellos casos en Jos cuales se ameri
ta la conveniencia de trasladar equipo al paciente antes de movi
lizar el aismo a una instalacidn hospitalaria. Este nivel inclu~-
ye el transporte de material para biopsias, anaratos de Rayos X
portdtiles, eguipos de endoscopia, electroeyaculadores, ctc.,los
cuales por su costo y mantenimiento requiercn especial cuidado.-
A pesar de dsto, se observa ¢ue c2da vez se rocurre a los .mismos
con amayor frecuencia debido a 1o zoaplejided pronia de la-Clini-
ca v al disefio del instrumental orientado 2l uso de campo.

B. DISENO DEL IABORATORIO DE CAITPO

El disefio de maletinew o cajas especiales par: ¢l transporte del
Leboratoric de campo ¢s un factor propioc de cada Veterinario. Se
ajuste a las necesidades particulares y disponibilidad de trans-
norte y costo. Im la Clinica Veterinaria de la Universidad del
Zulia se utiliza un disefio tal y como se presente en las fotogra
fias anexas. Este Ieboratorio es portdtil v comprende hasta el -
Segundo I'ivel descrito. Su uso estd limitado, por los factores -
antes mencionados. En el aismo se han comprendido dreas de traba
jo dispuestas estratégicomente para ocupar el menor volumen posi
ble, permitiendo el almacenaxiento en forma adecuada para el u—--
suario.-

[103]



W

Jornadas de Buiatria.

Paysandl,

e

ua

i

Jru
Jr

cde 1977

qunic

-

15 a1 18 de

/// /4’ ’

Elementos de Iaboratorio a Nivel de Campo G9

va

C. DISCUSION

S
\

En la presente exposicidn no se ha pretendido hacer un andlisis

critico de los diferentes productos comerciales disponibles en -

el mercado en forma de tiras reactivas o métodos de Iaboratorio

en si, Se pretende expresar un sistema de trabajo que en nuestra

experiencia ha demostrado ser extremadamente Util y sencillo ala

par que econdmico. Se ha evidenciado una gran receptividad al mis
mo por parte de los propietarios que califican la actividad cli-

nica del Veterinario en forma mds acorde con las realidades de -

la ciencia Médica Veterinaria moderna, dejando la satisfaccidnde

un caso analizado en forma mds completa y por ende mds exacta.

Debe combinarse este sistema con la presencia de los equipos su-—
ficientes, como recipientes para muestras mds complejas de proce
sar y que vor ende deben ser trasladados al Iaboratorio en Fforma
adecuada, evitando asi la queja mds comin de los colegas encargg
dos de procesar las muestras. Ios resultados de una muestra es-
t4n condicionados a la forma en que la muestra he sido colecta-
da, almacenada y transyportada. EL procesamiento en el campo evi-
ta en gran parte estos »problemas, pero sélo en aguellos casos en
los cuales esto pueda ser realizado.

En la presente discusidn se han omitido algunos reactivos de uso
corriente tales como para la Prueba de lMastitis de Califormia, =
por ser de uso mds especifico a wlanes de control. Sin embargo,
conociendo el principio de la prueba debe considerarse usos al-
ternos como el recuento del estimado celular en orina y de leuco
citos en sangre, los cuales se encuentran aun en fase de estudio.

*¥x%
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PREGUNTAS FORMULADAS AL DR. FRANCISCO R. ALONSO AMELOT
AL FINALIZAR LA EXPOSICION DEL TEMA

FPREGUNTA : (Dr. Alvaro IOPEZ) Que experiencia tiene Ud. en do-
sificacidn a caapo de fdgforo y maznesio ?.

RESPUESTA : Es variable segin la dosificacidn del suelo de am~

bos ninerales. In Venezuela se jprefiere el trotamien
to de suelos en cuanto aumenta la capacidad nutricional. de los
pastos.—

FREGUNTA : (Dr. Ruben .'OSTEL) Determinccidn de bacterias Gram+
y Gram— en la oring. “an probado en liguidos sei.=
nal en los casos de vesiculitis 2.

RESTUESTA : No hemos probado.

PREGUNTA : (Dr. Efren CADRERA RIVAS) Que- ruchas realiza a cam
po para valoracidn de semen? .

RESIUZSTA ¢ Las tradicionales en turbidez, motilidad de masa,mo

tilidad individwal, vitalidad, decoloracidén de Resa
zurina o Azul de Metileno.=.

PREGUNTA

(Dr. ETren CABRERA RIVAS) Dispone de algin aétodo -
nara Getcrminar fosfatemia a caupo ?.

RESPUZSTA : No conozco ningin método a campo para fosfatemia.-—

PREGUNTA :(Dr. Carlos LOREFICE) Que importoncia asigna o la -
teiperatura-aabiente para la determinacidn del Cal-

cio por el método EDTAR. - <

RESTUESTA Es importante que la temperatura aabiente sea supe-

rior a 20° C (deatro del vehficulo, etc.).=—

oo

o

PREGUI'TA : (Dr. Roberto FERRARI) Si las tiras reactivas son de

uso veterinzrio o si las de uso humero pueden tener
utilidad; ya quc éstos Ultiaas se encuentran en el comercio en
Uruguay?.
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RESIUESTA : 1) Se ha demostrado su viabilidad y exactitud en =

veterinaria. 2) De momento qué son manufacturadas
en Argentina por la Compafifa A.l.E.S., supongo quc existen en
el Uruzuay .- E S

PREGUNTA : (Dr. Franklin RIZET) Que influencia ticne la manipu-
lacidn anterior de la sangre en wétdo del EDTA 2.

RESPULSTA : Usando jeringas de poco volumen, (una de 10 cc. ¥
otra de 20 cc.) adecuadas, el tiempo de manipula-
cidn orevia es pequeflo y no hay problemas.—
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