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SILDROLE DE SHOCK: PATCGGENTs Y TRATsIITNTO.

'l objete de 1la prescntce charla es discubir en forno sunarwa la
situaciln cctual dc aucstros cohceinientos sobre estc cempleje sindro-
ne, 28f como rceferirnos brevenente 2 su prescntaciln y tratanicnte cn

la quimica d¢ bevincs. -

En priver lugor scrd mcccesario scgregar ¢ csta discusién aquellos
srcecses 2 los cucles se aplics toibhidn ¢l norbre Je Shoek, gceri quc
cbedcecen 2 una etiopotogenia ngy definila y gwe ne leben incluirse en

¢l coneento le sindrence de Shock. -

aqucllos proeccswes que ho Voies 2 invelucarar, on csta preschtoacidn

) Bl shock anafilético, -

1) Estodes hizctonsives ogudos - yo sca por ancstecia geheral, ones
tceio raqufdca, intoxicaciln por nitritos @ otras couscas,

¢) cl 1llcmeld. Shoe&k neurogénicce — causade por resyresiZn refleja
1el ccatre vase motor y cstinulacidn vozsal, de

d) <1 Shuek coardidgenice - por infarte, taopenaoicnte cardiccec, cte

de neco dinterés Lora nosctros.

Lee prcesces clinices nencicnades se caracterizan, 1o moycria de

¢llos, or su rcesipuesta fovorable o las lregams, vasoprescras coiio 1a

2drenalinge ¢ la ¢fedrina. -

Dc ¢sta pancro clrcunscriliiws nuestros coaccpte lel Shock, 2 aque-
1leos caosces dc hipebolcenidia y texenia carcctoerizales ner una insuficicn-
cia vasculer ; erisflrica prosresiva, accmpaiiada de transtornes ctdbo-

licis tisulnres, -

Cciww caust lc cste fenliwcno, ceg.tancs:
1) Hcocrragia.
2) Trouae - con o sin hercrragia.

3) Deshidatrocidn.

4 veeces c¢s . osivle difcrcneiar dentro de cste csquena, ¢l shock
higzcwoléiico cl sh;ck cndoetéxicos stros veees sc lesarrolon simultd-
ncicncte ¢ sc osucclen une tras Je otrg ch une sceuchcia dc ticmio rcla-
tivarncnte corta.-

Pogorcirie o liscutir lo otogenia lel sindroidc del shoeck usando

//

[100]



ruguayas

L

IL

nas.

_-=

ric

inocams

tria. 1 Lat

de Buila

Jornadas

Uruguay

"

andu,

Favys

1374

e

junic

e

21

c.inv rglels ¢l shock hipevelénicos.
1) Lo nexe o legidn causcn una reduceidn dcl retorne stenoeso y cch-—
sipuicnte enfda 1c 1z Lresidn crterial,
2) Tn cumpensncidn sc producch las ccentrolizecidn circulotoria me-
dicntc:
- vasocohtriceidn dc 1o picl, los midscules y cl drca cspldenica
- cilerrc ic co ilarcs,

- furnocidn dcl Ly-pass artericvenosc.
st fasc so carccteriza ~or taquicordia, lisnca, palilcz, depresidn

d¢l senscrico y Jlisuria,. ve le llann fasce de »recolapso y ¢s reversible

soliznte Serapia aprepicda,

Si cersiste ¢l cualry, s¢ producen - or anoxia tisular - alteracic-
. £ &

ncs petoklicas carticulormente cn ¢l ¢je heupato-intestinol,

Sc¢ ceurul: Zeide locteo, sestasic cxtra-cclular y sodic intra-coe-
lular,; catccolimings y toxings; cuiento lo scrmeabilidad casilar. En
ste cunte Jucde supcrpoherse uvn shock cndcetdxice cen invaciln nasiva

lc glricnes lesle ¢l instestince., -

In 21l:8n mcient. en ¢l lescrrolle io cste proceso disninuye 12 sch-
sibililded vascnotera o las cateccliodncs y hay relajaciln e los
csfintcres precoilores y nucrturas d¢ les capilares corrodos —er zecidn

fcide locteo. Tn cste mesent. heiwes entrolc o 1o fase 1el shock i-

Y]

Gl

e

rreversible ccon fracoso ldccunlquicr feriao d¢ terapia,., Lo circulacidn
1

veriférica, sc disccic ic¢ 1o circuloci’n roycerg ¢l lecho capilar auiich-

-

t2 3 ¢ 4 wvecees su cagacidali: sc or.oduce unas cafdas prosrcesivas ¢ irre-
{

curernbles ¢ 12 “resi/n artcrinl y coie c.nsceuchein cnexia eh Sr

noe vitales y 12 mucrtc.-
Infoecoroizis chere brevencnte 1o casuistica clinica y su terapia.

Lz causz nfs cumdn lc sindroic le sheck, 10 Jbscrvancs cn ternerces
deshidrotalcs conio consccuenciz de cclicvacillesis, La terapia indicada
¢h ¢sus cascs, ¢n crden l¢ pricridad;la siguicntes

o) restitucin Jle vélw.ch circulante c¢c.n un liquide formado por
tres partes de uno sclucidn clectrolitica y unt Lorte dc unt sclucidn
ccloilde=csidtica que pucde scr plisio, lextrance 2l 5 %, gelatina, PVP
etcey, ¢cin lusis dc 2.5 2 5 1lts. en o1 looso dc wa o tres heras.-

L) Zote ldguilc pucde c.ontencr Jes (dllencs de uaidales le Lehici-

//

ino sfdic~ ¢ chtdsica y 2.5 gs. do dihidrocstrestonicina, -
- & i
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c) adiainistraci’n dc un grur. corticoide I M. cn dusis clevadas,
cceao PoEo 50 ngs, le dexanctascnzc o 250 ngs. de prcednisclona. -

4) aloinistracifn lc un vascdilotaler del tipe “Bloqueader Alfa®
cuiy 1o Cloryromazina o ¢l Combelen. Pesiblencnte una de las sudsan-—

cias nds preidiscras de cste grupe sca 1a Fenoxibenzamina (Dibenzilina).

n la ncdernc terapic deél sindreone dc shock ¢l usc de sustancics
vascprescres coune la adrcnalina ¢ TFenolaninas (Effortil), c¢std cxprcsa-
mcnte indicadc, pucs agrvan 1o isqueiniic ya cxistente y accleran cl pro-

grese dcl pacicntce hacio ¢l punte d¢ ho réterno 1ol sheck irrcversibtlc.

Il us:. ¢ vasclilataleres no cstd execente l¢ riesges y leben nnge-

joarse con cuilale aseguradnicse lo crevia clevacidn de volenia.=-

¢
[ &)

c) c¢s funlencntal que 12 hidr-tacidn sca c.ntinucda cn ¢l curso dc
las 24 hs, siguientes, aduninistrandc al terncrs alrededer 1c 7 lis. dc
liquide E.V. d¢ scr usible por ¢l sistena Jdc goteo cndovencsc, -

f) aluinistraciin cral o cranteral lc un antideile, ¢ o biecarbo-
n:tos le scdic.-

Situccicnes de shock, que merceen 1o aplicrceidn de un esquena to-
rapéutice siidilar los varcs a cncontrar cn vacas c.n inlisgestidn deida

A¢l ruischy, 1 rsidn lel ~bemnsuir intususcescidn y ctres uroces.s obtmme-~

tivos proves 1ol coarat. ligestive., PorT estes cascs una voacea adulta re
quicre¢ 12 alidnistracidn inicial lento - do scr posbile ner goteo cndo=-
vensso= 2c ho o rhos de 25 1lts, dc sclueifn cleetrolictica cen 20 mille-
nces e unideles ¢ penicilina y 25 srs. de cstreytenicing, de 1 2 2 grs
d¢ Prednisclena o 200 ns. de dexanctasona y 2lrcldedor dc 500 nl, Jde

Cl:rproelyizing, Deberws recordar la contra indicocidn d¢ usar corticoi-

les cn voecos crn nds dc 5 escs do ¢estoecidn sor causar cbortos.-

Hoocs obscrvals ¢l lesarrclle dce shoek lucy. le intervencicnces qui-
rurgicas c¢n cascs Jde impactocidn le cbomasun, Ic anputacidn de dtero,
lc ¢xtirccidnces tunorales masivasy 1o heridens scveras coh gron pérdids

d¢ san{rc, -
Tn vstis coses es acunscjoble cfcetuor unn infusidn ic 1 rarte de

songre cuh 3 nartes Jdo cloictrolitoesy lo Josis vardia, sof

2

n la graoveded

Jel easc, tc 20 o 100 ce. = kilegrares PoVe =
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