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La leptospirosis es una Zoonosis cuya incidencia hasta el pre-
sente en nuestro pals es poco conocida. Para SzatakowiGE el cono-

cimiento de la distribucidn global de esta enfermedad estéd relacio:

nado con la distribucidén de los laboratorios de diagndstico y con
los proyectos especificos de su busguela'.

A partir de 1960 con la creacidn del laboratorio de diagndsti-
co del I.0.,T.A., en la Rep. Argentina, comienza a diagnosticarse /
con mayor frecuencia en el Uruguay. De acuerdo con un trabajo de /

Lombardi y Col. de los 61 casos de leptospirosis humana registra-
dos, en nuestro pals, desde 1938 hasta 1572, 54 d2 ellos se diag-/
uosticsron en los Ultimos 5 aifos. @n cuantc a los animales podemos
afirmar que su estudio comienza a partir de 1960.

Pfara poder determincr la exteansion del problema y tomar medi-/
das de control o prevencidn, se organizd en 1369 en ¢l Ceatro de /

Investigaciones Veberinarias "Miguel C. Rubino™ el Servicio de 7//)

Leptospirosis.

Se proyectd un plan de trabajo dividido en dos etapas, una in-
mediata y la otra mediata. la primera consta de encuentas serolégi
cas en las distintas cspecies de animales domésticos y silvestras.
v el aislamiento de cepas. En la segunda se encararla de ser nece-
cario, la preparacidn de una vacuna que proteja a cada una de 1=3
cstecies domnésticas. _

TLas limitaciones encontradas determinerdn gque hasbta 2l presen-

T - .-
£18g e

te, este plan no se haya cumplido de acuerdo a lo previstoe.
reas que se han venido desarrollando son casi exclusivamente de /
diagndstico seroldgico, en cuso de consulta por scspecha. Se inben
td en algunas oportunidades ¢l ailslanmicato obtenidndose éxito en /
un caso de abortos en cerdase.

El aiio pasado se habld aqul sobre leplosnirosis como enferme—/
dad abortiva y presentemos un cuadrc con ¢l nuusro de sueros traba
jados y los resultzdos obtenidos.

Se expondran ahore los casos que Jjumgamns ma: interecantes,

Canelones 1969, e¢n un btambo dc vacas Holandu sc sespecha lep-

Yospirosis en animales con ictericia ¥ heweglobinuria. dubu ade--/
mas por lo menos una muerte. 4 la avtopeia ce opscrvd piredominio /
del cuadro ictérico, vejiga con corbteaidc criizo y iesicnes en ri-
non e higado. El titulo el sueio Fuesc 1,/1.000 & L.wolfii. Poste-
riormente se remitieron 47 sueros del establecinicuto de . .los cua-/
les 37 fueron positivos con vitulos de hasva L/1.CO0 a Lowollfi,
Bl Unico dato accesorio fue que havis una gran cantidad de rabos [/
en el esteblecimiento,
1971, se consulta por mortandad en “crneros con ictericia 7 /
hemoglobinuria en un tanbe Holando de Colonia de coandiciones higié
nicos deficientes situado en ua campo bajo. Bl brote coincidii con
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una temporada muy lluviosa. ,

Cuando s& 1llegd al lugar ya hazbian iniciado tratamiento con an
tibidticos, la mortandad habia cesado y los sintomas desaparccidos
Se extrajo sangre del 10% de los animales. De &éstos el 90% resultd
vositivo con predominio a los scrotipos L. butembo 1/20.000. L. po
mona 1/15,000 y L. wolffi 1/10.000. .

En cste mismo afio hubo en el Dpto. de Salto coincidiendo tam-/

bién con lluvias, un foco de abortos donde¢ habia amimales serold-

Zicamente positivos a L.pomona y L.wolsfi. Cuando cl éervicio de /
Diagnbstico del Centro sc¢ trasladd al lugar, los abortos habfian ce
sado y no se consultd mas.

En 1972 se dectaron 4 focos, cn Tacuarembd, San José, Florida
y Flores, El primero fue un problema dc¢ abortos de bovinos imporﬁg
dos de Alemania. Seroldgicamentc negativos a brucclosis, todos los

de 1/5.000. En Flores succdid el mismo problema en ganado Hereford
Hubo e¢n un potrero de costa bastante baja, un alto porcentaje de /
abortos y algunas mucrtes de terneros 2l poco tiempo de naccr. To-
dos los animales que abortaron hicieron retencidn deplacenta. Sdlo
nmuy pocos animales de potrero lindero abortaron. El ganado se ha—/
bila entorado de dicicmbre a marzo y los problemas comenzaron en los
dias de sctiembrc.Todos los animales fueron negativos a brucelo-/
sis y positivos a L. pomona con titulos hasta de 1/10.000. En ///
cuanto al caso de Florida la enfcermedad se manifestd con ictericia
hemoglobinuria, constipacidén ;7 mucrte, En el establecimiento abun-
daban las ratas hasta cl extremo de gue cn un sdlo dia se 1legd a
matar mds de 100. Se extrajo sengrs de todos los ternecros y mas de
50% prcsentaron titulos altos a L. pyrogencs y L.canicola (1/60.000.
Los perros tuvieron titulos de hasta 1/1.000 a los mismos seroti-/
pos.

En 1973 se¢ dectestaron 3 focon de mortandad de terncros, 2 de
mucrtes con hemoglobinuric y 7 de¢ aborics. Los focos de mortandad
de terneros fucron cn San José, Coloni.. y Cancioncs. Los serotipos
cncontrados cn San Jesé fucron L. pomona, L. autuanalis y L. Bra-/
tislava con titulos de hasta 1/1.000. El afio anterior sc habian //
diagnosticado lecptospirosis en ¢l cstsblecimiento. En Colonia los
terneros morian con ictericia y hemoglobinuria y los sueros envia-
dos tenian titulos de hasta 1/1.000 a L. pomona, L. autunnalis y L.
bratislava.

Los 2 focos de mucrtes con hemoglobinuria, ancmia, descenso do
la produccidn, deprcsidén del sensorio, los cnocntramos e¢n Montedi-
dco. Uno, poco cstudiado ya quc s¢ enviaron muy poco sucros; cn cl
To sc cncontraron mas del 50% d¢ sucros positivos a L. Pomona //
1/12,000 y L.wolffi 1/1.000.

@]
cr
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En .cuanto .a los . .focos de sbortos se situaron: 3 en Tacuarembd, y 4
cn Paysandu. Todos coincidicron cn épocas de lluwia, De los de Tacuarem
bd se ticnen pocos datos s6lo se pucdc indicar que ¢l recsultado al test
scroldgico dio en 2 focos L. pomona 1,/12,000 y ¢l tercer foco 1/5.000 a
L, wolffi. Se debe destacar que en este tltulo nlnﬂun animal abortado /
fue probado; los resultados fueron de animales prefiados. o tuvimos mas
informacioncs. _

Ios 4 Z“ocos de Paysandd fueron mejor estudiados - Presentaron la ca
racteristicas de qué los abortos sdlo se manifestaron en pétreros ba—/
Jos.

La tasa de abortos vario de 10% al 20% v los seotipos encontrados
fueron L, pomona, en todos los casos, ¥ L. bratisleva, L, autunnalis en
alto porcentaje.

Muchos otros casos en el quc se sospechd leptospirosis y en los //
que hemos cncontrado titulos, inclusoe- altos, no los comentamos hoy por-
que la remisidn gque sc¢ nos hizo de sucrog no fue reprcsentativa.

Para poder chondar el conocimiento de la enfermedad es necesario /
la colaboracion dc las eutoridades saniterias de cada 1ugai‘c Es impre-/
cindible que ellas conozcan bicn cl curso y las miltiples manifestacio-
nes que .resentan, para remitir el material correcto al laboravorio.

. DTACNOSTICO

Er el cuedro 1 tomado de un travejo d¢ Turmner publicado en al re-

igba de la Soc. Real de Trorss de Med, Tropical e Higiene en el afios//
enf 'renlc 8/

1967 sec detalila las fascs de la rmecad, cn la lera, lepltos

v febril las leptospiras circulan y e multiplican en la sangre. Ta 2@@
de Inmunidad y lepbtospiruria comicnza a portir de lo segunda senana de

enfermedad.
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Fases .LeptOSpiremia

Inmunidad y leptospirurica

El método de diagndstico a elegir depende de la fase en que se en-/
cuentra le enfermedad.
En la primera face podemos hacer el diagndsticos

1) Por observacidén de sangre en campo OSCUTO.

Esta prucba tienc sus limitaciones y debe scr complementada por o-/
tros métodos que se pucden obtemer resultados falsamente pocitivos al //

A, . 14 . z . k] .
confundir con el gérmen formacioncs protoplasmaticas o trozos de fibri-
na. Contrariamente se pucden obtener resulsados negativos en Muestras po
brcs cn leptospiras.
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2) Por tincidn de frotis de sangre con Giemsa.

3) Por aislamiento por cultivo de gotas de sangre en medios especia
les e inoculacidn a cobayos., Para esto es necesario remitir sangre tomz
da asépticeomente en tubos estérides con citrato de sodio en solucidn //
Sorensen pH 8. Esta mezcla deberd estar proporcionads del 10% con la //
sangre a extraer, De esta mancra la leptospiras pueden sobrevivir hasta
11 dlas.

En los casos en que no se cuenta con la soluciodon, la sangre deberd
sef remitida refrigerada lo més prontc posible. En el laboratorio se //
sembrara un trozo de codgulo y sc¢ inoculara a cobayos y con ¢l sucro se
hara una prucba de aglutinacion, que auaque podrin no aparccen anbicuer
pOS, serviréd para la comparacidn con la remisidn posterior de sueros.

En la scegunda fase¢ podemog diagnosticar:

1) Por observaciodon de orina a campo 0SCUTO.

2) Por tincidn de orina con Giecmsa.

Istos métodos tienen sus limitaciones: 1) se pueden obtener resul-
tudoe falsamente negativos en orinas pobres en leptospiras y 2) se pue
den ol tencr muestras negativas de orina de animales enfermos o convalg
cicntes, pués la eliminacidn del organismo sufre fluctuaciones.

3) Por cl aislamiento a partir de orina por inoculacidn a ccbayos
o cultivo en medios especiales. Para la remisidn de orina al laborato--
rio, ¢sta dcberi ser obtenidz directamente de la vejiga, para evitar
contaminantes.

En coso de muerte el diagndstico se hace por cultivos, inoculacién
vy por frotis del higado y rifidn tefiidos con Giemsa. Por cortes histold
gicos de los mismos Organos tefiidos por la técnica de Levaditbti.

Para la resmisibén de Organos es nccesario haccr la necropsia lo mas
cercano a la muerte, ya que la lepvospires se Jdsstruyen muy rapldamen--
te. Estos se enviardn en frascos cetérilcs y reirigerados. Para la téc
nica de Tevaditti se deben cortar de 2 o 3 mm., y enviarlos en formol /
neutro al 10% con solucidn Buffer vil 8.

SEROLOGIA

Lattécnica empleada por el Centro dc Investigacioncs Veterinarias
¢s5 la microaglutinacidn de Martin 3 Petit. Consiste en enfrentar dilu
sueros con una baterda de 15 antigenos vivos. Se incuba a es
tufa de 379 C por 2 horag se hace la lectura en microscopio de campo

INTERFRETACION DE ILOS RESULTADOS
Jon una sola remisidn de sucros.

Un titulo positivo de 1/200 constituye sdélo la cvidencia de infec-
. 7 . . . L
cion en ¢l organismo, gue puede ser dc una semana o de varice ados a-
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Un titulo alto puede dar alguna evidencia de infeccidn reciente e,
ro no se puede confiar porque las aglutinaciones pueden pcrsistir y ser

detettables por varios aflos. (Grafica I vy II).

VARTACIONES DE ANTICUERPOS

Porcentaje de 55 sueros de un brote de abortos

TITULO

7,000 .
6.000 - 6018
5.000

4,000

3.000!

2.000!

1..000:!
500t

14 49 96 137 221 DIAS

Grafica 1. Bl primer muestreo se realizd el 28 de Ju-/
1lio después de 2 mescs que empezaron los a-
bortos.

VARTIACION DE ANTICUERFOS
De 3 sueros tomedos al ager del mismc brote,
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Los resultados negativos no descartan la posibilidad de una infeccidn_/
cspecialmente cuando la obtencidn del suero es Al principio de la en-/
fermnedad.

Con una serie de remisiones con aumento de titulo

Un aumento significativo entre dos o mas mucstras es una buena evi-
dencia de infeccidn. Cuatro veccs o mis es lo que sc considera como Sif
nificativo.

Jon una serie de remisiones sin aumento de titulo.

Cada resultado puede ser considerado de una de cstas treg maneras:

- . . . £
1) La enfermedad obscrvada no es leptospirosis en su etilogla y la
recaccidn positiva representa algune infceccidn pasada.

2) La infeccidn fue producida por un serotipo diferente al del usa
do en la bateria de antigenos y los titulos fucsron estim@lados por ce-/
pas heterdlogas.

%) La primera muecstra fue obtenida después del maximo aumento de /
titulo o sca en cualquier parte de la meseta.

En ccso de sospcecha se aconseja hacer 2 remisiones de sueros bien
idcntificados zon un intervalo de 10 a 14 dias, del 10% de los animales
dal rodeo afectado.

Todos estos materiales deberan llegar al laboratorio con formula-~
rio de remision lo mas completo posible.
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