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RESUMEN

Se determiné la duracién, intensidad y conducta de
celo en 15 vaquillonas y 33 vacas de raza Holando, me-
diante observacion visual continua y registro de activida-
des realizadas. Para vaquillonas y vacas respectivamente,
la duracion del celo fue de 9.91+5.4 y 13.547.6 horas; el
intervalo inicio de celo a ovulacién 29.1£11.5 y 26.9+11.2
horas; el intervalo fin de celo a ovulacion 19.3+10.1 y
12.7+6.4 horas y el promedio de montas aceptadas
48.2+40.1 y 26.8+7.9. El mayor porcentaje de deteccion
correspondié a 2 periodos de observacion diaria, de 60
minutos cada uno (94%).

INTRODUCCION

La deteccion de celos poco eficiente disminuye la
produccion lechera total a lo largo de la vida productiva del
animal y el nimero de terneros nacidos por vaca, aumenta
el numero de dias abiertos y la tasa de reposicién por pro-
blemas reproductivos (Sepulveda, 2000). En Uruguay, la
eficiencia de la deteccion de celo se encuentra entre el 40
y el 55% (Cavestany y Galina, 2000, Cavestany y cal.,
2007) y en la mayoria de los rodeos lecheros y un 5 a 30%
de inseminaciones son realizadas en hembras que no es-
tan en estro (Senger, 1994; Cavestany y Galina, 2000). En
vacas lecheras en lactacion, estabuladas y semi-
estabuladas la duracién del celo (definido como el interva-
lo entre el primer evento de aceptacion de la monta hasta
el ultimo, detectado por radiotelemetria) fue de 7.115.4
horas (n=2055 periodos estrales), con 8.5+6.6 montas en
cada estro. En vaquillonas Holando la duracién del estro
fue de 10.3+5.9 horas horas y el nimero de montas por
celo fue de 16.3+11.6 (Dransfield y col., 1998). En un estu-
dio con vacas lecheras a pastoreo en Nueva Zelanda (Xu y
col., 1998), la duracién promedio del celo fue de 8.6+4.3
horas (rango de 1 a 21.3 h), el nimero de montas de
11.242.8. Yoshida y Nakato (2005) concluyeron que la du-
racion de celos es sustancialmente mas corta tanto en
vacas en lactacion (6.4+4.3 horas) como en vaquillonas
(6.2+3.9 horas) y un tercio de las vacas a pesar de estar
en celo no aceptan ninguna monta. El objetivo de este
trabajo fue determinar la duracion del celo, su intensidad y
su manifestacién en vacas en ordefie y vaquillonas Holando
en sistema pastoril, siendo este el primer estudio de estas
caracteristicas realizado en el pais.

MATERIALES Y METODOS

El trabajo fue realizado en el Instituto Nacional de
Investigacion Agropecuaria (INIA La Estanzuela), situado
en el departamento de Colonia, ruta 50, Km. 11.

Se utilizaron un total de 15 vaquillonas de raza Holando
de 22.8+5.2 meses de edad con una condicién corporal de
3.5+0.3 y 33 vacas de raza Holando de 53.5+1.1 meses
de edad en produccion (167.319.1 dias de lactancia) con
promedio de leche diario 1613 litros. Los animales tenian
una condicién corporal de 3.0£0.5. Se les realizé un previo
examen ginecolégico para confirmar actividad ovarica (pre-
sencia de cuerpo luteo y/o foliculos de mas de 10 mm) y
se le realizaron dos aplicaciones de un analogo de
prostaglandina F2a con una dosis de 800 mg con un inter-
valo de 14 dias.

Los animales fueron mantenidos sobre pastura, en
un piquete de % de hectarea con iluminacion nocturna (en
penumbra)y fueron suplementados con fardos de pradera
ad libitum, y ensilaje de maiz durante el periodo de obser-
vacion, que se daba diariamente a las 9:00 am. En el caso
de las vacas los orderies se realizaron en los horarios ha-
bituales (4:00 y 16:00 horas). A partir del comienzo de los
signos de celo y cada 6 horas se realizo una ultrasonografia
ovdrica transrectal para determinar la ovulacion hasta el
dia 6.

Todos las actividades (topeteo, flehmen, inquietud,
olfateo de vulva, apoyo de mentén, montas no aceptadas o
moviendose, montas por la cabeza, montas aceptadas y
descarga vaginal) fueron registrados en las planillas indivi-
duales, detallando tanto los aspectos de antecedentes,
examen clinico general, examen ginecolégico, examen
ultrasonografico y examen de comportamiento individual.

Se realiz6 deteccion de celo por observacion a dis-
tancia de forma de no distorsionar el comportamiento nor-
mal. Se tomé como fecha de inicio del celo cuando la vaca
aceptaba la primera monta sin moverse y el fin del celo
como la dltima monta aceptada. La hora o el momento de
ovulacion es considerado como la primera ecografia en la
que el foliculo desaparece menos 3 horas (las ecografias
se realizaron cada 6 horas). Se realizaran ecografias
ovaricas, al momento de las inyecciones de las PGF2a y
luego de comenzado el celo cada 6 horas hasta confirmar
ovulacién.

Los estudios en vacas y vaquillonas se realizaron de
manera independiente, por lo que no se realizaron compa-
raciones estadisticas entre ambos.
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Cuadro I. Caracteristicas del celo y sus manifestaciones en vaquillonas y vacas|

Parametro Vaquillonas Vacas
Duracién de celo (horas) 9.9+54 13.5+7.6
Inicio de celo a ovulacion (horas) 29.1£11.5 26.9+11.2
Fin de celo a ovulacion (horas) 19.3+10.1 12.716.4
Promedio de montas aceptadas 48.2+40.1 26.8+7.9
Intensidad de montas? 5.64+2.5 25426

1: MediazDE (Desvio Estandar)
2: Montas por hora

RESULTADOS Y DISCUSION

De las 15 vaquillonas sincronizadas, 12 (80%) mani-
festaron celo y fueron registradas todas sus actividades.
De 33 vacas sincronizadas, solo 17 (52%) manifestaron
celo, de las cuales 16 vacas ovularon, 15 habiendo mani-
festado celo y 1 en forma silenciosa.

La duracioén y el nimero de montas tanto en vacas
como en vaquillonas fue mayor que en similares estudios
(Xu y col., 1998; Dransfield y col., 1998; Taras y Spahr,
2001; Roelofs y col., 2005, Yoshida y Nakato, 2005).

La hora de comienzo del celo (momento en que acep-
to la primer monta) fue distinta en los diferentes momen-
tos del dia. En las vacas hay una tendencia a comenzar
entre las 0:00 y las 12:00. En las vaquillonas la tendencia
es mas larga comenzando entre las 0:00 y las 18:00.

En las vaquillonas la actividad que se presentd mas
frecuente fue la aceptacién de monta seguido por apoya

menton, olfateo de vulva y topeteo. Mientras que en vacas
la conducta mas observada fue el topeteo, el olfateo de
vulva y el apoyo de mentén, seguido por topeteo y acepta
monta. Este dato también fue observado por Roelofs y col.
(2005).

La deteccion de celos tuvo distinta eficiencia segin
la duracion y la cantidad de periodos de observacion. Este
resulté mas eficiente a mayor tiempo de observaciény a
mayor cantidad de periodos de observacion. El cuadro Il
compara la eficiencia de deteccion segun diferentes perio-
dos de observacion y duraciones.

CONCLUSIONES

Para la deteccion de celos el principal signo de estro
sigue siendo |a aceptacién de montas, por duracién y nu-
mero de montas aceptadas. Los animales que presentan
signos secundarios de celo deben ser tenidos en cuenta

Cuadro II. Comparacion de la eficiencia para detectar una vaca en
orderie en celo segun diferentes periodos de observacion y duracion de cada uno.
Porcentajes basados en la ocurrencia de por lo menos una monta aceptada

Eficiencia de la deteccién de celo segun periodos de observacién y tiempo
Periodo de observaciones Duracién de cada periodo
1 2 3 60 min. | 30 min. | 20 min. | 10 min.
Optimo’ 08:00 | 19:00 94% 76% 65% 59%
Otro momento® 02:00 | 14:00 88% 65% 53% 24%
3 observaciones® | 02:00 | 08:00 | 19:00 94% | 88% | 88% | 71%
Ordeno’ 04:00 | 16:00 59% 41% 18% 12%
Ordefio + 8:00 04:00 | 08:00 | 16:00 76% 71% 59% 53%

': Al amanecer y al atardecer. (Salida del sol: 7:07; puesta de sol: 20:07)

2: Dos horas previas a cada ordefie

3: Basado en las horas de maxima actividad durante el estudio

4: Observaciones realizadas previo al ordefio
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ya que estos signos son realizados principalmente por los
animales en celo o proximo a este. Las vaquillonas tienen
celos mas cortos que las vacas, pero manifiestan los sig-
nos estrales con mayor intensidad. Los mejores momen-
tos para la observacion de celo son aquellos fuera del ho-
rario de ordefie y alimentacion. Se recomiendan dos ob-
servaciones de una hora cada una, al amanecer y al atar-
decer logrando un alto porcentaje de deteccion; resulta
practico y eficaz.

SUMMARY

Duration, intensity and estrus behavior was determined
in 15heifers and 33 milking Holstein cows, through
continuous visual observation and registration of all activities
found. For heifers and cows respectively, estrus duration
was 9.9+5.4 y 13.547.6 hs; interval for beginning of stan-
ding estrus to ovulation 29.1+11.5 y 26.9+11.2 hs; end of
standing estrus to ovulation 19.3+10.1 y 12.7+6.4 hs and
average accepted mounts 48.2+40.1 y 26.8+7.9. Highest
detection rate was achieved with 2 daily observation periods
of 60 minutes each.
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