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MATERIALES Y MÉTODOS

Veinticuatro vacas primíparas y24 vacas multíparas de
la raza Holando, con un peso y una condición corporal (CC)
(escala 1-5) al parto promedio de461±60 kg y2,7±O,4 puntos,
y de 525±66 kg y 2,6±0,5 puntos, respectivamente, se
estratificaron según época prevista de parto (febrero y marzo).
En cada estrato fueron asignadas al azar a uno de seis trata
mientos durante dos meses, resultantes del arreglo factorial
de tres niveles de SGE en el concentrado: O(GO), 0,7 (GO.7)
y 1,4 (G1.4) kg materia fresca por vaca y por día, y dos cat&
gorias de vacas: primíparas o multíparas. El resto de la dieta
de cada tratamiento estuvo compuesta por: praderas artificia
les, ensilaje de trigo y concentrado comercial, y fueron di5&
ñadas de fonna que fueran isoenergéticas e isoproteicas en
tre si (1,6Mcal ENLlkg materia seca, 16,7% PC) (ver Mendoza
et al., 2006, en esta publicación). A partir del día 8 posparto
se examinaron los ovarios tres veces por semana mediante
ultrasonografia (Aloka SSD 500, Aloka, Tokio, Japón,
transductor I de 5 MHz), hasta la ovulación o regresión del
foliculo dominante de la POFP, detenninándose el diámetro
máximo del mismo, y luego semanalmente hasta la ovulación
y fonnacíón de un cuerpo lúteo. Se detenninó la concentra
ción de IGF-I (por RIA) a partirde muestras de sangre obteni
das el día en que se detenninó el diámetro máximo de folículo
dominante. Semanalmente se registró la CC, se obtuvieron
muestras de sangre para medir colesterol (COL) (por CHOD
PAP), y se calculó la producción de leche corregida porgrasa
al 4% (LCG). El efecto de la suplementacíón y la paridad so
bre la variable proporción de vacas que ovulan en la primera
onda folicular (OV1) fue analizado por pares de tratamientos
con el test exacto de Fisher. Las variables IPOV, DFD, e IGF
I se analizaron con el PROC GLM (SAS), yel modelo incluyó
los efectos: suplementacíón, paridad, su interacción, y época
de parto (en este análisis se excluyó una vaca multipara por
muerte al parto y otra por desarrollo de quistes foliculares),
mientras que CC, COL y LCG se analizaron con el PROC
MIXED (SAS), y el modelo incluyó como efectos fijos:
suplementación, paridad, semana de medición, las
interacciones y como aleatorios: el animal y época de parto.

RESULTADOS y DISCUSiÓN

La producción diaria de LCG (GO=23,1, GO.7=24,2 y
G1.4=23,9 Uvaca) y la CC de los animales durante el ensayo
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efecto de tres niveles de GPI. ofrecida bajo la fonna de semilla
de girasol entera (SGE), sobre el destino de la primera onda
folicular posparto (POFP) y el intervalo parto a primera ovula
ción (IPOV) de vacas lecheras primíparas y multiparas en
pastoreo. consumiendo dietas isoenergéticas e isoproteicas.

Para evaluar el efecto de la suplementación con grasa
poliinsaturada (GPI) durante la lactancia temprana sobre el
destino de la primera onda folicular posparto (POFP) yel inter
valo parto a primera ovulación (IPOV) de vacas lecheras
primíparas o multíparas Holando, se estratificaron 48 anima
les según época probable de parto, yen cada estrato fueron
asignados al azar a uno de seis tratamientos, resultantes del
arreglo factorial de tres niveles de semilla de girasol entera
(SGE): O(GO), 0,7 (GO.7) y 1,4 (G1.4) kglvacaldia, ydos cate
gorías de vacas: primiparas o multíparas. El experimento duró
dos meses luego del parto y las dietas, que consistieron en
pastoreo de praderas, ensilaje de trigo y concentrado, fueron
diseñadas para ser isoenergéticas e isoproteicas (1,6 Mcal
ENUkg MS, 16,7% PC). Los ovarios se examinaron por
ultrasonografía a partir del día 8 posparto hasta el momento
de la primera ovulación. Mientras que en los tratamientos GO.7
y G1.4, 7/8 Y6/8 vacas primíparas ovularon durante la POFP,
solo 1/810 hizo en el GO, mientras que no hubo diferencias en
las vacas multíparas. EllPOVfue 31,3,16,4 Y19,8 dias para
las vacas primíparas, y 22,8, 24,2 Y 26,0 días para las
multíparas, de los tratamientos GO, GO.7 y G1.4, respectiva
mente. La concentración plasmática de IGF-I y colesterol,
que podrían vincular el consumo de GPI con la modulación de
procesos reproductivos, no fueron afectados por la
suplementación o la paridad, ni tampoco la condición corpo
ral. El consumo de GPI en lactancia temprana bajo la fonna
de SGE aceleró el reinicio de la actividad ovárica posparto
solamente en vacas primiparas, aunque no pudo establecer
se el mecanismo preciso que explicara dicho resultado.

En sistemas estacionales de producción de leche, un
rápido reinicio de la actividad ovárica de las vacas luego del
parto es deseable, ya que posibilita que presenten mayorcan
tidad de ciclos estrales de duración nonnal previo al servicio,
lo que aumenta la eficiencia reproductiva del rodeo (Cavestany
et al., 2001). En condiciones pastoriles, el consumo puede
ser limitante, y la búsqueda y cosecha de forraje supone una
demanda adicional de energía que podria comprometer el
reinicio de la ciclicidad ovárica, particularmente en vacas
primíparas (Meikle et al., 2004). Existe evidencia indicando
que el consumo de grasa poliinsaturada (GPI) podria afectar
positivamentedistintos procesos reproductivos, como porejem
plo el desarrollo folicular, debido a cambios en la dinámica de
honnonas metabólicas como la IGF-I o precursores de la sín
tesis de honnonas esteroideas como el colesterol (Staples et
al., 1998), aunque poca infonnación se ha generado en condi
ciones pastoriles. El objetivo de este trabajo fue evaluar el
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(GO=2,37, G0.7=2,33 y G1.4=2,37 puntos) no fueron afecta
das por la suplementación con SGE (p>0,1 Oen ambos ca
sos), lo que indicaría que el consumo individual de energía fue
similar para los distintos niveles de suplementación.

La proporción de primiparasqueovularon durante la POF
fue significativamente menor en el GO respecto a GO.7 y G1.4
(p<0,05), mientras que no hubo diferencias en las vacas
multíparas (p>0,1 O; ver cuadro 1). También se detectó una
interacción significativa entre suplementación y paridad para
IPOV (p<0,05); mientras que ellPOV de las vacas primiparas
del GO fue 13 días más largo que en GO.7 y G1.4 (p<O,04), no
hubo diferencias en las multíparas (p>0,1 O; cuadro 1). Otros
autores también han reportado un efecto positivo de la
suplementación con GPI sobre el desarrollo foliculary el reinicio
de la actividad luteal en el posparto (Thomas et al., 1997).
Según Funston (2004), las hembras bovinas en crecimiento o
en situación de estrés son las que presentan mayor respues
ta reproductiva a la suplementación con grasa. En condicio
nes pastoriles, el inicio de la lactancia representa para las
vacas primíparas una situación de estrés, que es más intenso
respecto a las multíparas (Meikle et al, 2004), lo que explica
ría por qué solo esa categoría respondió a la suplementación
con GPI.

No hubo efecto de la suplementación o paridad sobre
DFD (GO=14,8, GO.7=15,5 y G1.4=15,8 mm; p>0,10) ni la
concentración plasmática de IGF-I durante el momento de
mayor DFD en la POFP (GO=52,1, GO.7=53,7 y G1.4=45,9
ng/ml; p>0,1 O). Se ha reportado que la suplementación con
GPI en vacas de carne afecta la concentración de IGF-I en el
líquido folicular (Thomas et al., 1997)pero no en plasma (Ryan
etal., 1995), yen ambos casos hubo un efecto positivo sobre
el desarrollo folicular. No hubo efecto de la suplementación o
paridad sobre la concentración en plasma de COL (GO=3,25,
GO.7=3,51 y G1.4=3,55 mmol/L; p>0,1 O), lo que difiere con
Grummer &Carroll (1988), pero coincide con Gagliostro et al.
(2004). Hay que señalarque es la concentración de COL en el
líquido folicular la que indícaría la cantidad de precursores para
sintetizar hormonas esteroideas y por tanto explicar las dife
rencias en desarrollo folicular (Grummer & Carroll, 1988).

CONCLUSIONES

La suplementación con GPI en lactancia temprana como
SGE hasta 8 % de la dieta (base seca) aceleró el reinicio de
la ciclicidad ovárica en vacas primíparas en pastoreo pero no
en multíparas. Este resultado no pudo explicarse por cam-

bios en la concentración plasmática de IGF-I o COL, por lo
que otros mecanismos deben evaluarse en el futuro.

SUMMARY

To evaluate the effects of polyunsaturated fat (PUFA)
supplementation during early lactation on the fate of the first
follicular wave (FFW) and the interval from parturition to first
ovulation (IPOV) ofprimiparous and multiparous Holstein cows,
48 animals were stratified according to expected calving date
and within each stratum were randomly asigned to one of six
treatments, resulting from the factorial arrangement of three
levels ofwhole sunflower seeds (WSS): O(GO), 0,7 (GO.7) and
1,4 (G1.4) kglcow/day, and two categories ofcows: primiparous
or multparous. The experiment lasted two months afier
parturition, and the diets, which also consisted of pastures,
wheat silage and commercial concentrate, where designed to
be isoenergetic and isoproteic (1.6 Mcal NEUkg MS, 16.7%
CP). Ovaries were examined by ultrasonography from day 8
postpartum until first ovulation. While in treatments GO.7 and
G1.4, 7/8 and 6/8 primiparous cows ovulated during the FFW
afier parturition, only 1/8 did it in GO, whereas no differences
were detected in multiparous cows.IPOVwas 31.3,16.4 and
19.8 days for the primiparous cows and 22.8, 24.2 and 26.0 for
multiparous cows of treatments GO, GO.7 and G1.4,
respectively. IGF-I and cholestrol plasma concentraction, which
could link fat supplementation with the modulation of
reproductive processes, were not affected by WSS
supplementation or parity, and either body condition score.
PUFA supplementation as WSS hastened the resumption of
ovarían ciclicity postpartum only in primiparous dairy cows,
although the precise mechanism that explained this result could
not be established.
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Paridad primíparas multíparas pool

Suplementación GO GO.7 GI.4 GO GO.7 GI.4 EE M

IPOV (días) * 3J ,.'; .. 16,4 h 19,R h 22,R 4Jh 24,2 :..h 26,0 .lh
3,65

OVI** 1/8 .. 7/8 h 6/8 h 7/8 7/8 5/6

Cuadro 1. Medias de IPOY ± error estándar de la media (EEM), y proporción de animales que ovulan en la POFP (OY}) (*= letras
distintas en la fila indica diferencias significativas entre tratamientos; p<O,05;**= letras distintas en la fila dentro de cada paridad indica
diferencias significativas entre nivel de suplementación, p<O,05)


