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Se describe un caso de miocarditis eosinofi-

lica asociada a Sarcocystis spp. en una vaqui-
llona cruza Holstein-Hereford de 22 meses
de edad, que murid en forma subita, en el
departamento de Colonia, Uruguay. La ne-
cropsia reveld innumerables focos irregula-
res, coalescentes, de bordes indistintos, de
1-3 mm, de color verde-amarillento y estrias
blanquecinas, distribuidas en forma multi-
focal diseminada, principalmente en el mio-
cardio de las paredes ventriculares y septo

interventricular. La histopatologia reveld una
severa miocarditis granulomatosa eosinofi-
lica necrotizante diseminada, con fibrosis y
celulas gigantes multinucleadas. Se obser-
varon numerosos quistes de protozoarios
intralesionales en los centros necroticos, y
extralesionales intrasarcoplasmaticos de
forma ovoide, basodfilos, conteniendo nume-
rosos zoitos elongados. Los quistes median,
en promedio, 60 X 38 um, y tenian paredes <1
pm de espesor. La morfologia es altamente
compatible con Sarcocystis spp. Se sospecha
que S. cruzi es posiblemente la especie invo-
lucrada, aunque la caracterizacion molecular
se encuentra pendiente. Este es el segundo




reporte de muerte por miocarditis eosinofili-
ca asociada a Sarcocystis spp. en bovinos de
Uruguay.

SUMMARY

This work describes a case of eosinophilic
myocarditis associated with Sarcocystis spp.,
in a 22-month-old, Holstein-Hereford cross-
bred heifer with sudden death in Colonia,
Uruguay. Necropsy revealed innumerable, ir-
regular, indistinct, yellow-green foci ranging
from 1 to 3 mm, and white streaks, with a mul-
tifocal disseminated distribution, in the myo-
cardium of the ventricular walls and interven-
tricular septum. Histology showed a severe
granulomatous, eosinophilic and necrotizing
myocarditis, with fibrosis and multinucleated
giant cells. Numerous protozoal cysts were
seen intralesionally within the necrotic foci,
and extralesionally within the sarcoplasm of
cardiomyocytes. Cysts had an average size of
60 X 38 um, with a <1 um thick wall. Morpho-
logically, cysts were compatible with Sarco-
cystis spp. We suspect that S. cruzi is the spe-
cies involved in this case, however molecular
characterization is still in progress. This is the
second report of a fatal case of Sarcocystis
spp.-associated eosinophilic myocarditis in
cattle in Uruguay.

INTRODUCCION

les especies de Sarcocystis que parasitan a
los bovinos son S. cruzi, S. hirsuta'y S. hominis,
cuyos principales HD son el perro, el gato y
el hombre, respectivamente. Las especies se
diferencian por el ciclo de vida, especificidad
de huéspedes, morfologia y patogenicidad
(Ortega-Mora, 2007). Morfologicamente, S.
cruzi tiene quistes con paredes finas (<1 mm),
en tanto que los quistes de S. hirsuta 'y S. ho-
minis son de pared gruesa (2-7 mm). Como
regla general, las especies de Sarcocystis
mas virulentas tienen a los perros como HD,
produciendo la afeccion clinica en los res-
pectivos HI. La severidad del cuadro clinico
y patologico depende, principalmente, de la
cantidad de esporoquistes ingeridos y del
estado inmunologico del huésped (Ortega
Mora, 2007). Actualmente existe suficiente
evidencia cientifica para asociar a la miosi-
tis eosinofilica con quistes degenerados de
Sarcocystis spp. (Vangeel, et al. 2013, Wouda,
et al. 2006). Mas de una especie de este pro-
tozoo parecen estar involucradas, y se ha lo-
grado reproducir la enfermedad experimen-
talmente (Vangeel, et al. 2012). En Uruguay
existen escasos datos sobre las especies de
Sarcocystis circulantes y sobre la ocurrencia
de miositis o miocarditis eosinofilica (Pritt, et
al. 2008, Dutra, 2014). En el presente trabajo
se describe un caso de miocarditis eosinofi-
lica con desenlace fatal, asociada a infeccion
por Sarcocystis spp. en una vaquillona.

MATERIALES Y METODOS

La miositis y miocarditis eosinofilica asocia-
das a Sarcocystis spp. en bovinos son ha-
llazgos de faena y decomiso relativamen-
te frecuentes, pero pocas veces producen
cuadros clinicos o de mortandad (Wouda
et al. 2006, Dutra, 2014). De igual manera, la
frecuencia en cortes histolégicos de quistes
compatibles con Sarcocystis spp. en musculo
cardiaco y esquelético de rumiantes clinica-
mente sanos, es cercana al 100% en numero-
S0s paises (Moré et al. 2011, Pritt et al. 2008,
Vangeel et al. 2012). Sarcocystis spp. €s un
protozoo formador de quistes que pertene-
ce al filum Apicomplexa, subclase Coccidia.
Varios miembros de este grupo tienen un
ciclo de vida con dos huéspedes obligados:
un huésped intermediario (HI) en el que se
produce la reproduccion asexual con forma-
cidon de quistes, y un huésped definitivo (HD),
carnivoro, en el que ocurre la reproduccion
sexual con liberacion de esporoquistes en la
materia fecal (Dubey, 2015). Las tres principa-

El caso se presentd en febrero de 2017, en un
establecimiento de recria de terneros en el
departamento de Colonia, Uruguay. La tropa
estaba conformada por 110 bovinos, machos
y hembras, de 8-12 meses de vida, y un animal
de 22 meses de vida, cruza de vacas Holstein
con toros de raza carnica. Se encontraban
consumiendo una pastura con predominio
de festuca y trébol blanco, en una superficie
de 75 has. con suministro de agua de cursos
naturales. El animal afectado fue una vaqui-
llona cruza Holstein-Hereford, de 22 meses
de vida, de condicién corporal buena, que
habia manifestado retraso en el crecimiento,
y por este motivo no habia sido vendida. La
vaquillona repentinamente presentd signos
de decaimiento y fue encontrada muerta al
dia siguiente. Se realizo la necropsia y se to-
maron muestras de organos en formol al 10%
para estudio histopatologico bajo microsco-
pio Carl-Zeiss y se uso6 el software ZEN® para
estudios de morfometria.



RESULTADOS

A la necropsia se observaron en el corazon
innumerables focos irregulares, coalescen-
tes, de bordes indistintos, de 1 a 3 mm de
diametro, color amarillo-verdoso y estrias
blanquecinas. La distribucion era multifocal
diseminada, principalmente en el miocardio
de las paredes ventriculares y el septo in-
terventricular. Ademas, se encontré6 edema
y congestion pulmonar difuso severo, con
edema interlobulillar, ascitis e hidrotérax.
Estas lesiones fueron compatibles con fallo
cardiaco congestivo cronico. Los restantes
organos fueron inspeccionados sin encon-
trarse lesiones.

La histopatologia reveld una severa miocar-
ditis granulomatosay eosinofilica necrotizan-
te, multifocal a coalescente, diseminada, con
fibrosis, células gigantes multinucleadas y
mineralizacién de cardiomiocitos. Se obser-
varon numerosos quistes protozoarios intra
y extralesionales intrasarcoplasmaticos de
tamano variable, de forma ovoide, basofilos,
conteniendo numerosos zoitos elongados o
en forma de coma. Los quistes intralesiona-
les estaban embebidos en el centro de los
focos necradticos y rodeados por abundante
infiltrado inflamatorio con predominio de eo-
sinofilos, macrofagos y linfocitos. Los quistes
extralesionales se encontraban en el sarco-
plasma de cardiomiocitos, sin lesion inflama-
toria asociada. Se evaluo la morfologia y se
midio el diametro mayor y menor y el espe-
sor de la pared de 25 quistes conservados.
En promedio, los diametros mayor y menor
fueron 60 mm y 38 mm, respectivamente, y
las paredes quisticas no superaron 1 mm de
espesor. La morfologia fue compatible con la
descripta para Sarcocystis spp. (Dubey, 2015,
Wouda, et al. 2006). No se observaron bac-
terias u hongos intralesionales en el examen
histolégico de 8 secciones cardiacas exami-
nadas.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Las lesiones macro y microscopicas encon-
tradas en el corazén (miocarditis eosinofilica
extensa y cronica), conjuntamente con las
lesiones pulmonares encontradas en este
caso, son altamente sugestivas de muerte
por fallo cardiaco crénico, debido a una causa
parasitaria. La presencia de quistes de proto-

zoos compatibles con Sarcocystis spp. intra-
lesionales en los granulomas permite sospe-
char que este protozoo sea responsable de
las lesiones observadas. Un caso clinico de
sarcocistosis cardiaca similar al descripto en
este trabajo ha sido reportado previamente
en Uruguay, en una vaquillona Hereford de 2
anos (Dutra, 2014).

Las lesiones focalizadas en corazén y la mor-
fologia de los quistes observados hacen sos-
pechar fuertemente de S. cruzi como posible
especie involucrada en este caso. Esto coin-
cide con un estudio en el que se analizaron
quistes de Sarcocystis en muestras de carne
provenientes de Uruguay, encontrando a S.
cruzi como la unica especie presente (Pritt et
al. 2008). Moré et al. en 2011 demostraron que
S. cruzi es la especie con mayor prevalencia
(>90%) en varios paises, incluido Argentina,
remarcando que el miocardio es el muscu-
lo mas frecuentemente afectado. En tanto, la
prevalencia de S. hirsuta'y S. hominis, es varia-
ble en diferentes partes del mundo, y estas
especies se encuentran predominantemente
en el esofago y otras masas musculares, pero
no el musculo cardiaco (Moré et al, 2011).

Vangeel et al, en 2013, senalaron la necesi-
dad de la confirmacion de especie mediante
métodos moleculares y/o microscopia elec-
tronica de trasmisiéon, debido a que son va-
rias las especies de Sarcocystis asociadas a
la miositis eosinofilica. En nuestro caso, una
muestra congelada de corazon fue derivada
al Instituto Pasteur de Montevideo, para ca-
racterizar molecularmente la especie involu-
crada. Si bien el analisis molecular realizado
hasta el momento (PCR) permitioé identificar
protozoos de la subclase Coccidia, con ex-
clusion de Toxoplasma gondii'y Neospora ca-
ninum (resultados no presentados), la iden-
tificacion a nivel de especie del Sarcocystis
involucrado se encuentra aun pendiente.

A pesar de que la sarcocistosis cardiaca es
comun en rumiantes, raramente se aprecian
lesiones inflamatorias asociadas a los quistes
en el corazdn, por lo tanto, esta representa
una presentacion clinico-patolégica inusual
de esta parasitosis. Sin embargo, en algunas
ocasiones no del todo conocidas, las infes-
taciones pueden resultar en inflamacion se-
vera del miocardio, y ocasionalmente, otros
tejidos. ELimpacto de Sarcocystis spp. para la




ganaderia uruguaya, incluyendo las pérdidas
por decomiso en matadero debidas a miosi-
tis/miocarditis eosinofilica, merecen ser mas
ampliamente estudiadas en el pais.
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Se realizé un experimento con el objetivo de
determinar la respuesta productiva de vacas
lecheras paridas en primavera alimentadas
con diferentes combinaciones de dieta to-
tal mezclada (DTM), dieta parcial mezcla-
da (DPM) y pastoreo. Se utilizaron 90 vacas
que fueron aleatorizadas a tres tratamientos
diferentes durante primavera y verano: DT-
M+DTM (100% DTM ad-libitum en primaveray
verano), DPM25+DTM (doble pastoreo + 25%
DTM en primavera y 100% DTM en verano),
DPM25+DPM35 (doble pastoreo + 25% DTM
en primaveray un pastoreo+ 35% DTM en ve-
rano). Durante primavera y verano, DTM+DTM
produjo mas leche que los tratamientos con
pastoreo. Enverano la produccién de proteina
de los tratamientos con DTM fue mayor que

el tratamiento con pastoreo. La produccién
de grasa no fue diferente entre tratamientos
en DTM y dietas combinando DTM+Pastoreo.
La pérdida de condicion corporal post parto
fue menor en DTM+DTM respecto a los trata-
mientos con combinaron pastoreoy DTM. Se
puede concluir que la utilizacion de un siste-
ma de dietas totalmente mezcladas al inicio
de la lactancia genera altas respuestas pro-
ductivas, mitiga la perdida de condicion cor-
poral post parto y los efectos del estrés por
calor en comparacion con sistemas de die-
tas parcialmente mezcladas con pastoreo. La
combinacion de pastoreo en primavera con
DTM en verano constituye una estrategia de
alimentacion atractiva desde el punto de vis-
ta productivo y econémico.



