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RESUMEN

El estudio se realizó en un establecimiento 
lechero ubicado en la Provincia de Buenos 
Aires. Se evaluaron los parámetros de cali-
dad higiénica, sanitaria y composicional de 
leche cruda a partir de informes quincenales, 
realizados por la usina láctea.  Se monitoreó 
el personal, las instalaciones y el manejo del 
rodeo, con el objetivo de detectar los facto-
res responsables de la mala calidad de leche. 
Posteriormente a lo cual se desarrollaron e 
implementaron Buenas Prácticas Agrope-
cuarias (BPA) y de Ordeño (BPO); y se capaci-
tó al personal interviniente. Esto permitió dis-
minuir drásticamente el recuento bacteriano 
y el conteo de células somáticas, y se mejoró 
el contenido proteico, arrojando por ANOVA 
diferencias estadísticamente significativas 
entre las variables obtenidas antes y después 
de aplicar BPA y BPO. Podemos concluir que 
la implementación de las Buenas Prácticas, 
es indispensable para hacer de la producción 
láctea una actividad sustentable y competiti-
va, y que el monitoreo constante y la capaci-
tación de los operarios constituyen el punto 
de partida para poder aplicarlas a conciencia.

SUMMARY

The study was conducted in a dairy esta-
blishment located in the Province of Buenos 
Aires. The parameters of hygienic, sanitary 
and compositional quality of raw milk were 
evaluated from biweekly reports, made by 
the dairy. Personnel, facilities and rodeo 
management were monitored to detect the 
factors responsible for poor milk quality. 
Subsequently to which Good Agricultural 
Practices (BPA) and Milk (BPO) were deve-
loped and implemented; and the personnel 
involved were trained. This allowed a dras-
tic decrease in bacterial count and soma-
tic cell counts, and the protein content was 
improved, by ANOVA showing statistically 
significant differences between the varia-
bles obtained before and after applying 
BPA and BPO. 

We can conclude that the implementation 
of Good Practices is indispensable to make 
dairy production a sustainable and compe-
titive activity, and that the constant monito-
ring and training of operators is the starting 
point to be able to apply them conscien-
tiously.
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de efluentes, piso; y del manejo del rodeo en 
general. En consecuencia, una vez identifi-
cadas las posibles falencias que llevaban a 
la mala calidad de leche cruda, se instruyó y 
recomendó al personal las siguientes prác-
ticas: limpieza completa del corral y sala de 
ordeño; mejorar los accesos; realizar rutina 
de ordeño; control periódico de la máquina 
de ordeñar con el técnico de la empresa; in-
corporar una caldera para abastecer de agua 
caliente, identificar a las vacas con mastitis 
-ordeñarlas al final y descartar la leche-, tra-
tamiento terapéutico de las mismas; registro 
de vacas tratadas. Implementar la terapia de 
secado a todas las vacas. Identificar vacas 
paridas y descalostrar a las 12 hs post-parto.  
Saneamiento oficial de brucelosis y tubercu-
losis. Se realizó una estadística descriptiva y 
luego aplicando Análisis de la Varianza con 
un nivel de significancia de P<0,05, se com-
pararon los valores promedios de cada va-
riable de calidad analizada antes y después 
de implementar las buenas prácticas, para lo 
que se empleó el paquete informático Sigma 
Plot 12.0 Systat Software, Inc.

MATERIALES Y MÉTODOS

INTRODUCCIÓN

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En aquellos establecimientos lecheros en 
donde no se tienen adecuadas prácticas de 
manejo, especialmente las relacionadas al 
ordeñe, la calidad higiénico-sanitaria de la 
leche se verá afectada. La implementación 
de Buenas Prácticas Agropecuarias (BPA), 
constituirá una importante herramienta en la 
capacitación de productores lecheros y ope-
rarios del establecimiento para mejorar la ca-
lidad e inocuidad de la leche. Las exigencias 
de calidad se relacionan con el sistema de 
pago del producto, incluyendo la inocuidad y 
el ambiente en donde se produce la misma, 
para satisfacer las nuevas demandas y salva-
guardar la salud de sus consumidores (Serra-
no y Taverna, 2012; Resolución Nº 344/2013, 
SAGPyA). Por tanto, el objetivo central del 
presente estudio fue implementar buenas 
prácticas de ordeño y de manejo en un es-
tablecimiento lechero de la Cuenca Sur de 
Buenos Aires, Argentina. 

El estudio se realizó en un establecimiento 
lechero ubicado en la Provincia de Buenos 
Aires (Cuenca Abasto Sur), durante el perío-
do de un año (abril 2013-2014). El estableci-
miento contaba con 400 vacas Holstein, con 
2 ordeños diarios. El equipo de ordeño y el 
de frío (DeLaval®) presentaban un sistema 
de limpieza Cleaning in Place (CIP), el prime-
ro se limpiaba diariamente tras cada uso y el 
de frío, posteriormente a la recolección de la 
producción de tres ordeños. La usina láctea, 
enviaba quincenalmente un informe del aná-
lisis de calidad composicional (grasa, proteí-
na, sólidos totales), higiénica (recuento bac-
teriano -UFC/mL-), sanitaria (RCS -CCS/mL-), 
temperatura y crioscopía de la leche cruda 
(Res. 344/2013 SAGPyA); realizado a partir de 
la muestra extraída del tanque. Se determinó 
la presencia de inhibidores mediante Delvo-
test SP-NT. Los datos obtenidos fueron agru-
pados en dos semestres: antes y después de 
aplicar las buenas prácticas. Durante el pri-
mer semestre se realizó el diagnóstico me-
diante monitoreo del personal (cómo realiza-
ban el ordeñe, despunte sobre fondo oscuro, 
uso de guantes de látex para ordeñar, uso 
de sellador pre y post ordeñe); de las insta-
laciones (ingreso y egreso a la sala de orde-
ñe, uso de agua durante el ordeñe, manejo 

En la Tabla N°1 se presenta la comparación 
por ANOVA de las variables de calidad ana-
lizadas (UFC/mL, RCS/mL, Inhibidores, Só-
lidos Totales, Grasa, Proteína, Temperatura y 
Crioscopía). Se puede observar la existencia 
de diferencias altamente significativas, antes 
y después de aplicar buenas prácticas, para 
los recuentos bacterianos y RCS, parámetros 
que se redujeron drásticamente. Es decir, 
luego de la implementación de las buenas 
prácticas (durante el segundo semestre) se 
ubicaron dentro de los valores establecidos 
por la norma vigente.  La calidad composi-
cional también mejoró al incrementarse el 
porcentaje de proteínas durante el segundo 
semestre, arrojando una diferencia significa-
tiva con el primer semestre. Los valores de 
Sólidos Totales, Grasa, Temperatura y Crios-
copía se encontraron dentro del rango esta-
blecido por la norma vigente (Resolución Nº 
344/2013, SAGPyA) en ambos semestres. A 
través del monitoreo constante durante el pe-
riodo de estudio pudimos identificar los “fac-
tores que afectaban la calidad de la leche” en 
el establecimiento mencionado: vacas con 
mastitis y problemas de patas, tratadas con 
antibióticos y antiinflamatorios; vacas paridas 
con secreción de calostro (no identificadas); 
todas se ordeñaban en conjunto con el res-
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to de las vacas del rodeo, además la leche 
era dirigida a un mismo tanque. Al implemen-
tarse las medidas correctivas durante el se-
gundo semestre del año, los parámetros de 
calidad higiénico-sanitaria y composicional 
pudieron ubicarse dentro de los valores es-
tablecidos por la norma vigente. La presen-
cia de inhibidores solamente fue detectada 
durante el primer semestre de trabajo. 

Tabla Nº 1: Comparación por ANOVA de los parámetros de calidad evaluados 
antes y después de aplicar buenas prácticas 

Podemos concluir que la implementación de 
las Buenas Prácticas de Ordeño y de Manejo, 
es indispensable para hacer de la producción 
láctea una actividad sustentable y competiti-
va, y que el monitoreo constante y la capaci-
tación de los operarios constituyen el punto 
de partida para poder aplicarlas a conciencia, 
garantizando la calidad e inocuidad de la le-
che.
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