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INTRODUCCION

Se estan produciendo avances cada vez
mas vertiginosos en las areas de las bio-
tecnologias que tienen un gran impacto en
las herramientas que el sector productivo
tiene disponible en el campo de la repro-
duccién bovina. La disponibilidad de estas
tecnologias reproductivas significa desafios
y oportunidades permanentes para el sector
criador y para la profesién veterinaria.

Hace 20 afios, apenas unos meses después
de los primeros reportes publicados interna-
cionalmente sobre la posibilidad de insem-
inar vacas sin necesidad de detectar celos,
comenzdbamos a aplicar programas de in-
seminaciéon a tiempo fijo (IATF) en predi-
os comerciales uruguayos, instrumentando
un protocolo que fue desarrollado y valida-
do en nuestro pais (de Nava et at, 2000; de
Nava, 2001, 2004, 2013). Este protocolo nos
ha permitido obtener, hasta el presente, ta-
sas de prefiez mejores a otros que han sido
histéricamente recomendados por muchos

laboratorios y prestigiosos investigadores
de la regién (de Nava, 2015b). Dos décadas
después, ya estamos en los albores de una
nueva era en la que la prescindencia de los
toros en los predios criadores de Uruguay
no solo es factible, sino que incluso puede
llegar a ser econémicamente justificable en
muchas circunstancias.

En efecto, el gran desarrollo y difusiéon de
los programas de IATF en distintos paises
ha llevado a que algunos cientificos (Ba-
ruselli et al, 2015; 2017; Baruselli y Vieira,
2017) hayan recientemente puesto su foco
en la puesta a punto de programas que per-
miten asociar varias instancias de IATF de
forma sucesiva. IATF seriadas es un térmi-
no acufilado para denominar aquellos pro-
gramas en que a una primera IATF se le
asocia seguidamente protocolos de re-sin-
cronizacién para proceder a aplicar dos o
mas IATF consecutivas. De esta forma, se
incrementa la cantidad de gestaciones ob-
tenidas por inseminacioén, se acelera even-
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tualmente la mejora genética de la po-
blacién y se reduce o elimina la necesidad
de repaso con monta natural en el rodeo,
todo eso sin perder calidad de prefiez, esto
es sin sacrificar la concentraciéon de las
gestaciones en un lapso reducido de tiem-
po, v, en algunos casos, permitiendo incluso
mejorar el perfil de la paricidon, entre otras
ventajas.

La informacién publicada sobre esos avanc-
es nos ha llevado a implementar algunos
ensayos de campo para determinar la vali-
dez de estos programas en nuestras condi-
ciones usando nuestros propios protocolos
y, a partir de esos resultados, comenzar re-
cientemente a instrumentar programas de
IATF seriadas en rodeos comerciales uru-
guayos. El objetivo de este trabajo es de-
scribir brevemente la informaciéon publica-
da hasta ahora, presentar los hallazgos que
hemos tenido en algunos ensayos que lleva-
mos a cabo, reportar los resultados de cam-
po que estamos logrando, asi como identi-
ficar y discutir algunas de las limitantes y
oportunidades que visualizamos con la im-
plementacion de programas de IATF seria-
das en nuestras condiciones de explotacién.

IATF Seriadas: Antecedentes

La implementacién de la IATF supone que
entre 18 y 24 dias después va a haber una
gran cantidad de vientres vacios retornan-
do al celo, por lo que la necesidad de dis-
poner de toros para ese rodeo se mantiene
alta si el repaso se realiza con monta natu-
ral (Baruselli et al, 2015). Este ha sido uno
de los disparadores principales para inten-
tar re-sincronizar los animales vacios a la
primera IATF en los rodeos de cria.

En el Cuadro 1 se resume las alternativas
que se estan llevado a cabo hasta ahora en
programas de IATF seriadas. La primera
opcién es la re-sincronizacién al diagnésti-
co de gestacioén convencional por ecografia
en el dia 30 después de la primera IATF.
En este caso, solo se requiere un ecoégrafo
convencional, solamente se re-sincronizan
los animales vacios, lo que baja los costos,
y es relativamente flexible en cuanto al ini-
cio de esa re-sincronizacion. Sin embargo,
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tiene como limitante que el periodo de ti-
empo entre dos IATF es de unos 40 dias,
el mas prolongado de todas las alternati-
vas presentadas en el Cuadro 1. Como este
intervalo entre las dos IATF se considerd
demasiado prolongado en algunas circun-
stancias, hemos implementado en vaquil-
lonas (de Nava, 2016) la inseminacién con
deteccion de celo entre el dia 17 y 24 de
la primera IATF, continuada con una prim-
era ecografia de diagnéstico de gestacién
en el dia 30, para detectar aquellos vien-
tres vacios al primer servicio que no se de-
tectaron en celo durante el repaso. A estos
vientres vacios se los somete a una segunda
IATF aproximadamente en el dia 40 de la
IATF I Una segunda ecografia para diag-
nostico de gestacion se lleva a cabo alred-
edor de 30 dias después del altimo servicio
realizado durante el repaso (aproximada-
mente dia 54) en todas las vaquillonas in-
seminadas durante el periodo de deteccién
de celo, y una tercera IATF se implementa
en las vacias a esta segunda ecografia en el
dia 64, aproximadamente. Aunque se logra
acortar el servicio con respecto a la opcién
anterior y se han reportado (de Nava, 2016)
tasas de prefiez que superan largamente el
90% con este programa que prescinde total-
mente de la necesidad de toros, esta opcion
tiene el inconveniente que requiere todo el
manejo de la detecciéon de celos dos vec-
es por dia durante una semana, lo que en
muchos establecimientos puede dificultar y
limitar su aplicacién.

Otra de las alternativas presentadas en el
Cuadro 1 refiere a la re-sincronizacién ini-
ciada en el dia 22 a 23 después de la prim-
era IATF a todos los animales inseminados,
desconociendo el estatus reproductivo de
los vientres servidos en primera instancia
(Sa Filho et al, 2014; Rubin et al, 2015; Ba-
ruselli y Vieira, 2017; Baruselli et al, 2015,
2017). En este caso, se incurre en mayores
gastos de re-sincronizacion, pero se reduce
a unos 32 dias el intervalo entre dos IATF
sucesivas, lo que concentra los servicios en
relacion a la primera opcién. Debido a que
el diagndstico de gestacién se realiza en el
dia 30, se lleva a cabo por ultrasonografia
en Modo B convencional. Este diagnéstico es
bastante inflexible porque se realiza asocia-
do al retiro de los dispositivos de progester-



ona y a la administracién de prostaglandina
(PG) a los vientres vacios, de manera que
no existe la posibilidad de modificar el mo-
mento de la ecografia sin modificar a su vez
el protocolo de la IATF subsecuente. Este es
el protocolo de re-sincronizacién para IATF
seriadas en el que hemos centrado nuestra
atencién y con el que hemos trabajado en
algunos ensayos de campo y a nivel comer-
cial en Uruguay (ver Figura 1), cuyos resul-
tados se presentan en este articulo.

El Cuadro 1 muestra, por su parte, una sigui-
ente alternativa que consiste en la re-sin-
cronizaciéon también iniciada en el dia 22
a 23 después de la primera IATF, pero se-
lectivamente a los vientres vacios. Esta op-
cién supone necesariamente un diagnéstico
hiper precoz de gestaciéon que requiere de
la tecnologia del eco Doppler-color (Sique-
ira et al, 2013; Pugliesi et al, 2014; Barusel-
li y Vieira, 2017; Baruselli et al, 2017). Los
ecografos Doppler-color permiten evaluar
la perfusién sanguinea del cuerpo lateo, lo
que esta relacionado a su funcién. El diag-
noéstico se basa en que el flujo de sangre
del CL se reduce al dia 19 de la ovulacién
en los vientres no-prefiados, mientras que,
en aquellos gestantes, ese flujo se mantiene
a los 19 a 23 dias después de la ovulacién.
Siqueira et al (2013) compararon en gana-
do de leche el diagnéstico hiper precoz de
gestacion mediante la tecnologia eco Dop-
pler-color (20 dias pos servicio) con el di-
agnoéstico mas tardio por la ecografia de
modo B (30 a 35 dias pos servicio), y deter-
minaron que la sensibilidad y especificidad
de la técnica para el diagnéstico a 20 dias
es de un 99% y un 53,7% respectivamente.

El valor predictivo negativo fue de un 98,5%,
siendo los falsos negativos Gnicamente un
0.4% de los exadmenes realizados. Estos da-
tos coinciden con los reportados por Puglie-
si et al (2014), que reportaron en ganado de
carne una ausencia de diagnésticos falsos
negativos, un 100% de sensibilidad y un 91%
de especificidad, cuando a la evaluacion de
la perfusién sanguinea del CL se le asocia
su tamafio (vacias con sefiales coloridas in-
dicando flujo sanguineo de <25% y tamafio
del CL de <2 cm?). Por lo tanto, hay muy
bajo riesgo de diagnosticar como vacio a un
vientre prefiado y provocar una interrup-
cién iatrogénica de la gestacién cuando ese
vientre es re-sincronizado. Lo atractivo de
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esta alternativa para las IATTF seriadas es
que devuelve cierta flexibilidad al programa
y requiere menores costos de hormonas, ya
que solo se las utiliza en los vientres vacios
al dia 22 o 23. Una de sus limitantes es que
requiere de un equipo mas costoso que el
ecografo convencional, que ademas debe
ser operado por un veterinario entrenado en
su uso. La otra limitante es que un porcen-
taje variable de vientres que van a ser diag-
nosticados como prefiados con el eco Dop-
pler-color resultaran vacios en diagndsticos
mas tardios. Esto ocurre posiblemente por
una combinacién de factores que pasan por
la falta de sincronizacién en el primer pro-
tocolo que lleva a que haya un CL funcio-
nal al momento del diagndstico, pero en un
vientre vacio, por mortandad embrionarias
tempranas y eventualmente por ciclos es-
trales prolongados (Pugliesi et al, 2014; Ba-
ruselli et al, 2017).

A pesar de estas limitantes, muchos espe-
cialistas (Pugliesi et al, 2017) ven venta-
jas en considerar la Gltima alternativa que
se presenta en el Cuadro 1, consistente en
iniciar la sincronizacién en el dia 14 a 15
después del servicio a todos los animales
inseminados, En este caso, a pesar que se
requiere mayores costos de hormonales y se
pierde flexibilidad en el cronograma por la
necesidad de proceder al diagnéstico hiper
precoz de prefiez en el dia 22, el intervalo
entre dos IATT seriadas se reduce a solo 24
dias, lo que promueve una aliin mayor con-
centracion de los servicios.

Ensayos con IATF seriadas en Uruguay

Los primeros reportes de IATF seriadas
aplicados con éxito comercialmente en Bra-
sil (Baruselli et al, 2015) nos alenté a llevar
a cabo un ensayo con el objetivo de com-
parar el comportamiento reproductivo de
un grupo de vaquillonas ciclando sometidas
a una IATF en el primer dia de la estacién
reproductiva manejadas con repaso con
monta natural como hacemos tradicional-
mente, con otro grupo de vaquillonas mane-
jadas con un programa de tres IATF seria-
das en 64 dias, como se detalla en la Figura
1 En este trabajo combinamos los protoco-
los utilizados comercialmente por nuestro
equipo (ver Figuras 2 y 3; de Nava, 2013; de
Nava, 2015b); en donde un primer protocolo
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de IATF “Convencional” fue utilizado en
el primer servicio y se lo asocié con dos
protocolos del programa que denominamos
"Alternativo” en las IATF II y III. Los resul-
tados de este ensayo nos proporcionaron
evidencia que los programas de re-sincron-
izacién al dia 23 en vaquillonas, utilizando 1
mg de benzoato de estradiol (BE) para pro-
mover una nueva onda folicular, no afec-
taron la tasa de prefiez de la primera IATF,
y que tres IATF seriadas implementadas en
los primeros dias de la estacién reproducti-
va, permiten alcanzar tasas de prefiez acu-
muladas altas y muy similares a las que se
obtienen con el repaso con monta natural
(ver Cuadro 2). Un segundo trabajo llevado
a cabo en Uruguay (Berruti el al, 2018), con
el objetivo de estudiar el efecto del recuen-
to de foliculos antrales (RFA) sobre el re-
sultado de un programa de dos IATF seria-
das revel6 que las vaquillonas con alto RFA
no son las que alcanzan mayores tasas de
prefiez acumulada (ver Cuadro 3), pero pro-
porcioné evidencia adicional que se pueden
alcanzar altas tasas de prefiez acumulada
en vaquillonas con programas de IATF seri-
ada combinando el protocolo convencional
en la IATF I con el protocolo alternativo en
la IATF IL

Resultados de campo con IATF seriadas

Los hallazgos de esos ensayos descritos an-
teriormente, llevados a cabo ambos en un
establecimiento del departamento de Tac-
uarembd, alentaron la posibilidad de aplicar
programas de IATF seriadas en diferentes
condiciones comerciales de Uruguay. En to-
dos los programas que hemos implementa-
do hasta ahora, aplicamos nuestro protoco-
lo convencional en la IATF I, dividiendo los
servicios en dos medias jornadas como se
muestra en la Figura 2, considerando que
es la instancia en donde se inseminan mas
cantidad de animales. Desde que el diag-
noéstico de gestacion asociado al retiro de
dispositivos intravaginales de progesterona
y a la administracién de PG lo hacemos en
la mafiana del dia 30, las IATF II se instru-
mentan con nuestro protocolo alternativo
que realiza el servicio en la tarde del dia 32
junto con la administraciéon de GnRH en ese

mismo momento.
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Un aspecto que requirié especial atencién
refiere a la hormona y las dosis a utilizar en
el comienzo de la re-sincronizacién a efec-
tos de promover una nueva onda folicular.
Sa Filho et al (2014) publicaron un trabajo
llevado a cabo con vaquillonas Nelore pro-
porcionando evidencia que con el BE se ob-
tienen mejores tasas de prefiez en la IATF
subsecuente que con la GnRH cuando se los
usa al comienzo de la re-sincronizacién para
promover la emergencia de una nueva onda
folicular en el dia 22 de la primera IATF.
Otro trabajo llevado a cabo para evaluar el
impacto de la dosis de BE (Img 6 2mg) uti-
lizada al inicio de la re-sincronizacién en el
dia 22 (Pessoa et al, 2015), utilizando 1426
vacas con cria al pie Bos taurus y Bos in-
dicus, concluyé que la dosis de 2 mg de BE
proporcionaba una mayor tasa de prefiez
acumulada en dos IATF (628% vs 682%,
1mg vs 2mg, respectivamente) porque la
onda folicular promovida por una mayor
dosis de BE era menos dispersa que con una
dosis mas reducida. Aunque las diferencias
no fueron estadisticamente significativas
(P=0,37), las pérdidas de gestacion entre el
dia 30 y 60 de este ensayo fueron 38% y
5,5% para las vacas en las que se utilizaron
1mg y 2mg, respectivamente. En uno de los
experimentos del trabajo previo, utilizando
664 vacas y vaquillonas B. indicus someti-
das a una IATF en las que un grupo fue
re-sincronizado en el dia 22 y otro recibid
un repaso con monta natural, se reportd que
la tasa de pérdida de gestacion entre el dia
30 y 60 de la esa primer IATF fue de 41% y
2,0%, respectivamente (P=0,21; S& Filho et al,
2014). De manera que podria llegar a esta-
blecerse como una hipétesis que la dosis de
BE utilizada en la re-sincronizacién puede
llegar a tener, eventualmente, un impacto en
la capacidad de los vientres de mantener la
prefiez de la IATF I Con el estudio de estos
reportes, y ante la ausencia de una eviden-
cia mas concluyente, tomamos la decisién
de utilizar para los trabajos de campo en
nuestras condiciones una dosis de 1lmg y
15mg de BE en el inicio de los programas
de re-sincronizacién para vaquillonas y va-
cas con cria al pie, respectivamente. Todos
los resultados presentados en este reporte
refieren a esas dosis utilizadas para cada
categoria.



Los resultados en tasas de prefiez alcanza-
das en 14 programas de IATF seriadas en
Uruguay, llevados a cabo entre el 2016 y
2018 siguiendo el protocolo de la Figura 1,
pueden verse en el Cuadro 4. Estos resul-
tados muestran que la tasa de prefiez a la
IATF II tendid a ser inferior a la que se alca-
nzo en la IATF [, tanto en vaquillonas como
en vacas con cria al pie, y menor a aquellas
reportadas para ambas categorias en todos
los programas de IATF llevados a cabo en
predios comerciales en los Gltimos 14 afios
(ver Cuadro 5). A pesar de esta menor tasa
de prefiez obtenida en la IATF II, que no de-
beria explicarse por el eventual uso del pro-
tocolo alternativo (de Nava, 2013; 2015b), la
tasa de prefiez acumulada en las dos IATF
fue de 84,5% de prefiez en los 14 programas
con 3.584 vientres, alcanzados en los prim-
eros 32 dias de la estacion reproductiva. La
Figura 4 muestra los rangos de prefiez acu-
mulada en cada categoria obtenidos con es-
tas IATT seriadas.

Aunque la tasa de prefiez acumulada en es-
tos programas tendié a ser menor en vacas
con cria que en vaquillonas, se debe con-
siderar que todas las vaquillonas insemina-
das en las IATT seriadas estaban ciclando,
mientras que la amplia mayoria de las va-
cas con cria en estos programas estaban en
anestro superficial al inicio de la primera
sincronizacién. Las vacas con cria al pie,
tal como lo hacemos en la IATF tradicional,
recibieron 400 Ul de eCG al momento del
retiro del dispositivo (dia -3) y se les co-
locé tablillas nasales a sus terneros durante
el periodo de sincronizacién (dias -10 a 0).
La administraciéon de eCG en el dia 30 fue
selectivo solamente a aquellos vientres que
permanecieron en anestro en ese momento
y normalmente no se hizo ningln manejo
del control del amamantamiento en esta in-
stancia. Se ha descrito (de Nava, 2013) que
en promedio suele haber entre 10% y 15%
de vacas que permanecen en anestro al dia
30 de la IATF I, pero esta cantidad puede
ser variable entre afios, rodeos y ambientes.
Hay reportes que indican que las vacas de
cria con terneros al pie manejadas en condi-
ciones pastoriles mejoran la concentracién
de la prefiez y su tasa prefiez global cuando
una IATF coincidente con el primer dia de
la estacién reproductiva se asocia a monta
natural, en comparacién con aquellas que
solo reciben monta natural, por efecto de la
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induccién hormonal de la ovulacién que se
ejerce en estos programas (de Nava, 2013;
2015a; Rubin et al, 2015; Baruselli et al,
2018). Crepaldi et al, 2017, en tanto, traba-
jando con vacas Nelore multiparas encon-
traron que dos o tres IATT seriadas permit-
en obtener mejores tasas de prefiez en una
estacién reproductiva de 64 dias que solo
una IATF mas repaso con toros. La posibi-
lidad de obtener mas de 80% de prefiez en
los primeros 32 dias de la estacién repro-
ductiva mediante un programa de dos IATF
seriadas, como muestra el Cuadro 4, puede
tener un gran impacto en la productividad
de la cria, cuyas ventajas por la concen-
tracién de la paricién y por el incremento
concomitante del peso del ternero al destete
no deberian ser subestimadas.

Aspectos practicos de la
aplicacién de IATF seriadas

La instrumentacién de IATF seriadas implica,
en la practica, la integracién de diferentes tec-
nologias reproductivas como son las evalua-
ciones del estatus fisiolégico de los animales
ofrecidos, el uso de protocolos de IATF efec-
tivos, diagnosticos tempranos y precisos de
gestacion, y protocolos de re-sincronizacién
adecuados. Esa integracion de tecnologias
debe, ademas, aplicarse respetando los crono-
gramas de trabajo. Para que estas tecnologias
reproductivas puedan ser exitosamente inte-
gradas y aterrizadas en los predios, es nece-
sario que existan equipos de trabajo que se
especialicen en su instrumentacioén, liderados
por veterinarios que deben conocer el poten-
cial y también las limitaciones de las IATF en
general y de las IATT seriadas en particular,
asi como tener la habilidad y el manejo preci-
so de las tecnologias. El rol del veterinario en
la IATF ha sido discutido con anterioridad (de
Nava, 2015b), mientras que Diskin (2018), por
su parte, publicé recientemente una muy bue-
na revisién sobre los aspectos practicos del
manejo del semen y de la técnica de insemi-
nacién propiamente dicha, por lo que su dis-
cusién escapa a los objetivos de este trabajo.
Sin embargo, debe mencionarse que la apli-
cacién de estos programas de IATF seriadas
requieren actividades que siguen un crono-
grama bastante inflexible, por lo que se me-
jora su factibilidad en la medida que existan
buenos accesos al establecimiento y buenas
instalaciones para trabajar con ganado. Los
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buenos accesos y el techo en el tubo son

fundamentales ante la eventualidad de
condiciones climaticas adversas al momento
de manejar el ganado en las instancias de la
IATF seriadas, mientras que la infraestructura
adecuada permite llevar a cabo los diferentes
trabajos en las mangas de manera eficiente.
La disponibilidad de suficiente personal de
campo, con la debida capacidad para mane-
jar la hacienda de forma correcta también
es un aspecto fundamental para el éxito de
estos programas. Lamentablemente, no todos
los establecimientos cuentan con todos estos
componentes, aspectos que también deberian
ser evaluados por el o los profesionales a
cargo a la hora de decidir la factibilidad de
un programa de este tipo. Por su parte, debe
considerarse que el programa de dos IATF
seriadas que estamos actualmente aplicando
en condiciones comerciales (Figura 1), que
combina un protocolo convencional (IATF I)
y uno alternativo (IATF II) requiere que se
comience a sincronizar el lunes, miércoles o
sabado para evitar trabajar un domingo. Si se
aplicara ambos protocolos alternativos (IATF
I y ID, con retiro de los dispositivos en la
mafiana e inseminacion a la tarde, entonces
la sincronizacién debe comenzar un martes,
jueves o sabado. La adopciéon mas general de
estos programas en los rodeos va a demandar
una mayor cantidad de equipos ofreciendo
este servicio y puede, eventualmente, requerir
trabajar también los domingos, por la necesi-
dad de llevar a cabo muchos programas en
un periodo reducido de tiempo.

Se mencioné la informacién publicada sobre
cierta tendencia, aunque no estadisticamente
significativa, a que las interrupciones de la
gestaciéon sean algo mayores cuando se apli-
ca IATF seriadas que cuando se repasa con
monta natural. En uno de nuestros ensayos,
las discrepancias en vaquillonas fueron de 4%
y 5% en el grupo con repaso con toros y en el
de tres IATF seriadas, respectivamente (Feola
et al 2017), mientras que, en otro trabajo, tam-
bién con vaquillonas, encontramos un 9,3% de
interrupciones de la gestacién entre el dia 30
y el parto. Estas pérdidas fueron de 7.2%; 9,7%
y 10,7% para los grupos con RFA Altos, Me-
dios y Bajos, respectivamente (P=0,16; Berruti
et al, 2018). Ante estos hallazgos, procedimos
a realizar la ecografia en el dia 62 también a
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las vacas con cria al pie que habian sido diag-
nosticadas como prefiadas en la IATF I en el
dia 30. Las tasas de pérdidas entre el dia 30
y el 62 del programa fueron de 6,3% (7/112),
7.5% (10/133) y 26% (1/38) en los tres pro-
gramas en las que se las evalud. Mientras que
estd descrito que un porcentaje variable de
las prefieces que se detectan tempranamente
en monta natural o con IATF mas repaso con
toros puedan llegar a interrumpirse (Diskin y
Morris, 2008), no se puede descartar en este
momento, que las pérdidas puedan llegar a
ser eventualmente algo mayores en los pro-
gramas de IATT seriadas que en los escenari-
os anteriores, un aspecto que debe registrarse
y estudiarse con mayor profundidad. Por su
parte, se recomienda que el diagnéstico de
prefiez en la ecografia en el dia 30 luego del
servicio se base en la deteccién del embrién
y no meramente en la presencia de liquido en
Gtero.

En la Figura 5 se muestran los costos por an-
imal y por prefiez alcanzada en el programa.
Para su estimacion se consideré un costo de
USS 5y USS 7.5 de sincronizacién inicial para
vaquillonas y vacas, respectivamente, USS 31
de costo de inicio de re-sincronizacién (dis-
positivo de progesterona y BE), USS 6/dosis
de semen utilizado y USS 10/animal insemi-
nado en cada IATF por concepto de honorari-
os. Por su parte, para cada categoria, se tomd
en cuenta el promedio de tasa de prefiez re-
portada a la IATF para los Ultimos 14 afios
(Cuadro 5) para la IATF [, el promedio de tasa
de prefiez registrado para la IATF II (Cuadro
4) y una tasa de prefiez de 50% para la IATF
III. Como se ve en la Figura 5, el costo de las
prefieces en las IATF seriadas que llevamos
a cabo hasta ahora, tiende a incrementarse
en las sucesivas IATF. Sin embargo, cuando
comparamos los costos/prefiez estimados
para monta natural (ver Cuadro 6) se puede
ver que, al menos para los programas con
dos IATF seriadas, los costos por gestacion se
asemejan a muchos de los rangos de escenar-
ios de distintos precios de compra y manten-
imiento de toros y de afios de uso. Esto altimo
es particularmente cierto en vaquillonas, ya
que la utilizaciéon de eCG en vacas con cria
al pie, y la tendencia a obtener resultados de
prefiez algo mas reducidos que en la otra cat-
egoria, hacen que los costos de la IATF se-
riadas sean algo mas altos. Sin embargo, los



reportes de mejores tasas de prefiez global
cuando se usan programas de IATF seriadas
en comparacién a monta natural, asi como la
posibilidad de usar materiales con mayor val-
or genético, o las ventajas de manejo por no
mantener toros en el predio, hacen atractiva
la adopcién de las IATF seriadas en vacas de
cria en muchos escenarios productivos.

Otro desafio que tarde o temprano enfrentam-
os los veterinarios llevando a cabo programas
de IATF seriadas (Figura 1) es analizar la
adopcidén de la tecnologia Eco Doppler-color
(Cuadrol) porque eso podria significar, o una
reduccion de los costos en programas que ini-
cian la re-sincronizacion a los 22 dias al solo
sincronizar los vientres vacios, o la ventaja de
acortar ain mas el intervalo entre dos IATF
consecutivas a solamente 24 dias. Aunque
exige la adquisiciéon de un equipo de ultraso-
nografia con esa tecnologia y un adecuado
entrenamiento en su uso, estas posibilidades
estimulan nuestra imaginacién respecto a la
oportunidad de reducir la estacién reproduc-
tiva en la cria obteniendo gestaciones exclu-
sivamente por programas de IATF seriadas.
Para proceder a ascender a este siguiente
escaldn, serd necesario implementar mas in-
vestigacién local comparando los diferentes
métodos de re-sincronizacién asociados al
uso del Eco Doppler-color y determinar el
posible impacto que tienen los diagnésticos
falso-positivos sobre la concentracién de las
gestaciones y sobre la tasa global de prefiez.
La extraordinaria herramienta que significan
los programas de IATF seriadas para modifi-
car, al cabo de poco tiempo, el pool genético
de una poblaciéon abre, por su parte, otros de-
safios. Estos escenarios de reduccién o pre-
scindencia de la necesidad de toros por una
alta o total proporciéon de prefieces que se
alcanzan en el rodeo por inseminacién con
semen de toros de elite permiten controlar
hasta el 875% de los genes de una poblacién
al cabo de solo tres generaciones. Mientras
que las ventajas que puede eso suponer para
los diferentes programas de mejoramiento
genético y para programas de cruzamiento
son considerables, se ha advertido sobre la
necesidad de ser cuidadosos con los antago-
nismos que pueden existir entre algunas car-
acteristicas productivas como el crecimiento
y la habilidad de los vientres para prefiarse y
hacerlo temprano en la estacién reproducti-
va en la mayoria de los ambientes en los que
se manejan rodeos de cria en el Uruguay (de
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Nava, 2011; 2015a; 2016). La conveniencia de
considerar a la fertilidad dentro de las prim-
eras prioridades en los objetivos de seleccién
para las hembras de reposicién ha sido ampli-
amente discutida y enfatizada en esos otros
trabajos. La implementacién de programas
de seleccidn por fertilidad, entre otras carac-
teristicas, en los rodeos de cria permite lograr
mejores comportamientos reproductivos en la
reposicién. En la Figura 6 se puede ver una
consecuencia practica de seleccionar por fer-
tilidad en los resultados de los programas
de IATF que llevamos a cabo en los ulti-
mos 9 afios en vaquillonas ciclando. La tasa
de prefiez promedio de 119 programas con
31192 animales fue de 59,8% en aquellos ro-
deos en los que la fertilidad no es una priori-
dad, mientras que esa prefiez alcanzé 64,6%
en 135 programas con 27.267 animales en ro-
deos con programas que seleccionan por fer-
tilidad, una evidencia mas de la importancia
de considerar a la fertilidad de los ganados
en los objetivos de seleccidén para la cria, un
aspecto que deberian conocer los veterinarios
implementando programas de IATT seriadas.

CONCLUSIONES

La tecnologia para prescindir de toros parcial
o totalmente en predios ganaderos parece es-
tar validada también en Uruguay. La eviden-
cia disponible, por los datos generados en el
pais y por aquellos reportados internacional-
mente, indica que la aplicacién adecuada de
programas de IATF seriadas no sacrifica ni la
tasa de prefiez global ni la concentracién de
prefieces en vaquillonas, y que, en vacas con
cria al pie, pueden incluso ser una herramien-
ta costo-efectiva para mejorar su comporta-
miento reproductivo. Los resultados repor-
tados en este articulo revelan que es posible
sobrepasar el 80% de prefiez en los primeros
32 dias de la estacién reproductiva utilizan-
do estos programas. Esto, no solo abre nue-
vas perspectivas en la velocidad de progreso
genético de los rodeos, sino que hace posible
reducir considerablemente, o incluso eliminar,
una categoria que puede llegar a ser prob-
lematica en los predios y que permanece im-
productiva durante la mayoria de los meses
del afio. Por su parte, se genera la posibili-
dad de que surjan muchos equipos especial-
izados para brindar este servicio de IATF en
el campo de manera efectiva. Eso necesari-
amente va a significar la necesidad de con-
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tar con profesionales veterinarios que se
especialicen en todas las tecnologias que
componen los programas de IATF seriadas
y en su integracién. De cualquier forma, mas
trabajos de investigacion parecen necesarios
para generar informacion local sobre el im-
pacto de las pérdidas de gestacién y sobre las
ventajas adicionales por uso de la tecnologia

HnA

de ultrasonografia Doppler-color para diag-
nostico hiper precoz de prefiez. Finalmente,
la aplicacion de las IATF seriadas en el cam-
po, con su enorme impacto en la difusién de
los genes de una poblacién, puede requerir la
consideracién del uso de germoplasmas que
permitan obtener vientres fértiles para su uso
en la reposicion.

Cuadro 1. Alternativas en programas de IATF seriadas disponibles comercialmente.

IATF Seriadas
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Re-sincr 30 Re-sincr 22- Re-sincr 22- Resinc 14
23 23
Selectivo
Animales a re- Vacios Todos Vacios Todos
sincronizar
Inicio de la re- 30 22-23 22 14
sincronizacion
(dias de la IATF 1)
Hormona para 1-2 mg BE 1-2 mg BE 1-2 mg BE 100 mg
iniciar onda Progesterona
folicular inyectable
Diagndstico de 30 30 22 22
gestacion
(dias de la IATF 1)
Tecnologia Modo B Modo B Eco Doppler Eco Doppler
ultrasonografica | (Convencional) | (Convencional) color color
Periodo entre 40 32 32 24
dos IATF
Periodo entre 80 64 64 48
tres IATF
Costo + ++ + ++
Hormonales
Flexibilidad ++ + ++ +

Cuadro 2. Alternativas en programas de IATF seriadas disponibles comercialmente.
Comparacién del comportamiento reproductivo de vaquillonas con una IATF el primer
dia del servicio que fueron sometidas a IATF seriadas (IATF S) o a repaso con monta
natural (MN) (Feola y col, 2017).

Dia 0 Dia 32 Dia 64
IATF S MN P IATF S MN P IATF S MN P

Servicios 324 321 105 102 34 34
Prefadas 219 219 71 67 il 23
% de Prefez 67,6 68,2 | 0,86 | 67,6 65,7 0,77 | 50,0 67,7 0,14
Servicios 321 321 429 - 463 -
Acumulados
Servicios / 1,48 1,47 1,49 - 2,0 -
Concepcidn
Prefieces 219 219 290 286 307 309
Acumuladas
% de Prefiez 67,6 68,2 0,86 | 89,5 89,1 0,26 | 94,8 96,6 0,26
Acumulada

.
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Cuadro 3. Efecto del recuento de foliculos antrales (RFA) en las tasas de prefiez (%)
obtenidas en un programa de dos IATF seriadas en un lapso de 32 dias (Berruti et al,

2018).
RFA BAJO RFA MEDIO RFA ALTO TOTAL
IATF | 72,2 + 3,42b 75,7+3,4°b 645+394 70,8+45
IATF 11 520+67¢8 60,2+634 51,3+654 541+5,0
Total 863+24ab 90,3+2,3P 821+274 866 +34
Acumulado

Cuadro 4. Cantidad de vientres inseminados (N), prefiados (P) y tasa de prefiez (%P) en
programas de IATF seriadas llevados a cabo 32 dias de servicio en predios comerciales
entre el 2016 y el 2018 (de Nava, datos no publicados).

Categoria Programas IATF | IATF 1l TOTAL ACUMULADO
N P %P N P %P N P %P

Vaquillonas 7 2174 | 1.459 | 67,1% | 710 406 | 57,2% | 2.174 | 1.865 | 85,3%

Vacas i 1.409 884 | 62,7% | 523 278 | 53,2% | 1.409 | 1.162 | 82,5%

Total 14 3.583 | 2343 | 65,4% | 1.233 684 | 555% | 3.583  3.027 | 84,5%

Cuadro 5. Resultados de programas de IATF implementados en rodeos comerciales
de Uruguay en diferentes categorias durante los Gltimos 14 afios (de Nava,
datos no publicados).

Periodo Vaquillonas Vacas con cria
Programas Cantidad % Prefiez | Programas Cantidad % Prefiez
2018 28 8.468 63,8% 19 4.711 62,4%
2005-2018 342 69.324 62,5% 194 39.012 59,5%

Cuadro 6. Variacion del costo de la prefiez (USS) obtenida por monta natural segin
el promedio en vida productiva y costo de los reproductores (de Nava, 2015a).

Afos  Cantidad Costo del toro® (U$S)
de Uso | de hijos?  2.500 2.750 3.000 3.250 3.500 3.750

2,5 63,8 39,2 43,1 47,0 50,9 54,9 58,8
3 76,9 32,7 36,0 39,2 42,5 47,8 49,0
3,5 89,3 28,0 30,8 33,6 36,4 39,2 42,0
4 102 24,5 27,0 29,6 31,9 34,3 36,8

4,5 114,8 21,8 240 26,1 28,3 30,5 32,7
aNota: Se calcula estimando una relacion toro: vaca de 1:30 y 85% de prefiez.
®Nota: Refiere al costo de compra del toro - el costo de venta + costo total de mantenimiento
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Figura 1: Cronograma de un programa de IATF
seriadas en una estacion reproductiva de 64 dias

ECO 1 ECO 2

Re-sincronizacién| Re-sincronizacionll

IATF 2

U 4

55 62 64

Dias de estacion reproductiva

IATF 3

Figura 3: Protocolo alternativo de inseminacioén artificial
para vaquillonas ciclando

IATF MAS 8 ug
Acetato de
Bucerelina

1,5 mg Benzoato de Estradiol AM:150 mg Closprostenol

Dispositivo intravaginal de
Progesterona

Retiro del Dispositivo

Figura 5: Costos (USS) de un programa de
IATF seriadas?®

132
206 P
—m——————TT

341

38,7
35,0

315

IATF Il IATF 1l

USS/Vaquillona/Programa USS/Vaca con cria/Programa

USS/Prefiez Vaquillona = == = US$S/Prefiez Vaca con cria

a Nota: Para estimar los costos se asume que el % de prefiez a la IATF | es el histérico
representado en el Cuadro 5, que la tasa de prefiez a la IATF Il es igual a la que se registré en
el reporte de IATF seriadas (Cuadro 4) y que la tasa de prefiez a la IATF Ill es de 50%
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