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RESUMEN

Con el objetivo de conocer la composición 
de leche ovina en sistemas productivos pas-
toriles y combinados en diversas razas y bio-
tipos, se efectuó una recopilación de siete en-
sayos experimentales realizados en los últimos 
26 años en nuestro país. 

SUMMARY

With the objective to know the composition 
of sheep milk of different breeds and sheep bio-
types in pure or combined grazing production 
systems, a review of seven experimental stu-
dies done during the last 26 years in our coun-
try was performed.

INTRODUCCIÓN

La lana y carne son los principales productos 
del ovino ubicándose en su conjunto dentro de 
los principales rubros de exportación. La pro-
ducción de leche, que es otro de los productos 
del ovino, comienza a tener nuevamente inte-
rés a nivel nacional mediante emprendimientos 
particulares. La producción de leche ovina tuvo 
un	auge	a	fines	de	los	80 6 8 9, lo que llevó a la 
importación de ovejas lecheras de la raza Fri-
sona Milchschaf. Raza que se incorporó para 
adaptarlas a nuestras condiciones productivas 
y evaluar su productividad, tanto puras como 
en cruzas con las razas disponibles en nuestro 
país3. 

Basados en estos antecedentes, se realizó 
un estudio descriptivo comparativo de tipo ob-
servacional, analizando 7 ensayos experimen-
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Cuadro Nº1. Descripción de los experimentos evaluados.
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tales llevados a cabo en el Uruguay, sobre la 
calidad composicional de leche de diferentes 
razas y biotipos ovinos, en sistemas pastoriles 
y combinados entre los años 1993 a 2019 en 
condiciones experimentales de campo. La ma-
yoría de los trabajos estaban orientados a res-
ponder	preguntas	productivas	sobre	eficiencia	
de conversión de leche, habilidad materna, in-
cidencia e implicancias de formas de manejo 
y sanidad, así como aspectos nutricionales. 
En estos estudios la composición de la leche 
fue analizada como un aspecto secundario, 
no considerándose en la mayoría de los dise-
ños evaluados como relevante en términos de 
selección o valoración productivo-tecnológica. 
Son pocos los trabajos nacionales, así como 
los	parámetros	que	se	valoraron	con	fines	tec-
nológicos, destacándose entre ellos proteína 
(Pr), grasa (Gr) y lactosa (Lac).

MATERIALES Y MÉTODOS

Los trabajos revisados realizados en el pe-
riodo de 26 años colectaron muestras de leche 
ovina que llegaron indistintamente a 3 labora-
torios1, con conservante (Dicromato de K y Bro-
nopol – Lactopol® (0,05g/100mL), 46,7% en 
forma fresca (entre 3-8ºC) y 53,3% congelada 
(-20ºC). Los datos provienen de majadas con 
5 razas ovinas puras y 4 cruzas, con partos de 
corderos únicos y múltiples (Cuadro Nº1). Pre-
valecían diferentes sistemas de alimentación 
incluyendo 5 pastoriles (sobre pasturas mejo-
radas) y 1 con suplementación. Se analizaron 
los parámetros Pr, Gr y Lac en % masa/volu-
men, basado en técnicas de espectroscopia 
de infrarrojo cercano usando los equipos de 
valoración de leche: Bentley Instruments MIR 
2000; Lactoscope FT+ de Delta y MilkoScan 
FT+ de Foss Electric A/S.

Este estudio comprendió el análisis de 2054 
muestras de leche ovina de las cuales 805 
muestras proceden de ovinos de razas para 
lana (Corriedale e Ideal); 737 de razas carni-
ceras y sus cruzas (Texel, Ile de France, Fin-
nish Landrace) y 512 de razas lecheras y sus 
cruzas (Frisona Milchschaf (Cuadro Nº1). Las 
comparaciones entre los grupos se hicieron 
con análisis de varianza y test de Tukey usan-
do el software estadístico InfoStat4, las dife-
1 (Secale de CONAPROLE, Lab. de Calidad leche de INIA y COLA-
VECO)

rencias	 se	 consideraron	 significativas	 con	 un	
p-valor < 0.05.

Otros datos relevantes que no serán presen-
tados en este artículo, pero si discutidos, son 
efecto de la edad de la oveja, largo de lactan-
cia y carga fetal sobre la producción de sólidos 
en leche. Para discutirlos, se tomó el análisis 
que hizo cada autor.  

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

La leche de ovinos a diferencia de la bovina, 
que generalmente no se consume directamen-
te, se utiliza para la producción de productos 
lácteos de nicho o étnicos ya sea para auto-
consumo o vendidos como productos lácteos 
tradicionales y de alta calidad. Los factores 
que afectan la calidad composicional de la le-
che son múltiples siendo algunos posibles de 
controlar por los productores, como el manejo 
(sanidad, nutrición, esquila, momento del ser-
vicio, técnicas de ordeño) y características de 
los animales (edad, peso, estado de lactancia, 
tamaño de camada) y otros medianamente re-
gulables como los genéticos (raza y biotipos)2. 
A pesar que este estudio compila diferentes 
ensayos diagramados para responder pregun-
tas relacionadas con: aptitud maternal, capaci-
dades productivas de los corderos y respues-
ta a la nutrición, enfatiza el efecto de la razas/
biotipo en características composicionales de 
la leche.  

Los rangos de Pr oscilaron entre 4,35 y 6,24 
%m/v, Lac entre 4,67 y 5,55 %m/v y Gr osciló 
entre 5,62 y 8,15 % m/v.  En general, las razas 
carniceras como las productoras de lana pre-
sentaron una concentración promedio mayor 
de Gr que las ovejas de raza lechera (Figura 
Nº1) mientras que no hubo diferencia en la Pr 
y Lac entre grupos raciales. Esto determinó 
que las razas de carne y lana presentaran una 
concentración mayor de solidos totales que las 
razas lecheras. Sin embargo, la Frisona Mil-
chschaf largamente compensa la diferencia 
en solidos totales al producir más volumen de 
leche por lactancias. Esto es aun así en nues-
tras condiciones productiva cuando la Frisona 
Milchschaf presentó valores inferiores de pro-
ducción de leche en relación con su país de 
origen.
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En ovejas especializadas en lana, las ovejas 
más adultas produjeron niveles más elevados 
de Pr y Lac que ovejas más jóvenes11 mientras 
que, en ovejas lecheras, las ovejas de mayor 
edad produjeron menos porcentaje de solidos 
que las de menor edad7, esto se corresponde 
con la evolución de la producción lechera de 
las ovejas.

Cuando evaluamos el largo de la lactancia, 
el contenido de solidos totales incrementó con 
el tiempo debido principalmente al mayor con-
tenido de Gr en la leche5 11. 

Cuando se evaluó la carga fetal, las ovejas 
melliceras presentaron una mayor producción 
de sólidos totales (30-40%) que las ovejas con 
corderos únicos debido principalmente a la 
mayor producción de leche1 7.

CONCLUSIÓN

Las razas carniceras y laneras, así como 
las ovejas más adultas y lactancias avanzadas 
presentan valores más altos de concentración 
de sólidos totales que las razas lecheras. Las 
diferencias en la concentración de sólidos son 
dadas por una mayor proporción de grasa, sin 
presentar disparidad en la concentración de 
lactosa y proteína. Sin embargo, la mayor pro-
ducción de leche total de las razas lecheras 
determina una mayor producción de solidos to-
tales a lo largo de toda la lactancia. 
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Figura Nº1. % m/v de grasa, proteína y lactosa para razas 
laneras, lecheras y carniceras.
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