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Resumen

Cuando la brucelosis es descubierta en un
rodeo, muy a menudo se focaliza solo en re-
gistrar la enfermedad en el rodeo de interés.
Sin embargo, el conducir una concienzuda in-
vestigacion epidemiolégica es un componen-
te critico para que sean exitosos los esfuer-
zos de la erradicacién de la brucelosis. Esta
investigacion deberia anadirse a las acciones
tomadas para la contencion y eliminacion de
la enfermedad de ese rodeo. El foco de la in-
vestigacion deberia ser determinar el origen
de la infeccion, que factores de manejo permi-
tieron que se diseminara en el rodeo, y donde
la brucelosis puede haberse extendido a partir
del rodeo de origen. Fallar en una conduccion
apropiada de tal investigacion resultara en una
continua diseminaciéon de la brucelosis, tanto
dentro del rodeo de interés como externamen-
te, hacia otros rodeos o comunidades. En esta
discusion exploraremos como llevar a cabo tal
investigacion, y las razones para ejecutar cada
aspecto de ella.

Palabras clave
Brucelosis, epidemiologia, investigacion.
Summary

When brucellosis is discovered in a herd,
too often the focus is only on addressing the di-
sease in the herd of interest. However, conduc-
ting a thorough epidemiological investigation is
a critical component of successful brucellosis
eradication efforts. This investigation should
be taken in addition to taking actions to contain
and eliminate the disease from the herd itself.
The focus of the investigation should be to de-
termine the origin of the infection, what mana-
gement factors allowed it to spread in the herd,
and where brucellosis may have spread to from
the index herd. Failing to adequately conduct

such an investigation will result in the continued
spread of brucellosis, both within the herd of
interest as well as externally to other herds or
communities. In this discussion, we will explore
how to conduct such an investigation, and the
reasoning for doing each aspect of it.
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Introduccion

Un minucioso trabajo epidemioldgico sobre
todos los rodeos recientemente diagnostica-
dos como positivos es un paso critico para la
erradicacion de la brucelosis. Es critico no sdlo
para detener la trasmision ulterior de la enfer-
medad a otros rodeos, pero también para ase-
gurar que la enfermedad se ha eliminado del
rodeo en el cual fue descubierta. Muchos focos
de brucelosis se han debido a una trazabilidad
epidemioldgica incompleta de un rodeo pre-
viamente diagnosticado. El propdsito de esta
discusion es delinear los procesos de pen-
samiento detras de una buena investigacion
epidemioldgica, y los pasos que deberia dar
un investigador para asegurar de esta que se
completd. Deben responderse tres preguntas:
¢, De dénde proviene la enfermedad? ¢ Cuales
factores de manejo permitieron que se disemi-
nara en este rodeo? -y- ¢Hacia dénde ira a
partir de aqui?

¢De donde proviene?

La fuente de la infeccidon es un factor extre-
madamente importante para determinarla, y
uno pasado por alto generalmente, ya que mu-
cha gente tiende a focalizarse solamente sobre
la enfermedad en el rodeo donde se detecto
inicialmente. El definir la fuente mas probable
de infeccion frecuentemente lleva a pasar por
alto otros rodeo/s infectado/s, y también a se-
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Aalar, en primer lugar, deficiencias de manejo
de ese rodeo que permitieron que entrara la
infeccion.

El movimiento de animales, tal como la ven-
ta de animales infectados o expuestos, es una
muy importante fuente de transmision de bru-
celosis. Muchos rodeos se han infectado debi-
do a la adquisicion de animales no testeados.
En algunos casos, esto puede ser por el recha-
zar a testear en general, o porque los animales
han sido vacunados y considerados “muy jove-
nes como para ser testeados”. En otros casos,
porque han resultados negativos al testeo, pero
sin embargo estan infectados. Esto puede ser
por varias razones, generalmente relaciona-
das al periodo de incubacion de la brucelosis
que puede ser muy variable. Las vaquillonas
son propensas a esto; si estuvieron expuestas
muy tempranamente, frecuentemente resulta-
ran negativas hasta el momento en que estén
prefiadas y cerca del aborto o del parto, al mo-
mento en el que seroconvertiran. En muchos
casos, especialmente en los tambos, las vaqui-
llonas son compradas e integradas al rodeo, o
incorporadas a campos de recria donde coha-
bitan con vaquillonas de otros establecimientos
infectados o de estatus sanitario desconocido.
Estos son animales muy peligrosos porque no
s6lo son mas susceptibles a la brucelosis, sino
porque en muchos casos pueden resultar ne-
gativos hasta que estén cerca del parto o el
aborto, en cuyo momento ya han expuesto al
rodeo al que fueron incorporadas. Para evitar
esta posibilidad, es esencial no sélo comprar
animales de rodeos negativos conocidos, sino
manejar las vaquillonas cuidadosamente, y
asegurarse de que sean testeadas negativa-
mente post parto para después ser incorpora-
das al rodeo.

Otra posibilidad menos comun en la compra
inadvertida de animales expuestos es que el
rodeo haya sido testeado y haber tenido ani-
males positivos que fueron descartados, y que
los vendidos fueron todos negativos. Esto es
importante para saber por qué es importante
conocer la historia del testeo del rodeo para la
compra de vaquillonas.

Disertantes

Otro movimiento riesgoso dejado de lado
en la compra de animales es el préstamo de
animales para fines reproductivos. Si los ani-
males son llevados a otro establecimiento para
entorar o ser entoradas, y luego vueltos al de
origen, es posible que puedan haber sido ex-
puestos mientras estuvieron en el otro. Esto es
especialmente importante para las vaquillonas.
Los toros no se consideran un factor importan-
te en la diseminaciéon de la enfermedad, aun-
que puedan resultar positivos al testeo, pero
pueden ser un indicador de que estuvieron en
un predio infectado, ameritando una investiga-
cion al respecto.

Para evitar la entrada inadvertida de una
brucelosis en un rodeo, SIEMPRE asegurarse
de preguntar sobre compras recientes, y ase-
gurarse chequear los posibles movimientos
dentro de ese rodeo o con rodeos vecinos. Si
los animales fueron comprados, asegurarse
chequear los registros de testeos. Una minu-
ciosa trazabilidad del rodeo de origen puede
revelar otros rodeos infectados, o que nece-
sitan ser testeados. Averiguar las vias por las
cuales pueden los animales haber sido incor-
porados al rodeo, asi como los animales intro-
ducidos puedan haber sido la potencial fuente
de la infeccion del rodeo.

Contacto directo con rodeos infectados

Una segunda forma, muy comun, para la in-
troduccién de brucelosis en un rodeo es la di-
seminacion comunitaria. La brucelosis deberia
ser considerada una enfermedad comunitaria,
ya que comunmente circula dentro de un area.
No es comun que la brucelosis se disemine en
un radio de varios kildmetros, aunque a veces
trasciende los predios linderos y se disemina
mas alla. Una vez que la brucelosis se detecta
en unrodeo, es esencial investigar el estatus de
los rodeos adyacentes y del area. Los rodeos
inmediatamente adyacentes al foco deben ser
programados para ser testeados, si es que no
tuvieron un test reciente, y debe determinarse
si los rodeos del area necesitan ser testeados.
Para esta determinacion se toma en cuenta los
testeos recientes y la proximidad con el rodeo
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problema. Es a menudo aconsejable investigar
y testear todos los rodeos en un radio de varios
kilbmetros del foco inicial.

Ademas de testear los rodeos de la comuni-
dad, es importante ver el estatus de cualquier
rodeo asociado a estos, tales como pastoreos
conjuntos, o pasturas compartidas, rodeos de
los parientes, etc.; investigar si han estado
en el rodeo vacas “perdidas” o “saltadoras de
alambrados”. Si hay perros, coyotes o grandes
aves de rapifia, que generalmente juegan un
rol importante en la diseminacion de la enfer-
medad in la comunidad, arrastrando placentas
u otros productos de los partos de un predio al
otro.

Durante la investigacion, es importante te-
ner en mente que el rodeo bajo investigacion
puede no haber sido el rodeo infectado inicial-
mente- puede haberlo sido secundariamente a
partir de otros rodeos de la comunidad. El fra-
caso en la evaluacion y control de la enferme-
dad en una comunidad a menudo resultada en
una reinfeccion del rodeo de interés, y/o una
continuacion de la circulacion de la enferme-
dad en el area.

Contacto indirecto con rodeos afectados

Ademas del contacto directo con rodeos
afectados tales como con los linderos y otras
formas de diseminacion comunitaria, es posi-
ble traer la infeccion a través de contacto in-
directo. Esto puede pasar mediante el empleo
de camiones contaminados, especialmente si
una vaca ha parido o abortado en un camion
o previo al embarque, contaminandolo con los
fluidos placentarios. Si el camion no se limpia
entre viajes, los animales cargados subse-
cuentemente, especialmente si estan prena-
dos lo que los hace altamente susceptibles,
pueden entrar en contacto con tales fluidos e
infectarse. Lo mismo es cierto si los animales
estan expuestos en instalaciones infectadas
tales como locales feria. Esta es otra buena ra-
z6n para investigar a conciencia el movimiento
del ganado dentro del rodeo con el cual se esta
trabajando y todas las locaciones en las que ha

estado.

Diseminacion dentro del rodeo y persisten-
cia de la infeccion

Manejo inapropiado de los partos

La brucelosis se disemina primariamente a
través del parto y del aborto. Por lo tanto, es
importante definir el manejo de los partos en
un rodeo infectado para determinar donde la
exposicion esta ocurriendo, y si las practicas
de manejo de estos estan contribuyendo a la
diseminacion de la enfermedad en el rodeo.
Esta informacion es de relevancia ya que no
solo puede usarse para tomar decisiones que
ayuden a eliminar la enfermedad del rodeo, ya
que también ayudara en la identificacion de
animales que han estado expuestos y estan en
un altisimo riesgo de ser diseminadores ulte-
riores de la enfermedad. Hay varios factores
que tienden a aumentar el riesgo de disemi-
nacion a la interna del rodeo perpetuando asi
la infeccion en el mismo. La falta de una pari-
cion estacional implica el dejar los toros con
las vacas todo el afio y por lo tanto tener par-
tos todo el afio que permite que la enfermedad
se siga expandiendo. La determinacion de la
ocurrencia de los partos permite el desarrollo
de un plan de manejo del rodeo para minimi-
zar la transmision durante estos. Esto puede
incluir cosas tales como acortamiento del pe-
riodo de paricion al reducir el tiempo de entore
y un testeo intenso durante las pariciones, o si
esto no es posible, diseiar un plan de manejo
de rodeo para minimizar la trasmision durante
la paricion. Es fundamental determinar en cual
lugar van a parir las vacas, y que medidas de
manejo se toman durante la paricion. Si las
vacas paren a campo y no se retiran las pla-
centas, la trasmision se seguira dando en los
animales que cohabitan. Si los animales estan
pariendo en parideras (a galpén), y no se reali-
za una correcta limpieza y desinfeccién de las
mismas entre grupo y grupo de paricién, esto
constituye la principal via de continuacion de la
infeccion en ese establecimiento. Las placen-
tas deben retirarse y ser dispuestas de manera
de minimizar su exposicion a otros animales.
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Es importante preguntar por el manejo de las
placentas. En muchos establecimientos las
placentas son dejadas en el campo o arroja-
das a los perros que las arrastran por todos
lados. Cualquiera de ambas practicas juega un
importante rol en la continuidad de la trasmi-
sion de la brucelosis dentro del rodeo y muy
frecuentemente hacia la comunidad.

Abortos

Investigar si han ocurrido abortos, y si asi
fue, en cual grupo de animales y en cuales
areas del establecimiento sera de gran utili-
dad para determinar donde, y si esta ocurrien-
do la transmisién intra-rodeo, y donde pueden
ser introducidas medidas de manejo para in-
terrumpir la transmisién. Si los abortos estan
ocurriendo en las vacas en ordefie de un tam-
bo, todos los animales en cualquier etapa de la
gestacion estan expuestos. Si lo hacen en las
vacas secas, expone a animales en gestacion
tardia, la cual es la etapa mas susceptible, ya
gue es probable que muchos de esos animales
se infecten y luego sean positivos.

Asegurarse preguntando si ha habido abor-
tos o nacimiento de terneros débiles (otro sig-
no clinico). Si el propietario dice que no los ha
habido, asegurarse de comprobar la frecuen-
cia con la cual se observa realmente ese ro-
deo. Algunos propietarios de grandes rodeos
de carne no ven su rodeo frecuentemente, y
realmente no saben si han tenido abortos o no.
Pueden haber constatado soélo una reduccion
de los nacimientos.

Testeos incompletos de rodeo

Los testeos incompletos de grandes rodeos
de carne, frecuentemente, son un problema.
De esto puede resultar que animales positivos
dejados en el rodeo puedan perpetuar la infec-
cion. En grandes rodeos de carne, es una ne-
cesidad asumir desde el comienzo si es 0 no
posible juntar todos los animales para testear
en un tiempo dado. Si no, el propietario debe
ser advertido que seran necesarios varios tes-
teos adicionales durante un largo periodo de
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tiempo para asegurar que todos los animales
han sido testeados y/o no habra una posterior
diseminacion de la enfermedad en el rodeo.

Otro error en el procedimiento de testeo es
llevarlo a cabo “a campo”, o testear sélo el po-
trero donde ha estado esa vaca, en lugar de
testear todo el rodeo de todos los potreros. Si
se sospecha brucelosis en un rodeo, y el ro-
deo arroja un testeo negativo, preguntarle al
propietario si tiene otros rodeos, y asegurarse
de testearlos todos, de otra forma la brucelosis
puede haberse dejado de lado y continuar di-
seminandose.

Obviar el testeo de rodeos adyacentes y
comunitarios

Como se menciond anteriormente, un rodeo
infectado adyacente o comunitario puede ser
el rodeo problema, y podria, potencialmente
re-infectar el rodeo con el cual se esta traba-
jando. Se debe tener en mente que no tomar
en cuenta la comunidad podria resultar en el
fracaso de eliminar la brucelosis del rodeo con
el que se esta trabajando debido a una cons-
tante reintroduccion.

Ingreso continuo de animales susceptibles

La introduccion continua de animales de
rodeos libres que no hayan sido expuestos a
la brucelosis anteriormente puede perpetuar-
la en un rodeo. Esto es porque animales no
expuestos son mas susceptibles de infectarse
cuando se enfrentan a bajos niveles de brucela
que no afectan animales expuestos a la cepa
de campo de Brucella durante largos periodos.
Los animales expuestos a un bajo nivel de
brucelosis tienden generar alguna resistencia,
sin embargo, los no expuestos generan mu-
cho menos. Por esta razon, si fuera posible,
se recomienda no introducir animales hasta
que el rodeo esté libre. Si se deben incorporar
animales, es aconsejable vacunar a los adul-
tos entrantes para procurarles cierto nivel de
resistencia. Estar seguros de comprobar cui-
dadosamente el estado sanitario de los rodeos
de los que provienen los animales entrantes,
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incluyendo donde y cuando fueron comprados,
y su status vacinal y reproductivo.

Frecuencia inadecuada de testeo

Otra razén por la cual la brucelosis se man-
tiene en un rodeo es debido a un testeo inade-
cuado o inapropiado. Esto puede ser un pro-
blema especialmente en grandes rodeos de
carne o en aquellos que son dificiles de juntar.
Testeos poco frecuentes (recordar que el pe-
riodo de incubaciéon es de aproximadamente
30 dias, aunque es bastante variable depen-
diendo de la vacunaciéon y de la etapa de ges-
tacion, asi como de la edad de los animales)
permiten la diseminacién continua si los posi-
tivos no son descartados y eliminados y paren
en el rodeo. Ademas, el testeo realizado post
parto en lugar de ante parto permite también
la continuidad de la diseminacién de la bruce-
losis. Si la frecuencia del testeo es menor que
la adecuada, por lo menos tratar de programar
un testeo ante parto y otro post parto. Hay que
recordar que la brucelosis se disemina en el
parto, de manera que la identificacion de los
positivos y su eliminacién previa a este, la mi-
nimiza. Esto es particularmente importante con
las vaquillonas, que pueden resultar negativas
aun si se infectaron poco tiempo antes de que
paran o aborten.

Vaquillonas retenidas

Una de las razones mas comunes por las
gue se mantiene la brucelosis en un rodeo, o
de que aparezca nuevamente infectado a los
dos o tres anos de haberse declarado libre se
debe a la retencion de las vaquillonas. Esto
puede ser debido al “sindrome de la vaquillo-
na latente”, en el cual las vaquillonas nacidas
de vacas infectadas mantienen la infeccion
contraida in utero y la mantienen resultando
negativas hasta el parto o el aborto. Esto s6lo
ocurre en muy pocos casos, pero solo basta
un aborto en estas vaquillonas para re-infectar
el rodeo. Mas comunmente es la cohabitacion
de vaquillonas con vacas pariendo, las cuales
se re-infectan a si mismas. Estas vaquillonas
infectadas pueden también no haber sido des-

cartadas como positivas a partir de esa expo-
sicion, sino hasta que paran y sean testeadas
nuevamente. Esto puede seguir aconteciendo
durante varios afnos hasta que el rodeo de cria
quede finalmente limpio.

En la investigacion de un foco de brucelosis,
SIEMPRE preguntar sobre el manejo de las
vaquillonas, y el origen de las de reemplazo.
Esto es también una buena forma de educar al
propietario sobre el riesgo potencial del mante-
nimiento de las vaquillonas fuera de un rodeo
infectado.

¢Donde fue?

Es tan critico rastrear todos los movimientos
fuera de un rodeo infectado como determinar
de qué forma se introdujo la infeccién en él. Es
importante hacer esto lo mas rapida y concien-
zudamente posible, de forma que cualquier
animal expuesto que pueda ser lavado a nue-
vos rodeos pueda ser descartado tan pronto
como sea posible, antes de que pueda infectar
el rodeo en el cual haya sido introducido. Una
vez que se haya determinado el tiempo apro-
ximado en el cual se introdujo la infeccién en
el rodeo, todos los animales sacados de este
desde esa fecha puedan ser rastreados.

Ventas fuera del rodeo desde la introduccion
de la infeccion

Ventas particulares- Estos animales debe-
ria testearse antes del cambio de duefo, pero
esto no ocurre siempre. Aun si el animal resul-
tado negativo en el momento de la venta, de-
beria ser rastreado, re-testeado, y vendido al
matadero si se determina r de que es altamen-
te probable que esté infectado.

Ventas a través de remates- Todos los regis-
tros deberian ser examinados y todos los ani-
males vendidos del rodeo infectado deberian
ser rastreados, re-testeados y/o vendidos al
matadero. Ventas al matadero- Todos los re-
gistros de matanza deberian ser chequeados
para verificar que los animales fueron realmen-
te sacrificados, y también ver si los titulos del
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rodeo fueron revelados si los animales fueron
testeados en ese momento. Esto sirve para
confirmar o alterar el tiempo que fue estima-
do para la introduccién de la enfermedad en el
rodeo.

No olvidar de rastrear los toros vendidos
como reproductores. Si se les ha colectado se-
men para inseminar, ya que ese semen debe
ser descartado. Chequear también si cualquier
animal ha sido alquilado, comercializado, o sa-
cado del rodeo de otra forma que no haya sido
la venta directa.

Vaquillonas

Es fundamental preguntar por la disposicion
de las vaquillonas, especificamente, ya que
juegan un importante papel en la diseminacion
de la enfermedad mas alla del rodeo proble-
ma. El rastreo rapido y el manejo apropiado de
estos animales, conduce hacia la prevencion
de la diseminacion de la enfermedad a nuevos
rodeos o regiones. Ademas, del rastreo de las
ventas de todas las vaquillonas, cerciorarse de
que el propietario no tiene otro rodeo de vaqui-
llonas del cual extrae los reemplazos. El riesgo
de mantener esos animales deberia discutirse,
y deberia establecerse un plan para el rodeo
de vaquillonas, asi como uno para el rodeo
problema.

Perdidas y/o pasadoras de alambrados

Al realizar una minuciosa investigacion, es
importante saber si alguno de los animales del
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rodeo problema se han encontrado en cual-
quier momento en un rodeo vecino, ya como
perdidas, ya por ser pasadoras de alambra-
dos. Si los hubiera, ;donde estan esos anima-
les ahora? ¢Estan alld o fueron devueltos al
rodeo? Saber cuanto tiempo estuvieron en el
rodeo vecino y si parieron mientras estuvieron
alli, y determinar cuales animales del rodeo
vecino estuvieron expuestos. Recordar, el ob-
jetivo es tratar de encontrar tanta informacion
como sea posible para determinar la potencial
exposicion y el riesgo de diseminacion.

En resumen

Una minuciosa epidemiologia de cada rodeo
problema es critica para la erradicacion de la
brucelosis. Toda introduccién al rodeo, y todos
los animales que se extraigan de él deben ser
rastreados, y todos los rodeos que estuvieron
expuestos como consecuencia de estos movi-
mientos deber ser testeados y su status eva-
luado. Aunque la epidemiologia de los rodeos
infectados concierne primariamente a los mo-
vimientos dentro de ellos, la epidemiologia y
el manejo del rodeo problema mismo debe ser
evaluado para detener la transmision dentro de
€él, y ayudar a determinar cuales animales han
estado expuestos y estan en un alto riesgo de
adquirir la infeccion.
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