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Palabras claves: ovinos, enfermedades me-
tabólicas

Resumen

Uruguay cuenta con valiosa información que 
establece las principales limitantes sanitarias y 
su impacto en la producción ovina. Los parási-
tos gastrointestinales y el Footrot, son las dos 
principales causas de pérdidas productivas; 
aunque no las únicas; y han sido foco de múl-
tiples líneas de investigación. En la actualidad, 
existe información que permite generar planes 
de sanitarios que buscan mitigar las pérdidas 
generadas por estas patologías, posibilitando 
al profesional veterinario acompañar los proce-
sos hacia una producción más rentable, sus-
tentable e inocua. En la búsqueda constante 
por optimizar la performance productiva, al-
gunos sistemas han implementado paquetes 
tecnológicosque desafían los métodos tradi-
cionales. Parte importante de la forma en que 
se presenta una enfermedad en un estableci-
miento es consecuencia de las características 
específicas del mismo, siendo fundamental ha-
cer el diagnostico. El presente artículo describe 
el diagnóstico de tres enfermedades metabóli-
cas, con impacto productivo relativo, pero con 
valor técnico por su presentación considerada 
no tradicional.

Summary

Uruguay has valuableinformationthates-
tablishesthemainsanitarylimitations and thei-
rimpactonsheepproduction. Gastrointestinal 
parasites and Footrot are thetwomain cau-
ses of productivelosses; butnottheunique; 
and havebeenthefocus of multiplelines of re-
search. Currently, thereisinformationthata-
llowsgeneratinghealthplansthatseek to miti-
gatethelossesgeneratedbythesepathologies, 

allowingtheveterinaryprofessional to accom-
panytheprocessestowards a more profitable, 
sustainable and safeproduction. In thecons-
tantsearch to optimizeproduction performan-
ce, somesystemshaveimplementedtechnologi-
calpackagesthatchallengetraditionalmethods. 
Animportantpart of theway in which a disea-
seoccurs in an establishment is a consequence 
of itsspecificcharacteristics, makingthe diagno-
sis essential. Thisarticle describes the diagno-
sis of threemetabolicdiseases, withrelativepro-
ductiveimpact, butwithtechnicalvaluedue to its 
non-traditionalpresentation.

Introducción

Históricamente en Uruguay los sistemas de 
producción ovina se han caracterizado por ser 
de tipo extensivo, a cielo abierto y sobre pastu-
ras naturales. Sin embargo, algunos sistemas 
agrícolas ganaderos e incluso forestales, de la 
zona sur del país, han incorporado al ovino en 
la búsqueda de la diversificación productiva. 
Las características de dichos sistemas difieren 
de la producción ovina tradicional del Uruguay 
ya que en su mayoría trabajan sobre pasturas 
mejoradas y con una carga de animales por 
área sensiblemente mayor a los estándares. 
(1)(2). El modo en que se utilicen y combinen 
los recursos disponibles determinan las carac-
terísticas del sistema, permitiendo establecer 
planes de manejo, nutricionales, genéticos y de 
sanidad que promueven el trabajo ordenado, 
sostenible y rentable. Como veterinarios resul-
ta indispensable conocer los componentes de 
cada sistema con el fin de no sólo prevenir de 
manera ajustada eventos sanitarios adversos, 
sino poder realizar el correcto diagnóstico en 
caso de que éstos se presenten, siempre con 
la premisa de que el profesional es parte del 
proceso de generación de productos inocuos 
con destino al consumo humano.

“La importancia de seguir haciendo diagnostico en los 
sistemas productivos”
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Desde el punto de vista sanitario, en el ovi-
no, los parásitos gastrointestinales y el Footrot 
siguen siendo las principales limitantes pro-
ductivas del rubro (3) (4), sin embargo resulta 
necesario mantenerse alerta frente a patolo-
gías que pueden presentarse producto de las 
características específicas de los sistemas. En 
la búsqueda de la eficiencia productiva, la faci-
lidad operativa y/o la optimización de recursos, 
algunos sistemas han adoptado medidas de 
manejo, genéticas y nutricionales que desa-
fían aspectos sanitarios. Sistemas con dichas 
características reafirman la importancia de ser 
rigurosos en seguirun método de evaluación y 
análisis que permitan hacer diagnostico a nivel 
de sistema, considerando el impacto que las 
medidas adoptadas puedan estar resultados 
en la sanidad. 

En el marco del contexto anteriormente 
mencionado, el equipo técnicodel Secretariado 
Uruguayo de la Lana, (SUL), con el apoyo del 
Laboratorio oficial de los Servicios Ganaderos 
de la Dirección de Laboratorios Veterinarios 
(DI.LA.VE) de Paysandú, ha realizado diag-
nósticos frente a casos clínicos o mortandad 
en ovinos, que ameritan ser compartidos por 
sus características de presentación. Estos ca-
sos no pretenden alterar la estadística actual 
en cuanto a las principales limitantes sanitarias 
de impacto productivo en el rubro, pero si re-
afirman una vez más la importancia de llegar 
al diagnóstico siempre en el marco del análisis 
integral del sistema.

Desarrollo

Reporte de casos

Los casos expuestos a continuación son fru-
to tanto de hallazgos en el Centro de Investiga-
ción y Experimentación Dr.AlejandroGallinal(-
CIEDAG), así como  consultas espontaneas 
de productores particulares, en el periodo com-
prendido entre los años 2018 -2021.

Intoxicación fitógena por cobre en corderos 
al destete

Un brote de intoxicación fitógena por cobre 
se diagnosticó, en el mes diciembre de2020, 
en un establecimiento agrícola ganadero -con 
importante componente forestal- del departa-
mento de Flores.

El sistema ovino se desarrolla con la razaHi-
ghlander*1, con un manejo de altas cargas ins-
tantáneas (1.85 UG/há de pastoreo promedio 
anual) sobre51 % de superficie mejorada, de 
las cuales 45% son praderas en base aTrifo-
liumpratense(trébolrojo). El ciclo es de tipo 
completo con terminación de corderos en com-
partimento. 

*1(composición de la raza: 25% Romney-
Marsh,25%Texel ,50%Finnish)

Previo al brote al que se hace referencia, 
el establecimiento contaba con antecedentes 
de muertes agudas, aisladas y esporádicas de 
animales de todas las categorías, sin causa 
aparente.

 El caso de intoxicación fitógena por cobre 
se presentó en los corderos destetados a fines 
del mes de noviembre. De un total de 2089 cor-
deros, 25 murieron en goteo en un plazo de 
7 días posteriores al destete. Los corderos se 
encontraban muertos o caídos próximos a mo-
rir. Contaban con un plan sanitario completo 
desde la cría y al momento de destete, com-
puesto por inmunizaciones contra Ectima con-
tagiosos, enfermedades clostridiales, y control 
integrado contra parásitos gastrointestinales. 
La cría se realiza sobre praderas y el destete 
de sobre campo mejorado.

Se realizó a necropsia a dos animales halla-
dos postrados. Ambos presentaban condición 
corporal de 3.5 (escala 1 al 5).En la necropsia, 
las vísceras, carcaza y grasa abdominal esta-
ban ictéricas, con un fuerte color amarillo-na-
ranja, el hígado estaba color ocre, los riñones 
color negro, sin  posibilidad de definición de la 
corteza y médula, la vejiga presentaba conteni-
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do de color oscuro, (orina hemoglobinurica), en 
el bazo se observó esplenomegalia y conges-
tión. Figuras 1 y 2.

La intoxicación crónica por cobre es el resul-
tado de la acumulación de cobre en los tejidos 
hepáticos durante un período deunas pocas 
semanas a más de un año.Durante la fase de 
acumulación, se produce daño hepático gra-
dualindicado por el aumento de los niveles de 
deshidrogenasa láctica sérica y aspartatoami-
notransferasa. Situaciones estresantes pue-
den desencadenar una crisis hemolítica como 
resultado de la liberación masiva de cobre, 
aumentado su concentraciónen plasma,con su 
consiguiente aumento a nivel eritrocitacio cau-
sando una hemolisis, nefrosis hemoglobunuru-
ca y posteriro muerte en un plazo de hasta 4 
días.El diagnóstico de intoxicación crónica por 
cobre suele ser después de una crisis hemolí-
tica en 1 o más de los animales expuestos(5).

Este tipo de intoxicaciones están influencia-
da por un gran número de factores que interac-
túan en el consumo, el metabolismo y la elimi-
nación del elemento. 

La intoxicación por cobre puede clasificarse 
en primaria y secundaria .La primaria  es con-
secuencia de la ingesta de cantidades excesi-
vas de cobre. La secundaria comprende dos 
presentaciones o síndromes 1. Intoxicación 
fitógena crónica, 2. Intoxicación crónica hepa-
tógena(5). 

La intoxicaciónfitógena crónica, es el resul-
tado de la ingesta de pequeñas cantidades de 
cobre pero con una excesiva retención a nivel 
de hígado, que frente a factores de estrés, des-
encadena una crisis hemolítica típica de una 
intoxicación crónica. Se presenta mayormente 
en ovinos que pastorean praderas en base a 

Trifoplium subterraneum,siendo las razas britá-
nicas las más vulnerables a este síndrome. La 
intoxicación crónica hepatógenase presenta 
mayormente tras la ingesta de plantas hepa-
totóxicas.

El diagnóstico diferencial para este tipo de 
cuadros debe incluir enfermedades que gene-
ren hemólisis agudas como los son la leptospi-
rosis, hemoglobinuria bacilar(6).Uruguay cuen-
ta con diagnósticos de leptospirosis en ovinos 
(16). 

En este caso, si bien se trata de un sistema 
que busca trabajar en base a planes sanita-
rios y nutricionales bien ajustados, las carac-
terísticas particulares bajo las que transcurreel 
sistema brindaron las condiciones para que 
se presentara este brote. En la búsqueda de 
la eficiencia productiva se trabaja conraza ovi-
na de base británica y praderas de trébol rojo 
(Trifolium pratense). A pesar de que el esta-
blecimiento contempla las normas de bienes-
tar animal, hay momentos del ciclo productivo 
que son naturalmente estresantes para los ani-
males como parto, destete y transporte de los 
corderos. Este brote probablemente sea con-
secuencia de estos últimos.

Polioencefalomalacia en ovinos

En CIEDAG, ubicado en el departamento de 
Florida, el S.U.L desarrolla sus múltiples ac-
tividades de investigación y validación con el 

Figura 1: Orina hemoglobinuricaextraida de la vejida de cor-
dero diente de leche, con cuadro de intoxicación por Cu.

Figura 2: Hígado con coloración ocre-ladrillo, friable, extraído 
de cordero diente de leche, con cuadro de intoxicación por 
Cu.
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rubro ovino como eje central. El centro cuenta 
con protocolos de trabajo establecidos para ga-
rantizar la calidad de las actividades de inves-
tigación,validación y desarrollo. La necropsia y 
remisión de material para diagnóstico de todo 
animal que muere dentro del centro es parte 
de los protocolos establecidos en sanidad. En 
el marco de estos procedimientos de rutina, en 
el año 2019 se realizaron tresdiagnósticos de 
poliencefalomalacia en ovinos. En los tres ca-
sos, los animales se encontraban sobre campo 
natural mejorado y presentaban buena dispo-
nibilidad forrajera.

Los primeros dos diagnósticos fueron rea-
lizados en corderos dientes de leche, con un 
plan sanitario completo y vigente, y una condi-
ción corporal de 3 al momento de presentarse 
los síntomas clínicos. Ambos animales se en-
contraban postrados, presentando marcadoo-
pistótono. No se encontraron alteraciones ma-
croscópicas en ninguna de las dos necropsias 
realizadas; la histopatología para ambos casos 
destaco un cuadro de picnosis y necrosis cor-
tical multifocal. 

El tercer diagnostico se realizó en una oveja 
boca llena, con un plan sanitario completo y vi-
gente, y una condición corporal de 3 al momen-
to de presentarse los síntomas clínicos. En el 
EOG se observó opistótono. En la necropsia, 
no se encontraron alteraciones macroscópicas, 
sin embargo la histopatología destacó, a nivel 
de la sustancia gris cortical, picnosis y necrosis 
neuronal laminar profunda, acúmulos multifo-
cales mononucleares en meninges y discreta 
vacuolizacion de la sustancia blanca. 

Una vez realizadolos diagnósticos, se pre-
sentaron hasta la fecha, de manera aislada y 
en diferentes categorías, 4cuadros clínicos 
con las mismas características previamente 
descriptas. En todos los casos la rápida admi-
nistración de 10mg de tiamina por Kg. de peso 
vivo, vía intramuscular, con repetición cada 6 
horas durante dos días resultó en la recupera-
ción total de los animales.

La polioencefalomalacia no cuenta con una 

etiología específica, por lo tanto, es imprescin-
dible hacer el diagnóstico, y con base en las 
condiciones del sistemas, establecer los posi-
bles tratamientos o medidas profilácticas.

La polioencefalomalacia o necrosis ce-
rebro-cortical, ha sido diagnosticada en re-
iteradas ocasiones en Uruguay y la región, 
principalmente en bovinos. Esta enfermedad 
neurológica está causada principalmente por 
disturbios en el metabolismo de la tiamina.
Gran parte del ATP es generado por glicólisis 
por  vía pentosa fosfato y la transkelotasa es 
una enzima que limita esta vía. La tiamina es 
cofactor para esa enzima,su falta causa altera-
ción de la glicólisis y de la producción de ATP. 
Además la tiamina actúa como cofactor para 
varias otras enzimas del ciclo de Krebs (7).

 Esta patología no parece contar con un pa-
trón geográfico o estacional y puede presen-
tarse en todas la categorías.Suele presentarse 
principalmente en animales con alimentación 
en base a pasturas fertilizadas o concentrados, 
aunque la bibliografía indica que este aspecto 
tampoco es determinante (6) (7).La etiología 
no es clara, pero se cree que niveles altos de 
sulfatos en suelo y agua, o la alimentación en 
base a concentrados podría destruir los nive-
les de tiamina ruminal, desencadenando cua-
dros clínicos con ceguera y sintomatologíaner-
viosa como ataxia, opistótono, incoordinación 
y nistagmo. Se trata de una enfermedad que 
histológicamente se caracteriza, por necrosis 
laminar de la corteza cerebral, que dependien-
do del tiempo de evolución es seguido por infil-
tración por macrófagos y cavitación(7) (8) (9).

Cabe mencionar que diversas enfermeda-
des pueden causar necrosis laminar de la cor-
teza cerebral en ovino, incluyendo intoxicación 
por cloruro de sodio, síndrome de privación de 
agua, intoxicaciónpor azufre. El diagnóstico 
diferencial deberá incluir enfermedades que 
presenten cuadros nerviosos, como lo son la 
listeriosis,cenurosiso cuadros metabólicos aso-
ciados a lipidosis hepática que pueden resultar 
en degeneración neuronal a nivel cortical. 
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Cetosis en ovino

Una vez más disturbios del metabolismo 
energético del ovino es motivo de atención y 
análisis. La formación académica lleva a que 
se asocie de manera inmediata al desbalance 
energético en el ovino con toxemia de la pre-
ñez.

Sin  duda,ovejas con gestación múltiple, a 
término, bajo ciertas condiciones, son propen-
sas a presentar cuadros de hipoglicemia, hi-
percetonemia y cetonuria, desarrollando la de-
nominada toxemia de la preñez, sin embargo 
existen otras categorías que no son ajenas a 
este trastorno. 

Se diagnosticaron cinco focos de cetosis en 
el periodo comprendido entre  marzo del año 
2019 y diciembre del año 2021.

El primer diagnóstico de cetosis fue realiza-
do en el marco de los protocolos de monitoreo 
y diagnóstico de muertes en CIEDAG, Florida. 
De un total de 150 ovejasCorriedale Pro,  boca 
llena,pertenecientes a un sistema intensivo de 
carne de ciclo completo, con alimentación úni-
camente sobre praderas, 8 enfermaron y  mu-
rieron, en goteo en un periodo de 15 días. Los 
cuadros clínicos presentaban sintomatología 
principalmente nerviosa, con ataxia, opistotó-
nosy bruxismo en 6 de los 8 animales,  ceguera 
central. La majada se encontraba encarnerada, 
pastoreando momentáneamente sobre un ras-

trojo de sorgo. La condición corporal de la ma-
jada era 3.75 promedio. Se realizó la necropsia 
y extracción de muestras a 2 de los 8 animales. 
La condición corporal de dichos animales era 
de 4.5, y a nivel macroscópico, en la necropsia, 
se observó únicamente el hígado con aspec-
to graso. La histopatología para ambos casos 
destaco un cuadro hepático degenerativo con 
infiltración grasa difusa, severa con infiltración 
grasa renal, discreta. Las lesiones observadas 
a nivel de la sustancia gris cortical (picnosis 
neuronal) se relacionarían con un cuadro de 
hipoglicemia prolongada.Figura 3

Otro diagnóstico de cetosis fue realizado 
en enero del año 2021. Se trató de un predio 
agrícola con producción semi intensiva ovina 
de ciclo completo, con base en la raza Highlan-
der, en el departamento de Soriano. De un to-
tal de 890 corderos destetados en diciembre, 
sobre lotus, con baja disponibilidad forrajera, 
15 presentaron incoordinación, y ceguera. Los 
15 animales afectados tenían condición cor-
poral de 4. Se realizó necropsia y extracción 
de muestras a una cordera. No se encontraron 
alteraciones macroscópicas. La histopatología 
destaco como principal lesión a nivel del SNC, 
picnosis neuronal cortical multifocal, discreta y  
un cuadro hepático caracterizado por degene-
ración grasa severa, compatible con un cuadro 
de Cetosis.

La cetosis es producto de un trastorno multi-
factorial del metabolismo energético, que pue-
de presentarse en distintos momentos del ciclo 
productivo del ovino (6).  El resultado de dis-
turbios en la homeostasis glucémica, caracte-
rizada por hipoglicemia, hipercetonemia y ce-
tonuria, producidas por excesiva movilización 
de lípidos, producto de un balance energético 
negativo, desencadenan la toxemia(10).

La cetosis en el ovino es frecuentemente 
asociada a planos nutricionales deficientes en 
el último tercio de gestación, en ovejas con 
cargas fetales múltiples.La principal causa es 
el gran incremento en la demanda energética 
fetal en este período en el que alcanzan entre 
un 70 a 85% del peso al nacimiento (11); dicha-

Figura 3: Oveja boca llena con sintomatología principalmente 
nerviosa, con ataxia, opistotóno y bruxismo.
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demanda excede la capacidad de suministro 
materno, generando un desbalance energéti-
co.

Frente a una situación subnutrición prolon-
gada, ocurre una alteración las proporciones 
de los precursores de glucosa. La producción 
de ácido propiónico y de proteína microbiana 
del retículo-rumen disminuyeabruptamente, 
resultando en el incremento de lipólisis y de 
proteólisis, aumentando sustancialmente la 
liberación de glicerol y amino ácidos respec-
tivamente, volviéndose  principales sustratos 
para la síntesis de glucosa (12). En las prime-
ras etapas de un cuadro de cetosis, ocurreuna 
encefalopatía hipoglicémicacausando lesiones 
cerebrales, responsables de la sintomatología 
nerviosa, que puede presentarse con ceguera, 
temblor muscular, convulsiones (13).El diag-
nóstico diferencial deberá incluir enfermeda-
des que presenten cuadros nerviosos como-
listeriosis, cenurosis, cuadros metabólicos o 
hipomagnesemia.

La descripción epidemiológica de la pre-
sentación de los casos de cetosissigue sien-
do principalmente en ovejas en el último tercio 
de gestación. La evolución y los cambios en 
la forma de producir que se vienen dando en 
ciertos sistemas, tienen como consecuencia la 
necesidad de contemplar patologías, como en 
el caso de la cetosis, que puedan presentarse 
con aspectos epidemiológicos, distintos a los 
descriptos con mayor frecuencia. En este ar-
tículo se describieron 2 de los 5 diagnósticos 
que se realizaron recientemente. En el caso 
de los 3 diagnósticos que no fueron descrip-
tos,cabe mencionar que se presentaron bajo 
condiciones muy similares con respeto a los 
casos desarrollados, en donde, ovejas solteras 
o corderos destetados, en condiciones corpo-
rales muy buenas, sometidos a restricciones 
nutricionales con respecto a su nutrición habi-
tual, resultaron en sintomatologías nerviosas 
e hígados con degeneración grasa. Ser metó-
dicos y hacer diagnósticos, considerando las 
características específicas de cada sistema, 
permite contar con antecedentes que servirán 
para prevenir cuadros de cetosis, o compren-

derlos de manera precoz, pudiendo establecer 
tratamientos en base a propilenglicol o gliceri-
na (100g/día vía oral). El uso de  Tiras de Ph  
a nivel de campo, sobre muestras de orina de 
animales afectados, brinda información rápida 
y de mucho valor para el diagnóstico.

Conclusión 

Este artículo no pretende modificar las bien 
descriptas prevalencias y características epi-
demiológicas de las enfermedades que afec-
tan al ovino,  establecidas por múltiples inves-
tigadores a lo largo de los años. El objetivo 
radica en reafirmar el  valor que tiene para un 
profesional veterinario hacer diagnósticos con-
templando todas las aristas que tiene un siste-
ma. Todos los casos descriptos en este artículo 
tienen como denominador común la alteración 
del metabolismo del ovino. Estas enfermeda-
des metabólicas se presentaron con caracte-
rísticas similares en sistemas de alta exigencia 
productiva. Mantenerse actualizado, conocer 
la epidemiologia y patogenia de las enferme-
dadeses parte fundamental del trabajo diario. 
La rigurosidad del empleo de los métodos diag-
nósticos, será lo que permita acompañar técni-
camente los cambios en la manera de producir. 
Siempre se debe partir de la premisa de que 
en esta área, la biología, nada es exacto y todo 
depende las circunstancias a las que se some-
te al animal por lo tantoradica en el profesio-
nalveterinario, la búsqueda de respuestas, que 
podrán tener o no valor productivo para ese 
sistema, pero sin duda es información relevan-
te para la profesión.
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