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RESUMEN

Se describen dos brotes de intoxicación por nitratos y 
nitritos en bovinos consumiendo silo de planta entera de 
maíz. Si bien en Uruguay esta intoxicación es ampliamen-
te reportada en bovinos pastoreando verdeos de invier-
no, los brotes que se comunican en el presente trabajo 
serían los primeros asociados con el consumo de ensila-
do de planta entera de maíz. Los brotes ocurrieron en el 
mes de marzo del año en curso, en dos establecimientos 
lecheros comerciales en el departamento de Florida. La 
morbilidad en uno de los establecimientos fue de 18,2 
% y en el otro de 6,7 %. No se registraron muertes de 
animales, pero sí baja en la producción láctea de los bo-
vinos que consumieron el silo de planta entera de maíz. 
El diagnóstico realizado fue terapéutico, con la respuesta 
positiva a la administración de azul de metileno i/v, 4mg/
kg de PV al 4%. La concentración de nitratos en la bolsa 
de silo que estaban consumiendo las vacas en ambos 
brotes fue de 10.781 ppm en base seca. Esos niveles ex-
plicarían la presencia de síntomas en algunos animales 
y la baja de producción láctea, sin muertes. Si bien está 
estudiado que los nitratos disminuyen en los ensilados, la 
presencia de gran proporción de tallos (donde se acumu-
lan los nitratos) sumado a la sequía prolongada y como 
consecuencia de esta, una mayor concentración de nitró-
geno en el suelo y en el maíz, fueron factores predispo-
nentes a la intoxicación por nitratos y nitritos. Los factores 
epidemiológicos, la rápida respuesta al tratamiento y los 
niveles tóxicos de nitratos en los ensilados, permitieron 
concluir que las vacas se intoxicaron por nitratos y nitritos 
al consumir silo de planta entera de maíz. 

SUMMARY

Two outbreaks of nitrate and nitrite poisoning in bo-
vines consuming entire corn plant silage are described. 
Although this intoxication is reported every year in Uru-
guay in bovines grazing winter greens, the outbreaks re-

ported in this work will be the fi rst associated with whole 
plant corn silages. The outbreaks occurred in the month 
of March of the current year, in two commercial dairy esta-
blishments in the department of Florida. Morbidity in one 
of the establishments was 18.2% and in the other 6.7%. 
No animal deaths were recorded, but there was a drop in 
the milk production of the bovines that consumed the en-
tire corn plant silo. The diagnosis made was therapeutic, 
with a positive response to the administration of methyle-
ne blue I/v, 4mg/kg of LW at 4%. The nitrate concentra-
tion in the silo bag that the cows were consuming in both 
outbreaks was 10,781 ppm on a dry basis. These levels 
would explain the presence of symptoms in some animals 
and the drop in milk production, without deaths. Although 
it´s studied that nitrates decrease in silages, the presence 
of a large proportion of stems (where nitrates accumulate) 
added to the prolonged drought and, as a consequence 
of this, a higher concentration of nitrogen in the soil and 
the corn, were predisposing factors for nitrates and ni-
trites poisoning. The epidemiological aspects, the rapid 
response to treatment and the toxic levels of nitrates in 
the silages, allowed us to conclude that the cows were 
intoxicated by nitrates and nitrites when consuming whole 
plant corn silage.

INTRODUCCIÓN 

Los nitratos y nitritos se encuentran ampliamente di-
fundidos en el ambiente y suelen estar presentes en agua 
y en forrajes, sin embargo, cuando las concentraciones 
presentes son elevadas, sobreviene la toxicidad. Son los 
forrajes la principal fuente de intoxicación para bovinos, 
búfalos, ovinos y caprinos. Los equinos y los suinos son 
especies animales menos susceptibles a la intoxicación 
por nitratos (Sidhu et al., 2014). Varios forrajes utilizados 
en alimentación animal, así como henos y algunas male-
zas tienen la capacidad de intoxicar cuando se presentan 
condiciones ambientales que lo predispongan, como se-
quías y días nublados. Además, puede haber factores de 
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manejo como la utilización de fertilizantes nitrogenados 
o herbicidas derivados del ácido fenoxiacético como el 
2-4D entre otros factores (Smith, 2010). Los cultivos que 
concentran nitratos incluyen cereales como avena, rai-
grás, centeno, maíz y sorgo. Los nitratos también pueden 
acumularse en algunas malezas como Amaranthus spp. 
(Aslani & Vojdani, 2007). A su vez, son solubles en agua, 
pudiendo llegar al agua de bebida de los animales y en 
elevada concentración ocasionar cuadros de intoxicación 
por esta fuente (Bruning-Fann  & Kaneene, 1993).  

Cuando la ingestión de nitratos es muy elevada, estos 
interfi eren en la conversión de nitritos a amoníaco y es-
tos se acumulan en rumen (Kozloski, 2009). Es así como 
pasan a la sangre, reaccionan con el ion ferroso de la 
hemoglobina y lo oxidan a ion férrico, formando metahe-
moglobina que es incapaz de transportar oxígeno, oca-
sionando anoxia y el color oscuro en la sangre (Skold 
et al., 2011). Una vez ingeridas las pasturas tóxicas, los 
animales desarrollan la sintomatología entre 4 y 6 ho-
ras posteriores, aunque si las concentraciones son muy 
elevadas, una hora después de la ingesta, los animales 
pueden morir (Hall, 2018; Smith, 2010). La sintomatolo-
gía que se observa en animales afectados es de disnea, 
temblores musculares, debilidad, ataxia, mucosas cia-
nóticas y muerte. Después de brotes de intoxicaciones 
agudas se pueden presentar abortos debido a la baja 
disponibilidad de oxígeno que tuvo el feto durante el con-
sumo de las pasturas tóxicas (Bruning-Fann & Keneene, 
1993).  El diagnóstico se basa en los datos epidemio-
lógicos, sintomatología clínica, una rápida respuesta al 
tratamiento junto con la detección y cuantifi cación de los 
nitratos en pasturas y sangre de los animales afectados. 
El tratamiento recomendado es la administración de azul 
de metileno intravenoso de 1-2 mg/kg en solución al 1%, 
los bovinos admiten dosis más elevadas las que muchas 
veces son necesarias cuando las pasturas tienen niveles 
muy altos de nitratos (Radostits et al., 2002). 

Dado el impacto económico de la intoxicación por ni-
tratos y nitritos en nuestro país, el objetivo del presente 
trabajo es describir dos brotes de intoxicación espontá-
nea por nitratos y nitritos en bovinos lecheros asociado al 
consumo de silo de planta entera de maíz.

DESCRIPCIÓN DEL CASO 

En el mes de marzo en dos establecimientos lecheros 
de la misma fi rma comercial del departamento de Flori-
da se produjeron dos brotes de intoxicación por nitratos 
y nitritos asociados al consumo de silo de planta entera 
de maíz. Los ensilados fueron realizados el 17 de ene-

ro del año en curso. En uno de los establecimientos la 
morbilidad fue de 18,2 %, de 220 vacas en producción, 
40 enfermaron y de éstas, 10 presentaron sintomatología 
grave. Los síntomas observados fueron de disnea, sali-
vación profusa, temblores musculares e incoordinación. 
Además, al examinar las vacas, las mucosas estaban 
cianóticas y algunas presentaban la lengua azul. Las ma-
nifestaciones aparecían a los 15 minutos de suministrar 
el alimento. Los animales recibían 40 kg de silo de planta 
entera de maíz y 6 kg de ración con 16% de proteína, 
administrado dos veces al día. En el otro establecimien-
to, la morbilidad fue de 6,7%, de un total de 300 vacas 
en producción 20 manifestaron síntomas. Los animales 
recibían 18 kg de silo de planta entera de maíz, 6 kg de 
ración con 16% de proteína y luego iban a un pastoreo 
de sorgo forrajero. En ambos establecimientos, las vacas 
eran suplementadas con el mismo silo de maíz.

Se realizó venopunción de yugular de animales con 
y sin sintomatología, para comparar la coloración de la 
sangre, observando un color amarronado en los prime-
ros. Los animales que se encontraban con mayor difi -
cultad respiratoria fueron tratados con azul de metileno 
intravenoso (2 mg/kg de PV al 1%), respondiendo de 
manera favorable al tratamiento, recuperándose a los 
30 o 40 minutos de la administración. De acuerdo con 
la sintomatología clínica observada y la rápida evolución 
del cuadro, se consideró en el diferencial la intoxicación 
por ácido cianhídrico, la cual quedó descartada ante la 
respuesta al tratamiento. 

Se remitió muestra de la bolsa del silo de maíz a un 
laboratorio particular para determinar la concentración de 
nitratos. La metodología utilizada para nitrato fue adapta-
da del método SM 4500 N-NH3 E Cadmium Reduction. El 
valor resultante fue de 10.781 ppm en base seca. Como 
medida de control para disminuir la cantidad nitratos que 
consumían las vacas, se recomendó suministrar fardos 
de paja junto con el silo, resultando en una evolución fa-
vorable.

DISCUSIÓN 

De acuerdo con la bibliografía consultada, no se en-
contraron reportes de intoxicación por nitratos en bovinos 
asociada al consumo de silos de maíz o de otros cerea-
les en el país. Los brotes que se presentan en nuestro 
país, habitualmente se asocian al pastoreo de bovinos 
en verdeos de invierno o praderas implantadas (Garcia 
y Santos, et al. 2016). En el establecimiento con mayor 
morbilidad, las vacas recibían un volumen importante de 
silo, mientras que, en el otro establecimiento, el volumen 
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que recibían era menor y, además, los animales pasto-
reaban en un sorgo forrajero. Eso explicaría porque hubo 
menos vacas afectadas y a su vez, de menor gravedad. 
La medida de diluir el silo tóxico con fardos de paja, per-
mitió continuar con la administración del material ensila-
do sin mayores problemas.

Los niveles de nitratos son reducidos durante el pro-
ceso de ensilaje en porcentajes de 40 a 60% en rela-
ción con el material fresco (Bolan & Kemp, 2003). Sin 
embargo, en estos brotes, el silo administrado presentó 
niveles superiores a 10.000 ppm, considerados como 
muy tóxicos. A pesar de los altos niveles encontrados en 
el silo, no se registraron muertes, probablemente por la 
rápida instauración del tratamiento. Forrajes con niveles 
superiores a 1000 ppm de nitratos en base seca, pue-
den causar la muerte en los animales que los consuman. 
En los ensilados, los niveles seguros estarían por debajo 
de 1000 ppm (Schroeder, 2013). Otros autores conside-
ran que 5000 ppm pueden ser valores peligrosos y por 
encima de 10.000 ppm serían muy tóxicos (Mieres & La 
Manna, 2000). 

Las sequías prolongadas pueden estresar grave-
mente a las plantas de maíz, afectando la formación de 
mazorcas y el rendimiento del grano. Además, cuando 
hay défi cit hídrico, se detiene el crecimiento vegetal y se 
acumula nitrógeno en el suelo. Sumado a esto, el silo de 
planta entera incluye los tallos, en donde se concentran 
los nitratos. Todos estos factores explicarían los altos ni-
veles de nitratos encontrados en el silo. 

CONCLUSIONES 

La sintomatología observada al administrar el silo de 
maíz y la sequía imperante en el país, llevaron a presu-
mir una intoxicación por nitratos y nitritos en las vacas 
en producción. La rápida respuesta de los animales al 
tratamiento con azul de metileno permitió establecer un 
diagnóstico terapéutico. Finalmente, las concentraciones 
de nitratos analizadas en la muestra del silo problema, 
confi rmaron el diagnóstico de intoxicación por nitratos y 
nitritos. La dilución del silo tóxico con fardos de paja, pue-
de ser una medida a considerar junto con otras recomen-

daciones como la cuantifi cación de los nitratos, así como 
vigilar los animales cuando ingieren alimentos potencial-
mente peligrosos. En caso de manifestar sintomatología 
se debe instaurar el tratamiento de forma inmediata.
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