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RESUMEN

Se investigo el efecto del dia del ciclo estral sobre el
Recuento de Células Somaticas (RCS) en leche y el efec-
to de la fase del ciclo estral sobre la expresién del recep-
tor de estrogenos a (REa) en la glandula mamaria (GM)
de cabras. EI RCS fue superior en |a fase folicular que en
la luteal. El inmunomarcado para el REa fue detectado
exclusivamente en las células epiteliales y fue mas ele-
vado en el estro. El alto RCS encontrado en el estro, esta
asociado a una mayor expresién de REa que estimularia
la proliferacién de las células epiteliales y/o otros meca-
nismos que podrian explicar el incremento del RCS en-
contrado al estro.

SUMMARY

The effect of the day of the estrous cycle on somatic cell
count (SCC) in milk was investigated daily and the effect
of the stage of the estrous cycle on estrogen receptor a
(ERa) expression in the goat mammary gland. SCC was
higher during the follicular than during the luteal phase.
Immunostaining was exclusively detected on epithelial
cells and the staining was higher at estrus. The high SCC
at estrus is associated with higher ERa expression that
stimulate proliferation of epithelial cells and/or other
mechanisms which may explain the SCC increase found
at estrus.

(9,10). En bovinos se ha descrito el RE en GM (14) pero
no hemos encontrado trabajos al respecto en caprinos.
En este estudio se investigé el efecto del estro esponta-
neo sobre el RCS en la leche de cabras y la presencia de
REa en la GM, asi como el efecto de la fase del ciclo
estral (folicular vs luteal) sobre la expresion de dicho re-
ceptor.

MATERIALES Y METODOS

Se utilizaron 22 cabras Saanen, de segunda lactacion
con 9 a 10 meses de lactacion, libres de brucelosis, tu-
berculosis y micoplasmosis. El estudio se realizé en no-
viembre, en Italia (otofio), region de Alejandria, latitud 452
N, longitud 102 E, altitud 880 m. Se detect6 estro espon-
taneo con un macho vasectomizado. A partir de la detec-
cién del celo, se tomaron muestras de sangre de la yu-
gular a 14 cabras todos los dias hasta el siguiente estro.
La confirmacion del dia 0 se realizé por los niveles
plasmaticos de progesterona (P4) determinados por RIA
(DPC, California, USA). Las muestras de leche, fueron
tomadas dos veces por dia, cada dia durante todo el ci-
clo. EI RCS fue por conteo automatico con microscopio
fluorescente (Bentley Somacount150, Bentley Instrument,
USA). Se utilizé brumuro de Etidio para la unién especi-
fica al ADN nuclear. De las 8 cabras restantes: 4 se sa-
crificaron al estro (dia = 0, n=4) y 4 al dia 10 del estro
(dia=10, n=4). Al momento del sacrificio, las muestras de
GM (1cm x 1cm) se fijaron en paraformaldehido al 4 % y
se incluyeron en parafina para imunohistoquimica (11).
Elinmunomarcado fue clasificado segun la intensidad de
la tincién en una escala de: (-) ausente, (+) leve, (++)
moderado, (+++) intenso; y expresado como promedio
(12). EI RCS y la concentracion de P4 fue analizada por
el procedimiento mixto (SAS Institute Inc., Cary, NC, USA
2000), incluyendo el efecto del dia del ciclo. El porcenta-
je de nucleos positivos y la tincion promedio fueron ana-
lizados por el procedimiento mixto que incluyé el efecto
del observador y dia del ciclo estral.

INTRODUCCION

RESULTADOS

El RCS sirve como medida indirecta de calidad de leche
y esta negativamente correlacionado con la produccion
diaria de leche en cabras (1). Incluye a las células
epiteliales y fundamentalmente a los polimorfos nuclea-
res (2). A diferencia de los que ocurre en bovinos, el RCS
en caprinos esta sometido a mayores variaciones fisiolé-
gicas que dificultan establecer limites de calidad de le-
che en funcién del mismo (3). Factores como la edad (4),
fase de lactacion (5) y produccion de leche (3) afectan el
RCS en la leche de cabra. En rumiantes, los incremen-
tos en el RCS al estro son controvertidos (6,7,8). Los
estrogenos (E) estimulan la proliferacion epitelial y ac-
tian como inmunomoduladores en la GM de rata actuan-
do a través de receptores intracelulares especificos (RE)

El RCS fue significativamente superior (p<0,05), al estro
(dia 0) en relacion al resto del ciclo estral. A medida que
la P4 fue aumentando, el RCS decrecié marcadamente
y se mantuvo bajo durante toda la fase luteal. Al final de
la fase luteal, cuando los niveles de P4 cayeron
marcadamente, el RSC se incrementd, llegando a los ni-
veles encontrados en fase folicular (ver figura). El
inmunomarcado para el REa fue detectado exclusivamen-
te en las células epitelio-alveolares de la GM. El conteni-
do de células alveolares positivas fue superior a las ne-
gativas en ambos dias (0 y 10). El porcentaje de nicleos
positivos fue mayor (p<0,0001) al dia O que al 10 (ver
figura).
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(medias + EEM) de cabras lecheras (n =14) durante el ciclo estral espontaneo y porcentaje de células positivas a REa
de la GM, al dia 0 (n=4) y 10 (n=4) (barras). En las barras, letras diferentes indican diferencias (p<0,001).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Este es el primer estudio en caprinos realizado sobre el
ciclo estral espontaneo en cabras que demuestra que el
RCS varia durante el mismo, aumentando durante el es-
tro. Aumentos de RCS fueron encontrados en estros in-
ducidos en cabras en anestro estacional (8) y en ganado
vacuno luego del estro espontaneo (6). Ademas se des-
criben por primera vez los REoten GM de cabra. Los

RE se encontraron sélo en las células epitelio-alveolares
y no en el estroma, similar a lo reportado en GM de rata
(13). Estos autores demostraron la participacién del REa
en la proliferacion de las células epiteliales, en coordina-
cién con el tratamiento con E2. Mayores niveles de REa
al estro son consistentes con el estimulo conocido de los
E sobre la sintesis de sus propios receptores (10). Am-
bas variables (aumento de REa y de RCS) confirman el
predominio estrogénico de la fase folicular. En la fase
litea la P4 inhibe la expresiéon de REa, como ha sido
demostrado en otros tejidos (10) y concuerda con una
disminucién del RCS. En éste estudio no se puede de-
mostrar que tipo celular contribuye al alto RCS al estro,
pero podria explicarse por la accién de los E en la GM
que incrementan la proliferacion y exfoliacion epitelial
como ha sido demostrado en rata (13). Ademas, sugeri-
mos que las acciones de los E en la GM que provocan
altos RCS al estro estarian potenciadas por el incremen-
to en la sensibilidad a los E (contenido de RE) de la GM.
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