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RESUMEN

El objetivo del presente ensayo fue comparar un
tratamiento tradicional de sincronizacion de celos,
utilizando esponjas de acetato de medroxi-progesterona
(MAP) durante 12 dias con un grupo control pre-
sincronizado con prostaglandina, asociado o no con
efecto flushing. Se utilizaron 140 ovejas Corriedale,
formandose 4 grupos (n=35) homogéneos en peso vivo
(49.6 + 1.0 kg; Media + ES) y condicion corporal 2.7+0.1
unidades (escala de 0 (emaciada ) a 5 (obesa)). El grupo
Control (C) recibié una dosis de prostaglandina F2a
(PGF2a) 14 dias antes de la fecha de inicio de la
encarnerada; el grupo Control+Flushing (C+F) recibié
idéntico tratamiento al grupo C, y fue sometido a un efecto
flushing dos dias luego de administrada la PGF2a; el
grupo Esponjas (E) recibié un tratamiento con esponjas
intravaginales, conteniendo 60 mg de MAP y el grupo
Esponjas+Flushing, (E+F) fue tratado con esponjas
intravaginales durante 12 dias y sometido a efecto
flushing. Elflushing se realizé sobre un semillero de Lotus
San Gabriel, con una disponibilidad de 2500 kg de MS/
ha. El porcentaje de manifestacion de celos fue similar
entre grupos, 89, 91, 94 y 89 para los grupos C, C+F, E
y E+F, respectivamente (P20.05). El porcentaje de
concepcion al primer servicio fuede 77, 71,72y 77 para
los grupos C, C+F, E y E+F, respectivamente (P20.05).
El porcentaje de prefiez fue de 77, 82, 91y 91, para los
grupos C, C+F, E y E+F, respectivamente (P20.05). La
prolificidad fue de 1.04,1.14, 1.03y 1.16, para los grupos
C, C+F, E y E+F, respectivamente (P20.05). El efecto
flushing no tuvo impacto positivo sobre la concepcion al
primer servicio, obteniéndose resultados similares a los
del grupo E. Eltratamiento tradicional utilizando esponjas
de MAP durante 12 dias, no tuvo efectos negativos sobre
el porcentaje de concepcion al primer servicio ni sobre
la prefiez, obteniéndose resultados similares a los del
grupo C. El efecto flushing no fue efectivo en aumentar
el numero de corderos nacidos. Concluimos que: 1)
realizando una pre-sincronizacién con una dosis unica
de PGF2a se obtienen similares resultados que aplicando
esponjas de progestagenos. Dado que su utilizacién no
tiene efectos negativos sobre la contaminacién ambiental
y que el costo del tratamiento se reduce a la mitad
comparado con las esponjas de MAP, consideramos que
es un sistema de sincronizaciéon adecuado para su
aplicaciéon en predios comerciales.; 2) se requieren
estudios adicionales para ajustar el tiempo y momento
6ptimo para que el efecto flushing sobre pasturas
mejoradas tenga un impacto positivo sobre la prolificidad.

INTRODUCCION

En Uruguay, la poblacién ovina ha disminuido durante
los ultimos 10 afios (afio 1991: 25.6 millones; afio 1999:
14.4 millones; Anuario MGAP 2000), debido a la situacion
del mercado de la lana. Consecuentemente, la produccién
de carne ovina ha tomado importancia. Sin embargo, el
porcentaje de sefalada ha presentado similar perfil de
disminucion (61.5% y 51.2% para el afio 1991 y 1999,
respectivamente, Anuario MGAP 2000). Actualmente se
requieren dos ovejas para obtener un cordero en la
sefialada. Esto determina que el ingreso neto de los
productores en el rubro carne sea bajo en relacién a su
potencial. En este marco es necesario mejorar
sustancialmente la eficiencia del proceso reproductivo.

La eficiencia reproductiva de una majada es el producto
de tres factores: la fertilidad, la prolificidad, y la
sobrevivencia de los corderos. La prolificidad es un factor
clave para mejorar los indices de procreos ovinos, ya
que es el que ofrece mayor margen de mejora (Azarini,
1985). Tanto la prolificidad como la fertilidad estan
determinadas por la tasa ovulatoria (Scaramuzziy col.,
1988). Las ovejas que ovulan doble tienen mayores tasas
de concepcion que las que ovulan simple (Wilking, 1997).
Una mejora en la nutricion alrrededor de la encarnerada
(2 a 11 semanas), aumenta la proporcién de ovejas que
paren mellizos (11 a 33%; Merrell, 1990; Roda y col.,
1990; Forcada y col., 1992; Abecia y col., 1992).

La sincronizacion de celos permite reducir el periodo de
paricién a 22 dias, con una concentracién del 83% de
los partos en un periodo de 8 dias (Hackett y col., 1981),
haciendo posible la venta de un grupo de corderos
homogéneo en peso y edad. Los métodos utilizados para
sincronizar el celo en ovinos son la induccién de la
regresion del cuerpo luteo (CL) mediante el uso de
prostaglandina (PGF2a), y el control de una fase luteal
artificial mediante la extraccion de dispositivos
intravaginales impregnados con progestdgenos
(progesterona natural o sintética). Mediante la aplicacién
de PGF2a en dosis simple o doble se obtienen resultados
de fertilidad muy pobres (33%; Duran del Campo y Cash
(1982), motivo por el cual se recomienda utilizar el celo
natural siguiente. El uso de esponjas impregnadas con
progestagenos durante 12 a 14 dias (Dutt y Casida, 1948)
se asocia con una baja fertilidad (63%), cuando se
compara con tratamientos cortos de 6 dias de duracién
(87%; Vinoles y col, 2001). En la Unién Europea, el uso
de hormonas esteroideas esta cayendo en desuso,
considerando que son potenciales fuentes de
contaminaciéon ambiental, constituyendo esto una
potencial barrera para-arancelaria en el comercio de
carmne.

El uso combinado de sincronizacion de celos y efecto
flushing con dietas de maiz mejora la performance
reproductiva (123%; Venter y Greyling, 1994). Elaumento
en la tasa ovulatoria también puede lograrse mediante el
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uso de pasturas mejoradas, a través de un aumento en
la cantidad y calidad del forraje ofrecido (Azzarini, 1985).
La disponibilidad de mejoramientos durante periodos
breves de tiempo para provocar el efecto flushing, es
una medida que puede ser facilmente adoptada por los
productores en nuestro pais.

El objetivo del presente ensayo fue comparar la eficiencia
reproductiva obtenida luego de un tratamiento tradicional
de sincronizacién de celos, utilizando esponjas de
acetato de medroxi-progesterona durante 12 dias con
un grupo control pre-sincronizado con prostaglandina,
asociado o no con efecto flushing sobre pasturas.

dias siguientes a la extraccion de la esponja. A partir
del Dia 10 y hasta el Dia 31, se control6 celo una sola
vez al dia. El color de la tierra fue cambiado cada 14
dias, con la finalidad de recabar informacién acerca del
porcentaje de no retorno y numero de celos ocurridos
durante el periodo de encarnerada. La duracion de la
encarnerada fue de 31 dias. Se realizé diagnéstico
ecografico de gestacién por via transabdominal a los 60
dias de retirados los carneros. El andlisis estadistico
de los resultados fue realizado aplicado Chi Cuadrado,
considerandose significativos valores de P<0.05.

RESULTADOS

MATERIALES Y METODOS

Durante la estacién reproductiva (Abril-Mayo de 2001)
140 ovejas de la raza Corriedale de 5.8+0.2 dientes,
fueron divididas en 4 grupos (n=35) homogéneos segin
el peso vivo (49.6 + 1.0 kg; Media +ES) y condicién
corporal 2.7+0.1 unidades (escala de 0 (emaciada ) a5
(obesa)). El experimento siguié un disefio factorial 2x2.
El grupo Control (C) recibi¢ una dosis de 0.4 ml de un
analogo sintético de prostaglandina F2a (PGF2c)
(Dalmaprost®, Laboratorio Fatro, Uruguay) 14 dias antes
de la fecha de inicio de la encarnerada; el grupo
Control+Flushing (C+F) recibié idéntico tratamiento al
grupo C, y fue sometido a un efecto flushing dos dias
luego de administrada la PGF2q; el grupo Esponjas (E)
recibié un tratamiento con esponjas intravaginales,
conteniendo 60 mg de acetato de medroxi-progesterona
(MAP, Sincrovin®, Laboratorio Santa Elena, Uruguay) y
el grupo Esponjas+Flushing, (E+F) fue tratado con
esponjas intravaginales durante 12 dias y sometido a
efecto flushing. E! flushing tuvo un duracion de 12 dias,
desde el dia en que se colocaron las esponjas (Dia -12)
hasta el dia de su extraccion (Dia 0), o dos dias después
de administrada la PGF2a, realizandose en un semillero
de Lotus San Grabriel, con una disponibilidad de 2500
kg de MS/ha. La dotacién en el mejoramiento fue de 1.6
UG/ha. El dia en que se retiraron las esponjas, las ovejas
fueron enviadas a un portero de campo natural mejorado
(Lotus Rincén) con carneros (8%) marcados con tierra
de colores. Desde el Dia 0 al Dia 10 se controlé celo 2
veces al dia (AM y PM), con la finalidad de abarcar el
mayor numero posible de ovejas C y C+F dentro de
éste periodo. Dos ovejas, una perteneciente al grupo
C+Fy otra del grupo E fueron eliminadas del experimento
por presentar problemas sanitarios. Para los grupos
tratados con esponijas, fueron consideradas solamente
aquellas ovejas que manifestaron celo dentro de los 5

Los parametros reproductivos estudiados fueron similares
entre grupos (Tabla 1). En el grupo C, el pico de celos
ocurrié en los Dias 20 (33%) y 21(27%) luego de aplicada
la dosis de PGF2a y en el grupo C+F el pico de celos
ocurri6 el Dia 19 (23%) y 20 (23%) luego de aplicada la
dosis de PGF2c. En los grupos E y E+F, el pico de
celos ocurrid el Dia 3 (58% y 48%, respectivamente).
En los grupos que recibieron PG la manifestacion de
celos se extendid durante 9 dias, mientras que a los 5
dias de retiradas las esponjas todas las ovejas habian
manifestado celo.

El andlisis del comportamiento de la paricién por grupos
permitié observar que las ovejas que concibieron al primer
servicio parieron en un periodo 7, 9, 7 y 9 dias
consecutivos, para los grupos C, C+F, E y E+F,
respectivamente. La gestacion tuvo una duracion de 147
+ 0.3 dias (Media + ES).

DISCUSION

En el presente ensayo no se obtuvieron diferencias en
los parametros reproductivos estudiados. El uso de
esponjas promovié una mayor sincronizacién de celos
que el sistema utilizando el celo natural luego de aplicar
una dosis Unica de PGF2a. Sin embargo, la distribucién
de la paricion fue similar entre grupos. El tratamiento
tradicional utilizando esponjas de MAP durante 12 dias,
no tuvo efectos negativos sobre la tasa de concepcion
al primer servicio ni sobre la prefiez, obteniéndose
similares resultados que en el grupo control. Estos
resultados contrastan con el bajo porcentaje de prefiez
obtenido durante la estacién reproductiva temprana en
ovejas |deal (Vifoles y col., 2001), sugiriendo que la
raza, el momento del ano, y las diferencias climaticas

Tabla 1. Porcentajes de manifestacion estral, concepcion al primer servicio, prefiez y prolificidad en
ovejas control (C), control+flushin% (C+F), tratadas con esponjas de 60 mg de medroxi-progesterona

durante 12 dias (

) y tratadas con esponjas + efecto flushing (E+F).

Tratamiento  Manifestacion Concepcion al 1% Prefiez (%) Prolificidad
estral (%) servicio (%)

C 89 (31/35) 77 (24/31) 77 (27/35) 1.04 (28/27)

C+F 91 (31/34) 71 (22/31) 82(28/34) 1.14 (32/28)

E 94 (32/34) 72 (23/32) 91(31/34) 1.03 (32/31)

E+F 89 (31/35) 77 (24/31) 91(32/35) 1.16 (37/32)
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entre afos podrian afectar los resultados de los
tratamientos de sincronizacién de celos. La asociacién
de esponjas con efecto flushing, no tuvo el impacto
positivo esperado en el porcentaje de prefez,
obteniéndose resultados similares a los de las ovejas
tratadas solamente con esponjas.

Un problema que se plantea al aplicar esponjas
impregnadas con progestagenos, es la permanencia de
residuos en las mismas, una vez finalizado el tratamiento.
Las esponjas intravaginales de acetato de medroxi-
progesterona (MAP) que se utilizan durante la estacién
reproductiva, tienen una concentracion de 60 mg de MAP.
Cuando las esponjas se utilizan por perfodos de 14 dias,
solamente un 20.4% (12.2 mg) de la concentracion es
absorbida por el epitelio vaginal, generando un residuo
de 47.7 mg por cada esponja (Greyling y col., 1997).
Aunque se desconoce el efecto que provocan los
residuos de MAP en el medio ambiente, se ha descrito
un efecto negativo de concentraciones subletales de
residuos esteroideos en embriones de reptiles en
desarrollo, capaz de inducir la reorganizacion del embrién
a nivel molecular y celular, causando modificaciones que
determinan laformacién de individuos intersexo (Guillette
y col., 1997). Sin embargo, la prostaglandina tiene una
vida media muy baja en el organismo animal - 95% de la
dosis administrada es destruida en un solo pasaje por
el pulmén- por lo que no genera residuos (Wathes and
Lamming, 1995).

El efecto flushing no fue efectivo en aumentar
significativamente el nimero de corderos nacidos. Sin
embargo, dado que la tasa ovulatoria de las ovejas no
fue medida inmediatamente de finalizado el tratamiento
nutricional, no debe descartarse la posible ocurrencia
de mortalidad embrionaria, que pudiera enmascarar el
resultado real del mismo. Wilkins (1997) evaluando
diferentes métodos para aumentar la tasa ovulatoria en
ovejas Merino, no encontrd diferencias en la mortalidad
embrionaria. El escaso efecto sobre la prolificidad puede
ser atribuida a la corta duracion del periodo de
alimentacion. Cuando se suplementa con granos de
lupino durante 14 dias, se obtiene un aumento en la
tasa ovulatoria de 37% (Nottle y col., 1988). La
administracion de dietas en base a malz durante 3
semanas (una semana antes de retirar la esponja y las
dos primeras semanas de encarnerada), resultaron en
una prolificidad de 123% (Venter y Greyling, 1994). Es
importante considerar que el periodo en que un
suplemento debe ser administrado para aumentar la tasa
ovulatoria depende del tipo de suplemento administrado
(Smith y Stewart, 1990).

Concluimos que: 1) Realizando una pre-sincronizacion
con una dosis unica de PGF2a se obtienen similares
resultados que aplicando esponjas de progestagenos.
Dado que su utilizacién no genera contaminacion
ambiental y que el costo del tratamiento se reduce a la
mitad comparado con las esponjas de MAP,
consideramos que es un sistema de sincronizacién
adecuado para su aplicacion en predios comerciales.

2) Se requieren estudios adicionales para ajustar el
tiempo y momento 6ptimo para que el efecto flushing
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sobre pasturas mejoradas tenga un impacto positivo
sobre la prolificidad.
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SUMMARY

The aim of the present study was to test differences in
the reproductive performance in ewes that received a
treatment with medroxi-progesterone acetate (MAP)
sponges compared with ewes pre-treated with a single
dose of prostaglandin F2a (PGF20), associated or not
with flushing effect. One hundred and forty Corriedale
ewes were divided in four groups (n=35) according to
body weight (49.6 + 1.0 kg; Mean + SEM) and body
condition score (2.7+0.1 units (scale 0 (thin) to 5 (obese)).
1- Control (C) group received a single dose of PGF2a 14
days before the beginning of the mating period; 2-
Control+Flushing (C+F) group received a single dose of
PGF2a plus a flushing effect two days after PGF2a was
given; 3- MAP sponges (MAP) group received a treatment
with 60 mg MAP sponges for 12 days; 4- MAP
sponges+Flushing, (MAP+F) was treated with MAP
sponges for 12 days plus a flushing effect. The flushing
effect lasted 12 days and ewes were offered an improved
pasture (Lotus San Gabriel) with 2500 kgDM/ha
available. The percentage of ewes in oestrus was similar
among groups (89, 91, 94 and 89 for C, C+F, MAP and
MAP+F, respectively; P=0.05). Conception rate at first
service did not differ between groups (77,71, 72 and 77
tor C, C+F, MAP and MAP+F, respectively; P=0.05).
The pregnancy rate was 77, 82, 91 and 91, for C, C+F,
MAP and MAP+F, respectively (P>0.05). The prolificacy
was 1.04, 1.14, 1.03 and 1.16, for C, C+F, MAP and
MAP+F, respectively (P>0.05). The flushing effect has
no positive impact neither on conception rate at first
service, nor in number of lambs born. Conclusions: 1) a
pre-synchronisation program using a single dose of
PGF2a is a cost effective method that has not deleterious
impact on the environment; 2) more studies are needed
to adjust the flushing effect on improved pastures.
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