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RESUMEN

Desde mayo de 1979 a mayo de 1982 se desarrolld un estudio
epidemioldgico sobre la ecologia y dindmica de poblacidn
de Limnaea viatrix.

En un campo experimenteal ubicado en el sur del Uruguay,De
partamento deMontevideo (34° lat. sur), mensualmente se
efectud recoleccidn de caracoles.

A su vez en el laboratorio ubicado a 10 km. del nicho eco-
18gico, se realizaron exposiciones de masas de huevos en el
medio ambiente con humedad constante.

Se han observado que, si bien la temperatura es la que de-
termina la velocidad con que se desarrollan las poblaciones
de L. viatrix , la densidad de éstas y su infestacidn por
Fasciola hepatica estid determinada por la distribucidn de
las precipitaciones.

De esta forma el verano en el Uruguay representa una barre-
ra natural para ‘:la permanencia de las colonias del caracol
y en consecuencia para la epidemiologia de F. hegética.

En términos de riesgo parados animales que pastorean , los
resultados obtenidos son concordantes con los obtenidos en
anteriores trabajos de nuestrc laboratorio desarrollados con
ovinos rastreadores.

INTRODUCCION

Fasciola hepatica es un pardsito de reconocida importancia en el Uruguay debido a
su incidencia sobre la produccién en ovinos, bovinos y por representar ademds,un
riesgo para la salud.piblica (1) (8).
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c.c.7.2. Acosta D. y col.

En la epidemiologia de la enfermedad juega un papel fundamental la presencia de
su huésped intermediario, reconocido en el mundo como caracoles del género Lim—
naea (5). :

Las poblaciones de caracoles aumentan y disminuyen a lo largo del afio, influen-
ciados por la temperatura y la humedad. En Europa y ciertas regiones de Oceania,
el estudio de la dinamica de poblacidn del hudsped intermediario y de la pobla-
cidn de F. hepitica en el caracol relacionadas con los pardmetros meteoroldgicos,
han permitido preveer los periodos de riesgo de la enfermedad para los animales
en pastoreo (7) (12) (13). )

En el Uruguay se encuentran dos -especies del género Lymnaea que se han reporta
do en qtros paises como capaces de reproducir el ciclo de F. hepatica. Estas son
Limnaeca columella y Limnaea viatrix (2) (3).

Hasta el presente L. columella no fue encontrada con infestacidn natural como

tampoco ha sido posible su infestacidn experimental en el laboratorio. A partir
de éstos resultados se presume que la especie L. columella encontrada en nuestro
pais corresponda a'una éepa distihta a L. columella de Oceania (D.S.Brown 1982).

En cambio L. viatrix se han encontrado en el campo y fueron capaces de producir
en condiciones de laboratorio gran cantidad demetacercarias. Por ello es consi
derada el huésped principal de F. hepdtica en nuestro nais.(11)

El Uruguay se encuentra ubicado entre los paralelos 30 - 35 de latitud sur con un
promedio anual de 18°C y 1200 mm de lluvias. Su territorio presenta ondulaciones
suaves , marcadas por rios y arroyos que se forman a partir de cafiadas y manantia
les con corrientes de agua suaves.

Estas caracteristicas topograficas forman nichos ecolégicos delimitados donde se
desarrollan las poblaciones de L. viatrix.

En nuestro pafs. no existen temperaturas extremas que eviten la evolucién de F.
hepdtica dentro del caracol durante todo el afio, por lo tanto, secuir profundizan
do en el conocimiento d¢ la ecologfa del caracol, nos permitird una mayor comoren
sidén acerca de la epidemiologia de la enfermedad (9).

El objetivo del presente trabajo ha sido el estudio de la dindmica de poblacidn
de la L. viatrix y sus masas de huevos en condiciones ambientales.

MATERIALES Y METODOS

1. Campo experimental

Se encuentra ubicado en el Departamento de Montevideo en la 17ma. Sec.Pol. a nivel
del paralelo 34 de’ latitud sur. Este predio tiene un total de 4 has, cortadas por
una pequefia corriente de agua permanente que termina en una pequefia represa.

Dicha area fue pastoreada alternativamente por ovinos:y equinos.

Al comienzo del trabajo a un ovino que pastoreaba se le realizd una- autopsia, en-
contréndose signos de fasciolasis crénica , agqudizada con presencia de gran niime-
ro de estadios inmaduros.

Esta autopsia, efectuada en el mes de mayo, fue la dnica que se realizd en el tra
bajo y fue tomada como antecedente de la coincidencia huésped-pardsito.

2. 'Método de muestreo

En los bordes de la corriente de aqua se encontrd caracoles E;yiatrix. Se esta-
blecid una franja de 6 mts. de largo a través de la cual , una misma persona to-
dos los meses efectuada la recoleccidn durante un . lapso de 30 minutos.

3. Procedimientos de laboratorio

Los caracoles recogidos fueron traidos al laboratorio donde se contaban y media
su longitud; postefriormente con microscopio estereoscépico se procedia a la disec
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cidn de todos los ejemplares a efectos de verificar su eventual infestacidn con F.
hepatica.

Las recolecciones se desarrollaron todos los meses desde mayo de 1979 a mayo de
1982

4. Exposicidén de masas de huevos de L.viatrix.

En el laboratorio, ubicado sobre el mismo paralelo que el campo experimental y a
una distancia de 10 km., se realizaron exposiciones de masas de huevos del caracol

Cada 15 dias se colocaron no menos de 5 masas .en frascos de vidrio oscuro con hu
medad constante en el medio ambiente.

Como control, se efectud la misma operacidn colocando los frascos en estufa a 22°C
y humedad constante.

En ambos casos se considerd terminada la exposicidn, cuando el 50% de los caracoles
habfan abandonado su masa de huevos.

5. Datos meteoroldgicos

Fueron obtenidos de la estacidn meteoirovidgiza del Aeropuerto Internacional de Ca-
rrasco, ubicada a 10 kms. del laboratorio y del campo experimental, a travds de
los Servicios de la Direccidn de Meteorologia Agricola.

RESULTADOS

1. Recoleccidn de caracoles en el nicho ecoldgico

En el Cuadro 1, se muestran las cantidades de caracoles obtenidos mensualmente en
el periodo mayo 1979 - mayo 1982, asi como el tamafo promedio correspondiente a ca
da medicidn.

De su observacidén surge que de una muestra total de 569 ejemplares, la recoleccidn
presentd una matcada variacidn anual.

En 8 meses del afio 1979, se recogieron igual cantidad de caracoles que en los 12
meses de 1980 y mds del doble que en el afio 1981.

EL tamafio promedio oscild en un rango de 3-8 mm, como resultado de medidas indivi-
duales que variaron en un rango de 1-9 mm.

La falta de recoleccidn de caracoles, generalmente debida al desborde de la corrien
te natural, es marcada con un asterisco(*) asi como la presencia de ejemplares in-
festados naturalmente con F. hepdtica es sefializado con dos asteriscos (**).

En la figura 1 se muestran los resultados obtenidos a partir de la recoleccidn de -
caracoles' expresadas en promedios mensuales (1979-1982), asi como. la acumulacidn de
ejemplarés seqgin la estacidn del afio.

Ambos resultados muestran una misma tendencia a encontrar una mayor cantidad de ca-
racoles durante los meses del otofio (abril-junio) y primavera (setiembre-diciembre)

Durante el mismo periodo (otofio'y primavera) fueron .encontrados 8 caracéles infecta
dos (Cuadro 2) que representa el 1.4% del total de caracoles recolectados.

El mes en que se encontraron mayor cantidad de caracoles infectados fue mayo.

El tamafio de los caracoles recolectados con infestacidn natural, varia en un rango
de 4 mm a 9 mmy siendo los encontrados durante el otofio de mayor tamafio ~ue los
de primavera.

2. Exposicidn de masas de huevos

En el medio ambiente con humedad constante, al efectuar el promedio de los datos
por mes del afio, se observa en el Cuadro 3, que los tierpos de emisidn van desde un
minimo de 8 dias en diciembre a 40 dfas en el mes de julio.

La representacion qgrafica de estos resultados se encuentran en la Figura 2.
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CUADRO N° 2. PRESENCIA DE L.viatrix INFESTADAS ( 1979 - 1982 ).

ABRIL MAYO JUNIO SETIEMBRE DICIEMERE
Nimero 1 3 2 1 1
Tamafo (mm) 9 4-8-6 7-8 5 S

|
ICU‘DRO N°® 3. TIEMPOS PROMEDIO QUE DEMORA LA EMISION DE CARACOLES SEGUN MES DEL
afo.
: [l
. H 1 I T
Meses E F M A M J J A S o N D
Dias 10 15 12 31 18 | 16 40 38 26 15 9 8

3. Registros meteoroldgicos

Los resultados de precipitaciones y temperaturas registradas cn el periodo, se
pueden observar en el Cuadro N° 4.

Precipitaciones. El1 total de lluvias caidas durante el afio 1979 fuc de 615 mm
.la mitad del promedio establec1do par 2 el vals

Fue en efecto un afio seco, con un pico maximo de precipitaciones en el mes de agos
to (136,8 mm).

Por su parte 1980 se mostrd como un afio de abundantes bprecipitaciones desde el ve
rano hasta la primavera, siendo el total de lluvia caida de 1.613 ,9 mm.

El afio 1981 resultd un afio sumamente horogéneo en sus precipitaciones. Destacan-
dose las lluvias de verano y otofo.

Por Gltimo, los 5 primeros meses del afio 1982 muestran una distribucién ligeramen
te inferior .si la comparamos con los afios anteriores.

En efecto, en iqual periodo del afio 1979 se registraron 187,8 mm; en 1980, 874 mm;
an 1981, 735,9 mm; en 1982 el total fue de 358 mm. Se destaca los escasos 30.6
mm del mes de enero.

Temperatura. Los resultados que se observan en el Cuadro 4, demuestran que la dis
tribucidn de las temperaturas se encontraron dentro de los rangos establecidos co-
mo normales parael pals. Si se toma como "O" los 10° C para que de comienzo el de
sarrollo de las formas evolutivas de F. hepatica en el caracol, encontramos que

sdélo en los meses de julio de 1980 y junio de 1981, se registraron temperaturas in
feriores a 10° C.

DISCUSION

La topografia de nuestro pais presenta caracteristicas muy favorables para la ins-
talacién de colonias de L. viatrix. Sin embargo resulta sumamente afficil su lo
calizacidn y su permanencia es altamente inestable. Esto dificulta la realizacidn
de -estudios epldenloloqlcos orientados a un control mias racional de la enfermedad.

‘En ‘anteriores trabajos de laboratorlo, con’. “temperatura de 22°C y humedad constan
te, se ha observado una .gran prolificidad del caracol cuando es mantenido con bue-
na alimentacidn, logrando su madurez scxual a las ! semanas (10).
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En este caso, con humedad constante y a temperatura ambiente; se observa una pro-
longacidn del periodo de emisidn dacaracoles de las masas de huevos en los rieses
de invierno lle:gando a un miximo de 40 dias en julio con promedio de temperatura
un poco superior a 10°C.

Resulta sumamente llamativa la prolongacidn del periodo de emisidn, gue invariable
mente se registra en los meses J:wbril de cada afio si tomamos como referencia los
promedios de maxr o y mayo de los 3 afios.

La din3dmica de poblac1on de los caracoles en lo que se refiere a la preszncia de «
ejemplarcs en 21 nicho ecoldgico, estd‘ influenciada por muchos factores que quere
mos analiiar a continuacidn.

La metod:logia d= recoleccidn manual presents una serie de dificultades devivadas
de’ la hanilidal personal del encarqado, del estado del tiempo, del estadc cal
bitat y ¢e la Jensidad de la pastura. Resuita inevitable que cualquier méuodc de
recoleccidn visual, presente tn tesgo hacia la localizacidn de .Lasejerplares i
gand33s con exclusidn de los mds pequefios. E1 uso de tamices lleva a reducic estos
problemas, como sucede con otras especies del género Lymnaea que desarrollan €
poblacionres en zonas con agua permanente. En el caso dc L. viatrix. se torna iig
tico pres &ste caracol prefiere .cmo habitat zonas con caracteristicas s:cas.

1Y

‘d
[
Q

Los m:ce3 del verano representaro: una barvera importante para el desa
colonie. La x2lzcidn entre zltas temperaturas , pocas lluvias y aume
horas luz. favorecen el proceso d: evapotranspiracidn acelerzndo la de:
ahbitat y obliIvando la estivacién de la colonia.

El efecto del verano ocurre e aiin en los afios mds lluviosos, en los Tuates a pssar
de lar lluvias, las poblaciones icualmente se reducen. TIr Europx, trabaj bl .
truncezula se ha demostrado quz &ste periodo de estivacién de 70@ caracolcs prosen
ta unz acelerada multiplicacidn cuando la humedad retorna al habitat (6).

En cl otofio, con el aumento de las precipitaciones, la colonia reinicia su evoluczidn
en base a los =jemplares que scbrevivieron el verano en lugares de huwncdad perma-
nente ¢ en estivacidn, dando. w.a rueva generacidn que serd la responsable de sohrzvi -
vir ei invierno y repoblar el Lab:tat en la primavera siguierte.

- -

[mranue eL ‘invierno la colonia de L. viatrix muestra una dinam.
recolzcicnes superiores a las de verano con-ejemplares mis grandes, 5--3 rr..

LovAaLe ., ST0 COn

En primawera, con mayor humedad y temperatura, el habitat se repuebla en funo
de_lcs'cixaccles que sobrevivieron el invierno y que reinician la posture de huzvos.

2
i ;.-.

n trabojos dc L.viatrix infectudas artificialmente, puestas a tewper
_y buru.,“ censtante, se obsertd una aceleracidn del ciclo dentrs Gzl caracol ern
meses ‘de verarno (9),

Si bien la tenperatura acelera todos los procesos que envuelven el ciclc de F. hepiti

¢z, en el campo, la pronunc1ada evapotranspiracién que se reqistra duracrie el vera-
no hacer. suporer gue en términos dc riesgo para las pasturas, nuestio veraro se cons
txtuye 2 una limitante de.zonsid:racidn.

Sin emb:rgo &¢ scuerdo a las caracteristicas de nuestro sistema de orodh”"WGn,-drran
te estos meser se produce una mevor concentracidn de pastoreo en las areas de rieigo.

Durante el otofio, las poblaciones de L.viatrix aumentan y la nresencia de: animales
infectal-s seria la suma de los que sobrevivieron las condiciones aé versas G
‘cano y lz2s nucvas reinfestaciones. Esto justifica el aumento decaxcoles
dos durante el otofio.

En la primavera sucede lo misnc con las poblaciones que sobrevivierom e Invierno,
emitiendo metacercarias los caraccles que provienen infestados dei otevio y Llus de
la nueva qeneracidn de primavera que se infestan con F. hepat.c..

De acu218> a cstos resultados, los riesgos de infestacidn para los cnimnles

corean rmwestran una tendencia a concsatrarse en los meses del otoiio y primniira y
confirnan anterlo:es_trabajos zealizados en el pails con el uso 4de rasireadoizs (4).

La temperatura actda regulando la estacionalidad con que F. hepaﬁicg y st hu3spaed
intermedjario se desarrollan durante el afio.

Pero sor: las precipitaciones pluviales las que actlan determinands .z rigu.usicad
con que ia enfermedad se puede prasentar en cada periodo.
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RESIMEN

From may 1979 to may 1982 was carried out an epidemiologi
‘cal study about the ecology and population dinamic of
Limnaea viatrix.

The experimental field is located in the departament of
Montevideo (34°lat. sur) -south of Uruguay where colection
of snail take place monthly.

At the game time mass eggs were put outside in constant
humidity at the lab 10 km far from the field.

While the temperature have a part in set up the speed of
snail development, the rainfall determine the population
density an ther infestation by Fasciola hepitica.

It was concluded that the period of drought during summer
limit the life of the colonv and therefore the epidemio-

logy of F. hepitica.

In terms of risk disease for grazing animals the results
are similar to those obteined in our lab with tracer sheep.
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PROMEDIOS DE RECOLECCION MENSUAL (Mayo 1979 - Mayo 1962)
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FIG. 1 - RECOLECCION DE CARACOLES.
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- MAD 1982

CUADRO 4 - TEMPERATURA ¥ PRECIPITACIONCS REOSTRADAS DURMIE L. FERIODD MAYD- 1979
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